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OZET

Tilbe Ay¢a Erdog, Blues Miizigi ve Sonrasinda Popiiler Kiiltiirle Gelisen Vokal
Teknikleri, Bagkent Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Sahne Sanatlar1 Ana Sanat
Dali Performans Yiiksek Lisans Tezi, 2022.

Miizik tarihini inceledigimizde giinlimiize kalmis miizik aletlerine yapilan karbon testleri ile
miizik aletlerinin, dolayisiyla miizik tarihinin ne kadar geriye gittigini dgrenebiliyoruz. 11k
ahenkli iletisimin sarki oldugu kabul edilirse sarki sdyleme eyleminin insanlik tarihiyle ayni
yasta oldugunu s6ylemek yanlis olmaz. Giinlimiizde ana sanat dallarindan birisi olarak kabul
edilen miizik ve bu dala ait sarki sdylemek ve sarkicilik olgusu diinyada yasanan tiim
gelismeler ile sekillenmis, evrim gecirmis ve bugiin kabul edilen formlarint almistir. Egitim
olgusunun ve formlarinin ortaya ¢iktig1 noktada, tarihsel evrime bagimli olarak ilerleyen
sanat egitiminde bugiin, diger sanat ve bilim dallari ile ortaklasa yiiriitiilen ¢aligmalar sanat
egitimine gilincel formunu kazandirmis ve bugiin konu ile ilgili otoriteler tarafindan dogru
olarak kabul edilen san teknikleri ortaya ¢ikmistir. Popiiler miizik sarkiciliginda kullanilan
baz1 san teknikleri ise bazi miizik tarzlarmin ortaya g¢ikmasi ile yaratilmis, bu miizik
tarzlarinin popiilerlik kazanmasi ile sanat egitimi formlar1 arasina girmistir. Bu tezin yazim
amaci; diinyaya belirli bir donemde damga vurmus ve hala kendi dinleyici kitlesine sahip
Blues miizigi ve sonrasinda popiiler kiiltiirle birlikte gelisen vokal tekniklerini incelerken bu
baglik altinda yer alan her fenomeni ayr1 ayri inceleyerek birbirlerine olan referanslarinin
anlasilabilmesi ile gerekli ¢ikarimlari yapabilmektir. Sonug¢ olarak bu tezin bashgmni
olusturan vokal tekniklerini incelemek i¢in Blues miizigin ortaya ¢ikisi ve evrimsel tarih
stireci, sarki sOyleme eylemini gerceklestirirken kullanilan organlarin anatomik olarak
incelenmesi ve ilgili tekniklerde bu organlarin kullanimi, popiiler kavrami ve popiiler kiiltiir

kavrami irdelenerek farkli disiplinlerin incelenmesi ile isbu tezin olusumu hedeflenmistir.

Anahtar Kelimeler: Blues miizik, vokal teknikleri, popiiler kiiltiir, sarkicilik, popiiler miizik



ABSTRACT

Tilbe Ayca Erdog, Vocal Techniques Developed with Popular Culture in Blues Music
and Afterwards, Baskent University Institute of Social Sciences Master’s of
Performance with Thesis, 2022.

When we examine the history of music, we can learn how far back the musical instruments,
and therefore the history of music, go with the carbon tests performed on ancient musical
instruments. At this point, if the general opinion is accepted that the first harmonious
communication is song, it would not be wrong to say that the act of singing is at the same
age as human history. Today, music, which is accepted as one of the main branches of art,
and the phenomenon of singing and singing in this branch have been shaped with all the
developments in the World, evolved and taken today's accepted forms. At the point where
the phenomenon and forms of education emerge, studies carried out jointly with other arts
and sciences in art education, which progressed depending on historical evolution, brought
art education its current form and singing techniques that are accepted as correct by the
relevant authorities today have emerged. Some singing techniques used in popular music
singing were created with the emergence of some music styles, with the popularity of these
musical styles, it became one of the forms of art education. The purpose of this thesis is to
make the right inferences by examining each phenomenon under this heading separately and
understanding their references to each other while examining the vocal techniques that
developed with popular culture in Blues music and afterwards that left its mark on the world
at a certain period and still has its own audience. As a result, in order to examine these vocal
techniques that form the title of this thesis, the emergence of Blues music and its
evolutionary history process, the anatomical examination of the organs used while
performing the singing act, the use of these organs in related techniques, the concept of
popular and popular culture, and the formation of this thesis by examining different

disciplines are targeted.

Keywords: Blues music, vocal techniques, popular culture, singing, popular music
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1. GIRIS

1.1. Arastirma Problemi

Blues miizigin dogusu ve sisteme karsi duran bu protest miizigin, degisen diinya ile
nasil ve ne sebeplerle evrimlestigi konusu irdelenmis, bu siiregte popiiler kiiltiir ve yeni
diinya diizeninde gelisen diger popiiler miizik tiirleri incelenmistir. Popliler miizik
sarkicilarinin kullandiklart, literatiire girmis vokal teknikleri nelerdir sorusu, bu arastirmanin

problemi olarak ele alinmistir.

1.2. Arastirmanin Alt Problemleri

1- Blues miizik nasil bir popiiler kiiltiir 6gesine doniismiistiir?
2- Popiiler Kiiltiir nedir?
3-Blues miizige ait vokal teknikleri hangi farkli bilim ve sanat disiplinlerinin yardimi

ile kendi formunu olusturmustur?

1.3. Arastirma Amaci

Bu aragtirma popiiler miizik sarkiciliginda Blues miizigin dogusundan giiniimiize
degin kullanilan literatiire girmis vokal tekniklerinin ¢esitliligini ve teknik uygulamalarini
orneklerle gostermeyi amaclamaktadir. Profesyonel sarkicilar ve popiiler miizik sarkicilig

egitmenleri i¢in bir kaynak gorevi gorebilir.

1.4. Arastirmanin Onemi

Bu aragtirma, Blues tiiriine ait vokal tekniklerini incelemek ile beraber ayn1 zamanda
kapitalist sisteme karsi bir fikri dile getiren bir sanat akiminin nasil zamanla sistemin
igerisine entegre edildigini ve ayn1 zamanda sanat ve bilimin farkli disiplinlerinin birbirlerini

nasil beslendiginin incelenmesi agisindan 6nemlidir.



1.5. Varsayimlar

Bu arastirmada Blues miizigin dogusu ile popiiler miizik sarkiciligina ait ilk vokal
tekniklerinin olustugu, popiiler kiiltiiriin ve gelisen teknolojinin degisik tiirlere ve farkli
tekniklerin gelisimine katki sagladigi, farkli bilim ve sanat disiplinlerinin 1s181nda
varsayilmigtir. Tarihin her olguya yiikledigi evrimsel siire¢ miizik egitimi alaninda, popiiler

kiiltiirin doniistimiinde incelenmistir.

1.6. Arastirmanin Evreni

Konuyla ilgili yapilmis olan akademik arastirmalar, Kitaplar, makaleler ve bilimsel

dergiler, arastirma evrenini olugturmaktadir.

1.7. Smirhliklar

Blues miizik ve kokeni, popiiler kiiltiir, popiiler miizik sarkicilart ve kayit
teknolojileri, popiiler kiiltiir ile gelisen vokal teknikleri arastirmanin evrenini

olusturmaktadir.

1.8. Arastirma Yontemi

Bu aragtirmada ana soru belirlendikten sonra ilgili alanlarin detayli incelenmesi ile
nitel betimlemeli arastirma ydntemi kullanilmistir. Oncelikle arastirma ile ilgili literatiir
taramasi yapilmis, insan sesinin mekanizmasi ve vokal teknikleri incelenmis daha sonra
farkli konular ve kaynaklarin birbirleri ile referans noktalar1 bulunmus ve bulunan

referanslar birlestirilerek yabanci ve yerli kaynaklar 1s181nda bu arastirma olusturulmustur.

1.9. Verilerin Toplanmasi

Bu arastirmada Blues miizik tarihi, Kuzey Amerika tarihi, vokal teknikleri iizerine
arastirmalar, ilgili vokal tekniklerinin kullanildig1 miizik eserleri, popiiler kiiltiir kavrami

lizerine arastirmalar ve ses olusumuna dair tibbi makaleler incelenmistir.



1.10. Verilerin Coziimlenmesi ve Yorumlanmasi

Arastirmada oncelikle Blues miizigin felsefesini ve bu miizigin 6zgiin icracilarinin
hayat tarzlarin1 yansitabilmek icin Amerika kitasindaki siyahi azinliklarin tarihi
incelenmistir. Daha sonra Blues miizigin giinlimiizde popiiler kiiltiir 6gesi oldugunun kabul
edilmesi gerekgesi ile popiiler kavrami, popiiler kiiltiir kavrami dolayisiyla kapitalist
Amerikan kiiltiirii, bu kiiltiirlin sanat eserlerini tiiketim tirliniine teknolojiden faydalanarak
doniistiirme siiregleri incelenmis ve yorumlanmistir. Blues miizige ait vokal teknikleri tezin
ana konusunu olusturdugu i¢in sesin olusumu ile ilgili bilimsel makaleler incelenmistir. Ilgili
vokal tekniklerinin dogru anlasilabilmesi igin teknikler siniflandirilmis, her vokal teknigi
icin anatomik olarak sesin nasil olustugu anlatilmis, bu tekniklerin kullanildig: eserler veya

melodik diziler 6rnekleyici yontem kullanilarak arastirma igerisinde yerini almistir.



2. SESIN OLUSUMU

Yasamakta oldugumuz diinyada bulunan birgok canlinin ses ¢ikarma 6zelligi vardir.
Hayvanlar ve insanlar benzer amaglar ugruna ses ¢ikarma eylemini gergeklestirirler. Insanlar
yasadiklar1 ilkel donemlerde yabani sesleri ve ritim kaliplarin1 dogada bulunan sesleri taklit
ederek, bulunduklar1 ekosistemde var olan canlilar1 anlamak, kendilerini savunmak ve
iletisim saglamak i¢in kullanmiglardir (Boé, Sawallis, Fagot, Badin, Barbier, Captier &
Schwartz, 2019).

Bir sesin meydana gelebilmesi igin titresim hareketi sarttir. Titresim bir nesnenin ileri
geri diizlemde yaptig1 harekete denir. Insan sesinin de tiim sesler gibi olusabilmesi icin
titresim olusmasi gerekir. Nefes verilirken akcigerlerden gecen hava girtlak bolgesinde yer
alan ses tellerine carpip titreterek ham sesi olusturur. Ses telleri ortalama saniyede,

erkeklerde 100-150, kadinlarda ise 200-250 araliginda titresir. (Yelken, 2022).

Sekil 2.1. Ses Tellerinin Nefes Alinirken A¢ik Gorliniimii (Cinar, 2018)



Sekil 2.2. Ses Tellerinin Konusurken Kapali Gériiniimii (Cinar, 2018)

Insanlarin anatomik yapilarina baktigimizda her ne kadar disaridan gériinen yalnizca
bir organimiz vasitasiyla konusuyor veya sarki sdyliiyor goziiksek de aslinda bu eylemleri
gerceklestirmek icin viicudumuzun farkli boliimlerine ihtiyag duyariz. Bu boéliimleri
siralarsak; dil, dis, dudak, damak, burun, gogiis kafesi, karin, boyun, nefes alirken
akcigerlerden ¢ikan havanin gegmesine olanak saglayan soluk borusu (trakea), soluk
borusunun iizerinde yer alan girtlak (larinks) ve larinks’in sag ve sol kisminda bulunan ses
telleri, kaburgalar, kas sistemi (karin kaslari), sinirler, akcigerler, bronglar ve diyafram
(Gergeker, Yorulmaz ve Ural, 2000; Yavuz, 1992, s. 39).

Bu organlarin birbiriyle uyumlu bir sekilde caligmasiyla ses olusumu gerceklesir.
Fakat her canlinin konusabiliyor ve sarki sOyleyebiliyor olmasi bu iki eylemi dogru
gerceklestirdigi anlamina gelmez. Bu nedenle bahsi gecen organlarin en dogru sekilde nasil
calistiracagimizi 6grenmemiz gerekir. Sarki sdyleme siirecinde konugmaya benzer bir siireg
yasanir ¢iinkili yine sozclikler devreye girer. Diiz konusmaya oranla sarki sdylerken bazi
sesleri belli ahenklere gore sdyleme, uzun ya da kisa tutma, belli bir tempoya bagli kalma
zorunlulugu ve pes/tiz sesleri pargcaya gore gerceklestirebilmek icin uygulanan san
tekniklerinde, sesin olugsmaya basladig1 siiregten bitecegi siirece kadar hedeflenen tonu

hatasiz tinlatabilmek i¢in ses telleri ve girtlak yapisi tizerinde hakimiyet kurulmalidir.

2.1. Ses Uretiminin Kaynaklari (VoiceDoctorla,2022)

¢ Giig kaynag1; Nefes ve Cigerler

e Titresim kaynagi; Ses telleri



e Rezonatorler; Sesi miizikal yapan, kalite ve karakter kazandiran, tiniy1 belirleyen

sistem

Oncelikle sesi meydana getiren havay1 saglamak igin gerekli olan organlarimizin
basinda akcigerler, diyafram ve karin kaslarimiz gelir. Karin boslugunda ve akcigerlerde
(torso bolgesi) toplanan hava ses ¢ikarma isleminin birinci asamasinda kullandigimiz
organlarimizdir. Karin kaslari, diyafram, karin boslugu ve akcigerler ses ¢ikarma isleminin

viicutta ilk evresinin gerceklestigi bolgelerdir (Transformal Nefes, 2020).

Bu eylemi gerceklestirirken diyaframin dogru sekilde kasilmasi (kullanilmasi) biiyiik
onem tasir ¢iinkii dogru diyafram nefesi akcigerlerimizde bulunan hava kapasitesinin
artmasina sebep olur ve ayni zamanda sese hakim olabilmek, istenilen siirede ve uzunlukta
ses iiretebilmek ve dogru sekilde yonlendirmek i¢in gereklidir. Bu durum &zellikle sarkicilar

icin biiyiik 6nem arz eder (Malkog, 1992; Transformal Nefes, 2018).

Nefes alma Nefes verme
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Sekil 2.3. Nefes Alip Verme Sirasinda Solunum Sistemi (Britannica, 2022)

Diyaframim dogru kullanilmas: belli tekniklerle gerceklesir ¢linkii diyafram, gogiis
boslugu ile karin boslugunu ayiran kalin kaslardan olusan bir organdir. Gogiis boslugu,
asagidan diyafram ile karin boslugundan ayrilir. Kalin adalelerden olusan diyafram yukari

dogru ivmelenerek akcigeri alt bolgeden sikistirir. Insanlar nefes alirken gogiis kafesi



genisler ancak diyafram vasitasi ile karin bolgesine ¢ekilen hava asagi bolgede toplanarak,
ses ¢cikarma esnasinda akcigerlere iletilerek kisinin daha fazla hava depolamasini saglar. Bu

stirecten sonra akcigerdeki hava trakea ve larinks’e iletilir (T6reyin, 2015, s. 50-60).
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Sekil 2.4. Larinks iskeletinin Gériiniimii (El istanbul, 2022)

Ses ¢ikarma fonksiyonunda en 6nemli gorevi iistlenen bdliim, ikinci agamada trakea
ve larinks’tir. Akcigerlerden gonderilen hava solunumu saglayan ve girtlakta bulunan
yapisal olarak baglar, kaslar ve kikirdaktan olusan larinks’e geldikten sonra yine girtlakta
bulunan ses tellerinin titresmesi ile ses olusur. Larinks’in gelisimi cinsiyetlere gore farklilik
gosterir ve bu sebeple kadin ve erkek sesi arasindaki dogal fark olusur. Larinks’in dogal
yapisinda olan mukus salgisinin sagladigi islaklik ses tellerinin gorevlerini yerine
getirmesine ve sagligimin korunmasina yarar. Salgida, kayip dis veya i¢ etkenlere bagl
olarak yasanan bozulma sesin degisiklige ugramasina sebep olur. Sorunun devam etmesi
halinde, ses renginde kalici degisiklik, peslesme ve ses kaybina sebep olur. Bu asamada
kullanilan diger organ trakea (soluk borusu) ise bu siirecte larinks ve gegen hava akimina

alan saglayan kas ve kikirdaklardan olusan organimizdir (Toreyin, 2015, s. 61-73)
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Sekil 2.5. Larinks Kikirdak Gériiniimii (El Istanbul, 2022)

Uciincii asama ise ikinci asamada elde edilen vibrasyonlar, karakterlerini as1l siddet ve
tinilarini rezonans saglayan organlarimizla elde eder. Agiz(oral), burun bosluklari (nazal) ve
yutak yani farenks rezonansi saglar. Buradaki islemler sonucunda olan bosluklar ve bu
alanda bulunan viicut bolgelerimizin varlig1 birleserek ikinci asamada trakea dolayisiyla
larinks’ten gelen havayi siddetlendirip, tin1 katarak anlamli seslere doniistiiriir. Bu
cikardigimiz ses ilerleyince agiz i¢inde yer alan (dil, dis, dudak, damak, yumusak damak)
gibi organlarin farkli pozisyonlar ve sekillere girmesiyle konusma, dolayisiyla sarki sdyleme

sesine doniisiir.
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Sekil 2.6. Yutak Goériiniimii (El Istanbul, 2022)

Insan sesi viicut icerisinde sadece ¢ asamadan olusmaktadir. Bu
asamalar; respirasyon, yani soluk alip verme asamasi; fonasyon, yani ses tellerimizin
titresime gegtigi asama ve rezonans, yani olusmakta olan sesin form alip her insana 6zgii
organlara ve dig etmenlere bagl olarak farklilagan ses tonunun olusum asamasidir. Bu ii¢
asamanin sonunda en son agsama yani artikiilasyon eklenir. Artikiilasyon agamas1 bu ii¢ forma
eklendigi zaman insanda konusma dolayisiyla belli tekniklere bagli kalindig: takdirde sarki
sOyleme eylemi gerceklesmektedir. Artikiilasyon, konusma organlarinin devreye girmesiyle
girtlakta iiretilmis ham sese son formunu kazandirir. Konusmak i¢in kullandigimiz
organlarin bundan 6nce bahsi gegen ii¢c asamaya eklemlenmesi ile iinlii ve {insiiz harflerin,
hecelerin birlestirilmesi ile olan konusma haline artikiilasyon denir. Daha 6nceki asamalarda
sesin ham halini ortaya ¢ikarmaya yarayan organlardan soz ettigimiz gibi artikiilasyon
asamasinda gorev alan organlarimizin islevleri de konusma, dolayisiyla sarki sdyleyebilme
eyleminde biiylik 6nem tagirlar. Dudaklarimiz, dis yapisi, dislerin bagli oldugu ¢enenin
formu, bu alanda olan bosluk, bu agiz boslugunun damak olarak tanilandirilan {ist ve alt
duvarlari, dil organinin ¢aligmasina yardimci olarak bir uyum igerisinde konugma eylemini

miimkiin kilar. Bu organlarin tamamina artikiilatorler denir (Sabar, 2013).
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Sekil 2.7. Konusmada Gorev Alan Organlar (Diken, 2022)

Artikiilasyon asamasi ile anlamli seslere doniiserek form kazanan ham sesin
giiclenmesi ve tinlamasi rezonans ile miimkiin olur. Viicudumuzda ses telleri titresimi
yaratan ilk bolgedir. Bilinen akustik kurallar1 sesin her yone dogru dalga gonderdigini
ongoriir. Bu baglamda ses tellerinde yaratilan ses dalgalar1 diyafram bdlgemizden kafa
bosluklarina kadar biitiin viicuda dagilir. Artikiilasyon sonrast form kazanan ses dalgalari
ozellikle gii¢ ve rezonans kazanma asamasini kafa bolgesinde saglamaktadir. Bu gii¢
kazanma islemi viicutta kafa, kemik, agiz, burun ve gogiis bosluklarinda olur. Buraya kadar
anlatilan tliim stirecler insanoglunda sesin belli kurallara bagli olarak ¢ikmasini saglamakla
beraber sarki sdylemek bundan fazlasidir. Sarki sOylemenin kendine has teknikleri ve

kurallar1 vardir. (Sabar, 2008, s. 53).

2.2. Bir Enstriiman Olarak Sesin Kullanim

Her insanda iggilidiisel olarak gerceklesen ve ses c¢ikmasina yarayan viicutsal
fonksiyonlardan daha fazlasi yani bazi teknikler ve organlarin dogru kullanimlar1 gerekir.
Her sanat dalinda oldugu gibi sanatin yaratici ve icracis1 bu meslege yonelirken oncelikle
dogustan gelen yeteneklerle meslege adim atar. Ancak mesleki anlamda kendisi gibi o dalda
yetenekli addedilen insanlarin arasindan ancak o meslekle alakali egitimindeki basarisi,
calismas1 ve Ozverisi ile siyrilir. Sarkicilik alaninda izleyici ve dinleyici kitlesi konser

alanlaria oncelikle kaliteli bir deneyim yasayabilmek i¢in toplanirlar. Bu kaliteli deneyimi
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sarkicinin yasatmasi ise kendi dogustan gelen yetenekleri disinda san tekniklerine ve
sahneye hakimiyetine baglidir. Bu tip dogal yetenekleri disinda, dogru teknikleri bilen ve
uygulayan sarkici modelini Agniezska Sallinen “Nasil Bilingli Sarkici Olunur? “Tezinde
“Bilingli Sarkict Modeli” olarak adlandirmustir (Sallinen, 2012).

Biling kavramimni iinli diisiiniir John Locke, insanoglunun beyninde neler olup
bittiginin, neler yasandiginin algisi olarak aciklar. Bu s6zden yola ¢ikildiginda bilincin dahil
oldugu tiim islemlerde ana odaklilik, olan bitene dair farkindalik ve olabilecek olaylara kars1
on hazirlik oldugunu sdylemek miimkiindiir. Sarki sdyleme kavrami bu siirece dahil
oldugunda bir Onceki ciimlede olabilecek olanlara karst 6n hazirlik sahibi olmak ise bu
noktada san egitimidir ve dolayisiyla san tekniklerine hakim olabilmektir (Gordon-
Roth,2019).

Sarkict sesini bir enstriiman olarak dogru kondisyon ile uzun siireli kullanabiliyorsa
elbette vokal tekniklerine bilgi anlaminda hakimdir ancak teorik bilgi giizel sanatlarin
icrasinda yeterli degildir. Bu tekniklerin, her sarkici adaymin kendine 6zgii olan viicut
yapisina dogru sekilde yerlesmesi gerekmektedir. Sarki sdylerken sarkicinin kullanacagi
teknik bircok degiskene bagimlidir. Eserin icra edildigi alan, zaman ve en 6nemlisi eserin
tiirli ve kendine 6zgii igerigi sarkicinin icra sirasinda kullanacagi teknigi segmesinde dnemli
yer tutar. Bir sarkict olmanin temel gerekliliklerinin yani sira kisinin sahip oldugu dogustan
yetenek, vizyon ve hayal giicii ile enstriimanini edindigi ilham kaynaklariyla bir biitiin olarak
ifade etmesi sanatsal anlamda kendisini dogru ifade edebilmesine olanak saglayacaktir. Bir
sarkicinin hangi tiirden miizik icra ederse etsin iyi bir sarkici vasfina sahip olmasi i¢in
gereken temel yiikiimliiliikleri ve ses tekniginin temellerini Iwona Musialik “Temel Ses

Teknikleri” calismasinda su sema ile agiklamustir.
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1 - Sesleri Simiile Edebilme 2 - Konusma ve Miizigin 3 - Sahne’de fcranin

Yetenegi ifade Algisi Yaratim Siireci
e Sesin kendisine, dinamiklerine e Parcanin sozlerini e Bilgi ve tecriibeyi
duyarlilik ve artikiillasyon becerisi ve partisyonunu okumakta dogru sekilde harmanlayabilmek
yeterlilik
® Bilgi ve tecriibeyi
® Diizgiin ifade ve berrak konugma dogru sekilde uygulayabilmek
® Soz sdyleme sanatinin
metin ve mizik igerisinde ki ® Sesi dogru sekilde
e Performans sirasinda sese dair niianslarini tanimak ve hakim yerlestirebilmek dogru egilimleri
yaraticilik olmak. ve teknikleri kaniksamak
® icra edilen formu dogru e Profesyonel etiklerin farkinda
algilayabilmek olmak ve bu etiklere uyum
gostermek

Sekil 2.8. Temel Ses Teknikleri Semasi (Sallinen, 2012)

Miizigin genel tarihine bakildiginda, insanligin genel tarihine bagimli olarak miizigin
de insanlik tarihine bagimli bir evrimsel siire¢ yasadigini sdylemek yanlis olmaz. (Isik, 2019,
S. 21-24). Ronesans doneminde 6zellikle Leonardo Da Vinci’nin sahsinda ve fikirlerinde
viicut bulan modern sanat egitim sisteminin kokenleri, 6nceleri bedensel yeteneklere bagiml
usta cirak iligkisini bir kenara koydu ve o donemin sanatgilari, fikir insanlari sanat olgusunun
icine sanatin kendi dallarina gore tekniklerini, dogrularini, yanhslarini belirledi ve sanati,
akademik egitim sisteminin i¢ine bir disiplin olarak uyarladi. San tekniklerinin ortaya ¢ikis
stirecinde dogru sarki sdyleme teknikleri kulaga hos gelen tarzlarin ortak kabulii ile ortaya
cikarken tip biliminin de ilerlemesi ile sarki sOylerken kullanilan organlarin incelenebilmesi
san egitimi icerisine tip bilimini de dahil etti ve san tekniklerinde organlarin dogru
kullanilmasinda 6nem kazandi. Farkli miizik tarzlari, yaraticilarinin ikonik yaratimlarini,
sarki sdyleme tarzlarini o miizik tarzinin olmazsa olmaz 6gelerine dahil ederken, siire¢
icerisinde bu vokal tekniklerinden bazilar1 genel san egitimi tekniklerinde ana unsurlar

olarak yer almaya basladilar (Davids & LaTour, 2012).

12



3. KULTUR VE POPULER KAVRAMLARI

Kiiltiir kavramini1 tanimlamak popiiler kelimesini tanimlamak kadar kolay degildir.
Ciinkii kiiltiir kavram1 her seyden once siibjektif bir kavramdir ve atfedilen tanimlamalarinin

kiiltiirel, toplumsal ve tarihsel olarak degiskenlik gosterdigi agiktir (Fiske, 2010).

Cagdas Giil Ogiit bu durumu “Bilginin énem kazandig: yiizyillarda kiiltiir, bilgi aract
olarak sanayilesmenin bir getirisi olan tiiketim ve iiretim iligkilerinin on plana ¢iktigi
yiizyillarda ise, bir iletisim ve gosteri aract olarak degerlendirilmistir.” ctimleleri ile

tammlar (Ogiit, 2008, s. 7).

17.yiizy1l diisiintirti Samuel Von Dufendorf kiiltiird, lirtin yetistirmek ve zihin egitimi
kavramlarindan bagimsiz olarak toplumlara nitelik kazandiran bir 6ge olarak tanimlamistir.
Yiizyillar gecip aydinlanma ¢aginin baslangicinda ise kiiltiir toplumun yasam tarzi ve o
toplumun tarihinin harmanlamis hali olarak ortaya cikar. Kiiltiir kavrami her ne kadar
literatiirde aydinlanma c¢ag1r doneminde sik¢a kullanilmis olsa da bugiin kiiltiir olarak
tanimladigimiz kavram ise birinci ve ikinci diinya savasi yillarinda ortaya ¢ikan Frankfurt
okulunun diisiiniirleri tarafindan ortaya atilmistir (Coskun, 2012). Insanlik tarihini derinden
etkileyen bu topyekiin iki savag sirasinda kiiltiir kavraminin, diger kavramlara oldugu gibi
cagin digsliniirleri tarafindan yeniden degerlendirilmesi ve yeni anlamlar yiiklemesi
kacinilmaz olmustur. Bu noktada Frankfurt ekoliinden yetisen diisiintirler, sanayi devrimiyle
baslayan ancak ikinci diinya savagindan sonra iki kutuba bdliinen diinyada daha da net ortaya
cikan kapitalizm 1ideolojisinin 1s1¢inda kiltiir kavramimi incelemis ve kiiltiirii bir

anlamlandirma sistemi olarak tanimlmiglardir (Giinay, 2002).

20.ylizyilda toplumsallikdan ¢ok bireysellesmenin 6n plana ¢ikmasi ile toplum ve
birey arasinda catigsmalar varolmus toplumdan bagimsiz kiiltiir 6gelerinin toplumda
varolabilecegi giindeme gelmistir. Genel tarafindan kabul edilen kiiltiir 6gelerini kabul
etmeyen bireysel bakis acilari, kendisinin karsitin1 yaratmis her diisiince kavrami gibi,
kendisine bir isim bulma zorunlulugu dogurmus ve cogunlugun kabul edip onayladig: kiiltiir

kavramina bir isim bulmak ve tanimlamak zorunlulugu dogmustur (Say, 2003).
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20.yiizy1l diisliniirii Guy Debord bu durumu; Kiiltiir, eski diinyaya ait yasam tarzini
elimine etmis olan tarihin sonucudur, fakat ayr1 bir mecra olarak, halen ve kismen tarihsel

bir toplumda kismi alan olarak algilanilabilir seklinde degerlendirmistir (Debord, 1996).

Popiiler kelimesinin kokenine bakildiginda ise popiilerin anlami kolayca ortaya
cikabilir. Popiiler kelimesi Latince toplum yani “populus” kelimesinden gelmekle beraber

basitce halk kiiltiirii olarak adlandirilabilir (Hukuk Medeniyeti, 2022).

Popiilerin genel anlaminda bakildig1 zaman genel tanimi, bir fenomen, nesne veya
konunun bir toplulugu olusturan popiilasyonun genelenin o fenomene ilgi duymasini anlatan
kavramdir. Popiiler olanda aranan ilk sart genis kitlelere hitap etmesi ve genis kitleler

tarafindan kabul goriip onaylanmasidir (Fiske,2010).

20. Yiizyila gelindiginde bilinmeyeni 6dnceden anlamlandirip kendine konfor alani
yaratmak isteyen toplumlar i¢in pop kiiltiir kavrami ortaya ¢ikmis, globellesen ve birbiriyle
etkilesimi daha 6nce goriilmedik hizda artan milletlerin bir araya gelip olusturdugu kiiltiir
sistemi ve bunun ¢ogunluk tarafindan kabul edilen onermeleri pop kiiltiirii kavramini

dogurmustur (Erdogan, 2004).

Popiiler kiiltiir, toplumu yaratan genis bir kitle tarafindan secilim olmaksizin kabul
edilip, benimsenen ve kapitalizmin yarattig1 endiistri tarziyla topluma sirayet eden, tiiketime
dayali bir kiiltiir 6rnegidir. Fiske bu durumu ¢alismalarinda; Popiiler kiiltiir, kapitalizm’e
dayanarak tretilen kiiltiirel kaynaklar ile glindelik yasam pratikleri arasindaki ara kesim
tiretimleridir seklinde tanimlar (Fiske, 1999, s. 159). Bilindigi gibi popiilerin kiiltiiriin
tarthine bakacak olursak popiiler kiiltiir soylemi sanayi devrimiyle ortaya ¢ikmis bir
kavramdir ve ¢cogu diisiiniiriinde onayladig1 sekilde aslen kapitalist sistemin bir iirtiniidiir.
Kitle iletisim araglarinin 20.yiizyi1lda yayginlasmasi ile belirli bir kesime ait olan ve onlar
tarafindan takip edilen sanatsal ve kiiltiirel faaliyetlere toplumun geri kalani seyirci olarak
katilma sansin1 elde etmistir. Unlii diisiiniir John Fiske’ye gére, “popiiler kiiltiir bu yaniyla
kucaklayici ve kapsayici bir nitelik kazanmis ve toplum igerisinde bulunan simif farklarini
ortadan kaldirarak ortak begeniler yaratabilme iddiasinda bulunmustur.” Bu bakis acisi
yiiksek sanat kavraminin savunuculari tarafindan siddetle elestirilmis ve bugiin dahi tartisma
konusu olan popiiler kiiltlirlin sanatin 6ziinii, degerini siradanlastirdigi ve yok ettigi

goriislerine sebep olmustur. Sanat eselerinin biricik olma 6zelligini kaybetmesine neden

14



oldugu diisiiniilen popiiler kiiltiir kavrami, birseysel yaratimlarla ortaya ¢ikan sanat eserlerini
kopyalamak ve 20. ylizyilin kitle iletisim araglariyla dagitimini saglayarak iiretilen biricik

sanat eserini tliiketim {irlinline doniistiirmistiir (Fiske, 1999, s. 167).

Bu noktada Kerov’a gore “Kapitalizm c¢eliskilerle dolu bir diizendir. Bu diizende,
tiretim gittikge toplumsallasir, oysa tiretim araglarinin 6zel miilkiyeti geregince, milyonlarca
insamin toplumsal emeginin iiriinii birka¢ kapitalist tarafindan gasp edilir.” (Zubritski,

1976, s. 24) diyerek bu durumu elesirir.

Kitle kiiltiirii ile popiiler kiiltlir kavrami ¢cokca birbirine karistirilsa da es anlamli ya da
benzer anlamli olmaktan ¢ok birbirini tamamlayan iki farkli kavramdir. Bu nokta da ¢okga
karigitirlan kitle kiiltiirii ve popiiler kiiltiir tanimlamalarini birbirinden ayirmak gerekir. Kitle
kiiltiiri kavraminda ortaya cikan kiiltiir, kapitalist 6gelerin halkin beklentilerine gore
hazirlandig1 ve paketlendigi bir kiiltiir tipidir. Popiiler kiiltiir ise daha edilgen bir
konumdadur. Kitlelerin popiiler olarak adlandirdig: tercihleri siirekli tiikettirebilme diirtiisii
ile kitle kiiltiiriiniin belirleyicisi konumundadir. Bu edilgenlik popiiler kiiltiiriin kendisini
halka kabul ettirdigi nokta da gézlemlenebilir (Kiraz, 2015). Popiiler kiiltiir, toplumun kendi
secimlerinden ¢ok Kitle iletisim araglari ile toplumu etki altinda birakarak kendisini
gergeklestirir. Toplumun o kiiltiir 6gesini elde etmeye giicii olmayan ya da ¢ok uzakta olan
kitlelerine dahi iletisim araglari ile sirayet eder ve bir noktada goreceli olarak sinifsal farklar
ortadan kaldirir ve liriiniinii kendisine ulasma imkan1 olmayan kitleye dahi popiilerlestirerek
tanitir. Bu noktada o {irlinli alimlayamayacak ancak iiriinii gérmiis ve tanimis olan kitlede o
iirlinilin tiiketicisine yiiklenen sifatlarida gostererek o sinifa ait olma arzusu yaratir. Bu arzu
statii kavramin1 yaratirken artik o statiiyli belirleyen gosterge ise popiiler kiiltiiriin sundugu
iriin haline gelir. Bu isleyisi daha dogru anlamak popiiler kiiltiiriin en Onemli
mekanizmalarindan birisi olan reklamcilik alaninda kullanilan “Stigmata” kavramim

anlamakla miimkiin olabilir (Topstimer ve Elden, 2013, s. 97-104).

Stigmata yunanca bir kavramdir ve suglularin bedeninde adalet tarafindan verilen
cezalar sonucunda olusan yara, damga gibi izleri tanimlamakta kullanilir (Hipokampus
Akademi, 2018). Hristiyan katolik inancinda ise stigmata kavrami Hz. Isa’nin cemaati olan
koyu katoliklerin, peygamberlerinin kendilerini aydinliga gotiirmek adina ¢armiha gerilme
siirecinde ¢ektigi acilarin benzerlerini fiziken ve psikolojik olarak ¢ekmeleri anlami tasir. Bu

onermeyle popiiler kiiltiir reklamlarinda kullanilan stigmata kavramida buna benzer bir
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anlam tasir. Popiiler kiiltiirliin sundugu iiriin, i¢ine dahil olma istegi ve arzusu yaratan elit bir
kitleye atfedilir ve o iiriine sahip olamadan o kitleye asla dahil olamayacagini diisiinen
tiikketici bireylerde aciya ve huzursuzluga sebep olur. Bu huzursuzluktan kurtulma ve o
kitleye katilabilmenin tek araci ise o iirline sahip olmak ve bu arzuyu dindirmektir (Bakir ve

Celik, 2013).

Bu ideolojik manipiilasyon medyanin 20. yiizyilin sonlart ve 21. yiizyilin baglarinda
gli¢c kazanmasi ile halkin popiiler olan1 se¢ebilme sansina son vermistir. Popiiler kiiltiire ait
bir iirlin toplumun geneli tarafindan kabul gérmesi, sahip olana yararliligindan ¢cok medyada
yer alan reklam imaj1 ve tekrar sayisina bagli hale gelmistir. Bu durum “pseudo” yani sahte
ihtiyag kavramini ortaya ¢ikarmistir. Temel yagsantimizda ihtiyacimiz olsun olmasin popiiler
kiiltiir reklamlar1 aracilig1 ile yaratilan sahte ihtiyaclar toplum tarafindan giderilmesi gereken
onceliklere donlismiistiir. Her kavram gibi popiiler kiiltiirde zaman icerisinde kendisine
direnenlerle beraber kendi zittin1 yaratmistir. Kapitalizm ile 6zdeslesen pop kiiltiirii batiy1
temsil ederken kars1 blokta yer alan Marxist ve sosyalist kiiltiiriin yagam tarzi pop kiiltiiriine
kars1 bir direnis sergilemistir (Mutlu, 2001). Bu noktada popiiler kiiltiire kars1 bu direnis
kiltliriiniin bir basarisindan s6z etmek zordur ¢iinkii kapitalist popiiler kiiltiir kendisine karsit
olarak konumlanan diger kiiltiirleri de kendi alt kiiltlir 6gelerine doniistiirerek benimsemis
ve ehlilestirmistir. Bugiin herhangi biiyiik bir kitap¢i vb. {iriinler satan biiyiik magazalarda
yurtdiginda tretilen ve dolar lizerinden getirilip satilan Che Guevara posterleri bulmak
miimkiindiir. Kapitalizm kendisine en karsit durus sergileyen bir askeri liderin posterini dahi
cogaltip satabilme 6zelligine sahiptir. Bu materyalist 6rnekler disinda bu durumun en net
orneklerinden biriside, popiiler kiiltiir igerisinde bulunan miizik tiirlerinin gegirdigi siiregler

ile tanimlanabilir (Bozdogan, 1993).

3.1. Popiiler Miizik

Kiltiirlin yaratim asamasinda ilk donemlerde belirleyici olan unsur halktir. Bu
siireclerin degisiminde de kilit rol oynayan halk kendi yarattigi kiiltiiriinden beslenerek kendi
sanat formlarini dolayisiyla miizigini olusturur. Bu miizik tiirii halk miizigi disinda folk
miizigi olarak da tanimlanabilir. Folk miizik halkin yasayis bi¢imini betimlemekle beraber
folk terimini sekillendirmis, folk kiiltiirii yani halkin kendi {irettigi kiiltiir sanatinin her
kolunda kendi janrasimi yaratmistir. Folk terimi, halkbilim anlamma folklor tanimindan

gelmekle beraber bu folk kiiltiirlinii yaratan kesimler genelde halk kitlelerini yaratan

16



topluluklar igerisinde koylii ve is¢i sinifi olarak tanimlandirilabilir (Pegg, 2001). Koylii ve
isci sinif1 ait olduklari alan ve topraklari terk etmemek ya da terk edememekle beraber heniiz
globallesmemis olan diinyada dis etkenlerin 6gelerinin etkisinde kalmamis ve bir deyisle saf
kalabilmislerdir. Finkelestein bu durumu su sekilde tanimlar; gliniimiize kadar gelen pop
kiiltiir kavraminda, folk miizigin ortaya ¢ikist beserl imgelerin yaraticisi ve tasarlayicisi olan
koyli kimliginde yatmaktadir. Sanayi devrimiyle beraber kirsal alandan sehir alanlarina
goclerin baslamasiyla bu folk kiiltiiriinii yanlarinda getiren is¢i ve koyli smifi, sehir

kiiltiiriiyle tanismus bu siiregte folk kiiltiirii modernize olmustur (Ogiig, 2015).

Folk kiiltiiriiniin sehirlere gelerek modernlestigi donemde toplumsal alt yapinin iist
yapiy1 degistirdigi dolayisiyla halkin miiziginde de bu degisimin oldugu goriilebilir. Koy
yapili gelenege dayali halk ezgileri zamanla igerik olarak degiserek daha modernize olmus
ancak geleneksel yapisin1 da koruyarak modern sarkilara doniismiisledir. Halktan gelen
ezgiler ve eser icerikleri genelde protest bir yapiya sahip olmasina ragmen kapitalist diizen
icerisinde pop kiiltiire katilmadan 6nce gesitli araglarla ehlilesirilmis ve sisteme bu siiregten
sonra dahil edilmislerdir. Folk miizigin pop Kkiiltiire doniismesini geleneksellik ile
modernizimin arasindaki iliskiyi gozlemleyerek tanimlandirmak miimkiindiir. Halk bu
degisim siirecinde “kitle” adin1 alirken popiilerlesmeyi basarabilen, pop kiiltiiriin

ithtiyaclarina cevap verebilen folk miizikler ise kitle miizigi adini almistir (Ciftci, 2010).

Her alanda endiistrilesen kapitalizmin, miizik alaninda da kendi endiistrisini yaratmasi
uzun siirmemistir. Bir onceki boliimde bahsi gegen eserin tekrar iiretilerek biricikligini
kaybetmesi ve c¢esitli medya araglariyla kitlelere ulasmasinda tam olarak bu siirecte
baglamistir. Miizik endiistrisinde bir eserin popiilerlesmesi i¢in oncelik o eserin kitle ile
bulusturulacak sekilde kaydedilmesidir. Bu siiregte kapital sahipleri sanatin satilabilir bir
kavram oldugunu gordiiklerinde ¢esitli miizik yapim firmalar1 kurmus ve goéreceli kriterlere
gore satilabilme potansiyeli olan eserleri satin alarak, teknolojik gelismelerini sundugu
imkanlarla kaydedip kapital getirebilecek somut 6gelere doniistiirmiislerdir. Bu {irtinlerin
cok satilanlar1 ve halka hitap edenlerini yaratanlar yani besteci ve sarkicilar miizik
endiistrisinde ilk pop ikonlar1 olurken, ¢ok tutulan pargalar ilk pop parcalar1 bu pargalar
basip yayimlayan ve bu alanda yatirimi yapan firmalar ise ilk trend belirleyicileri olarak

anilmiglardir (Gruson, 2017, s. 8-11).
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Kiiltiirlin tarihsel siire¢lerde degisim gosterdigini sdylerken buna bagh bir 6ge olan
popiiler miizik kiiltliriinlin de yine zamana bagli olarak degistigini sdylemek miimkiindiir.
Popiiler miizik olarak adlandirilan miizigin kitle miizigine doniisme evresini Deniz Aydar,
21.ylizy1l itibariyle ad1 ve niteligi degisen pop miizik, ekonomik Kkiiltiir igerisinde yer
alabilmek igin stratejik durusunu degistirmis, kendini tiiketim cark: i¢ine sokarak kitlelerin
taleplerine cevap vermeye calismistir. Bu noktada kitle miizigi olarak da tanimlandirilan
popiiler miizik i¢in bu kavramin bu miizikte varildigi son nokta oldugunu ¢iinkii tiiketime
dayali kitlelerin yasamina dair sergilenen popiiler miizik tiiketilme amacli farkli yap1 ve

anlamlartyla yeni bir boyut kazandig1 diisiincesiyleifade etmistir. (Aydar, 2014).

Bu noktada asil merak uyandiran nokta; ig¢i ve kdyli siifi tarafindan iiretildigi 6n
goriilen ve genelde sisteme karsi protest ve isyanin sanatsal formu olarak adlandirilan folk
ezgileri ve miizik eserleri hangi noktada sistem tarafindan kabul edilip popiiler miizik

eserlerine doniigsmiislerdir?

Bu soruya en net yanitlardan birisini Blues miizik tarzinin dogdugu zemin,
yaratcilarinin yasadigi sartlar ve bu sartlarin tarihe bagimli olarak degismesiyle beraber
toplum igerisinde alt bir kiiltliriin isyanin miizigi olarak baslayan Blues miizigin nasil
popiiler kiiltiir ve bu kiiltiire ait bir pop miizik tarzina evrildigini inceleyerek bulmak
miimkiindiir (Rydell & Bienvenu, 2021).

3.2. Ses- Kayit Teknolojileri ve Plak Sirketleri

Sesi kaydetmek amagli en etkili miizikal icat 1877 yilinda Thomas Edison tarafindan
tasarlanan ve tUretilen fonograftir. T. Edison’un fonografinin yaninda 6nem arz eden bir diger
bulus ise Berliner’in iirettigi gramafondur ki bu sistem ile sadece ¢alma teknolojisi degil, tek
kanall1 kay1t teknolojisi de meydana gelmistir. Edison’un icad1 fonograf ile Berliner’in icadi
olan gramafon birbirleriyle karsilastirildiginda aslinda farkli iki amaca hizmet eden buluslar
olmustur. Fonograf ses arastirma dokiimantasyonlari i¢in 6nem teskil ederken gramafon ise

ticari kayit sanayisi i¢in ana unsurlardan biri olmustur. (Bozkir, 2017, s. 91).
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Bu icatlarla birlikte {iretilen tas plaklara kaydedilen sesler hem tekrar tekrar
dinlenebilme 6zelligi hem de miizigi zamansiz hale getirme 6zelligiyle kullanim1 popiiler
hale gelmisti. Bu icatlarin dnciiliiglinde giiniimiizde piyasaya ¢ikan yeni teknolojik aletler
ve dijital saklama yontemleriyle, miizik neredeyse sonsuza kadar saklanabilme 6zelligine
sahip olmustur. Bu teknolojinin bir baska getirisi ise diinyanin herhangi bir yerinde icra
edilmis bir¢ok farkli miizik tiiriine, esere ve icra eden miizisyene ulagabilme kolayligidir. Bu

durum hem dinleyiciye hem de miizisyenlere avantaj saglamistir (Bozkir, 2017, s. 89-95).

Sadece dinleyici ve miizisyenlere avantaj saglamakla kalmamis o donem birgok plak
sirketi kurulmustur. Bessie Smith tarafindan Colombia etiketiyle piyasaya sunulan ¢ikis
albiimii "Down-Hearted Blues", bir senesinde 750.000 satis grafigine ulasmistir. (Horowitz,
2012).

Impulse Records, Duke Ellington, Bill Evans gibi isimlerle anlagsma imzalamis,
Commodore Records ise Caz ve Blues miizik tarzinin 6nde gelen temsilcilerinin kisa format
kayitlarin1 yaymlamistir. Ozellikle Billie Holiday’in “Strange Fruit” single’1 ¢ok biiyiik bir
satig grafigi yakalamistir. Tiirk miizik yapimcist Ahmet Ertegiin ve Herb Abramson’in ortak
olarak kurduklar1 Atlantic Records, Caz miizik tarihinde iz birakan bir¢ok sanat¢inin ilk
albtimlerini yayinlayan plak sirketi olmustur (Feather, 1987). Ella Fitzgerald, Miles Davis
Ray Charles, Aretha Franklin gibi isimlerin albiim yapimciligini iistlenmis Eric Clapton,
The Rolling Stones, Led Zeppelin, gibi iinlii gruplart miizik diinyasina kazandirmistir
(ZorluPSM, 2022).

3.3. Popiiler Kiiltiir ve Blues Miizikten Etkilenen Tiirler

Caz, Afrika’dan getirilen siyahi esirlerin Amerika’da kendi ritimleriyle Avrupa

armoni ve melodilerinin karisimindan ortaya ¢ikan bir miizik tiirtidiir (Sermet, 1999).

New Orleans’ta dogan Caz bando marslari, Blues, Ragtime ve Gospel tiirlerinin
karisimidir. 12 6l¢iiliik Blues formu, mavi notalar, scat vokaller, poliritim ve senkoplar,

¢agr1 yanit formu, back phrasing Caz’in ana unsurlaridir (Berendt, 2003).
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Ayrica “Caz Miizigi "nin, bir ¢ogunu farkl diinya cografyalarindan alip kendi
biinyesinde sentezleyerek kullandigi Swing, Bossa-Nova, Salsa, Rumba, Cha-Cha, Waltz,

March, Polka, ...gibi ¢esitli ritmik elemanlart da vardwr. (Keserlioglu, 2005, s. 56).

Tipki Blues miizikte oldugu gibi Caz da kendi i¢inde tiirler barindirir. Ragtime, New
Orleans, Dixieland, Chicago, Swing, Bebop, Cool, Hard Bop, Serbest Caz gibi. Charlie
Parker, Louis Armstrong, Bessie Smith, Miles Devis, Dizzy Gillespie gibi bir¢ok {inlii
sanat¢1 Caz’1in gelisimine katkida bulunmustur. Caz miiziginin karakteristik 6zelliklerini en
iyi vurgulayan enstriimanlar ise trompet, saksafon, trombon, piyano, davul, kontrbas

(Berendt, 2003).

Country miizigi, yirminci yiizyilin baglarinda glineyde is¢i sinift Amerikalilar arasinda
ortaya ¢ikti. Country miizik tiirli Gospel, Spritual gibi kilise miiziginden ve Blues’dan
etkilenmis ve bazi kitleler tarafindan “Beyaz adamin Blues’u” seklinde tanimlanmustir.
Afrikali Amerikali siyahiler ve beyaz kesimin fikir aligverisleri ile miizikal bir aligveris
gerceklesmis ve bu durum country miizigin dogusuna sebep olmustur. “Country miizigin
babas1" olarak bilinen Jimmie Rodgers siyah miizisyenlerin miiziginden biiyiik olciide
etkilenmis Gospel, Caz, Pop, Blues, and Folk gibi miizik tiirlerini kaynastirmistir (Internet
Archive, 2022). Icrasinda kullanilan enstriimanlar genellikle banjo, akustik ve elektro gitar,
keman ve armonikadir. Johnny Cash, Blake Shelton, Willie Nelson, Hank Williams, Shania
Twain ve Reba McEntire country miizige yon veren gelismesini saglayan diger {inlii

sanat¢ilardir (Macmillan, 2022; Egge, 2017).

Ikinci Diinya savasindan sonra gelisen R&B yani “Ritim ve Blues” Gospel, Pop, Blues
ve Caz miizik unsurlariin birlesimiyle olugan bir miizik tarzinin tanimidir. 1940’larda Afro-
Amerikan topluluklarda ortaya ¢ikan bu tiir, yasanan ikinci bilylik go¢ sayesinde miizik
tarzlarinin birbiriyle etkilesimine sebep oldu. Amerika’da giiney ve orta bat1 bolgelerindeki
siyah kiliselerinin dini miiziginden tiireyen bu tarz miizik endiistrisinde Afro-Amerikan
miizigi i¢in kullanilan “irk miizigi” teriminin yerini ald1 ve Amerikan toplumundaki irksal
ayrimciligin ve Amerikan miiziginin degismesine katkida bulundu. En belirgin unsur dans
ritimleriydi. Sarki sozlerinin igerigi ise genellikle 6zglirliik, nese veya Afro-Amerikalilarin
yasadig1 ac1 deneyimleri konu aliyordu. Savas sonras1 donemde geng kitlelere hitap eden bu
tiriin gelisimi 1tk ayrimciliginin giin gegtikce biiyliyen sosyal bir sorun haline gelmesiyle

bagladi. Fakat daha sonra iinlii beyaz sanat¢ilar R&B tiiriinii beyaz dinleyici kitlelerine
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pazarlamak i¢in seslendirmeye ve kaydetmeye basladi (Rabaka, 2013). Elvis Presley en tinlii
beyaz sanat¢ilara 6rnektir. Bu durum hem dinleyici kitlesini ve tarza ilgi duyan sanatcilar
bir araya getirmis hem de ayni1 zamanda 1950’lerin ortalarinda ortaya ¢ikan Rock’n Roll
miizik tlirliniin Onciisii olmustu. Ge¢misten giinlimiize en basarili ve popiiler R&B
sanatcilari; Etta James, Ray Charles, Stevie Wonder, Donny Hathaway, Erykah Badu, Jill
Scott, Beyonce (Egge, 2017; Folklife, 2016; Graves, 2022; Library of Congress, 2020; The
Spartan Shield, 2016).

Hedef dinleyici kitlesi gengler olan Rock’n Roll 1950’lerin ortalarinda Amerika
Birlesik Devletleri’nde ortaya ¢ikmistir. Gospel stili, ¢agri cevap formu ve agresif R&B
ritimleriyle birlesmistir. Yapisinda bas kaldir1 ve isyankar tutumu barindiran Rock’n Roll
4/4’liik vuruglar, basit akilda kalic1 ve enerjik melodi ve sozleriyle kitlelerin ilgisini ¢eken
bir miizik tiirii olmustur. Baslarda biiyiik 6lciide siyahi miizisyenler tarafindan icra edilen
Rock’n Roll daha sonra beyaz miizisyenler tarafindan da icra edilmeye baslanmistir.
Ozellikle Amerika’ndan sonra Ingiltere’de 6n plana ¢ikan Rock’n Roll, The Rolling Stone,
Led Zeppelin, The Beatles gibi basarili ingiliz gruplar sayesinde hizla diinyaya yayilmistir
(Audio Network, 2021; Bulubay, 2020). Fakat Rock’n Roll’un babasi bazi kaynaklara gore
Chuck Berry iken bazi kaynaklara gore krali Elvis Presley’di. Giiniimiizde irk esitligi
kavrami toplumda daha dogru anlasildig1 i¢cin Chuck Berry Rock miizigin temsili olarak
kabul edilmektedir. Fakat Rock miizigin ortaya ¢iktig: siiregte etnik ayrimcilik Amerika’da
etkili oldugundan imajiyla daha pazarlanilabilir olan Elvis Presley giyimi ve durusu ile
Amerikan miizik endiistrisinde o tarihlerde daha ¢ok lanse edilmistir (Pervan 2021). Bugiin
dahi Rock miizigin simgesinin kim oldugu tartisilirken Amerika Birlesik Devletleri ve
Sovyetler arasinda 1950’lerin basinda baglayan uzay yarisi sonucunda etnik kimlikler bir
yana birakilip uzaya gonderilen Voyager uzay aracinda bulunan altin plakta Rock miizigi
temsilen Jhonny B. Good pargast ile Chuck Berry secilmistir. Bu plakta her tiiriin yaraticisi
veya onde gelenleri sec¢ilmistir. Klasik miizikte Mozart, Bach, Beethoven Caz’da ise Louis
Armstrong Ornek gosterilebilir (Voyager, 2022). Bir Rock grubunun olmazsa olmaz
enstriimanlar1 davul, lead gitar, ritim gitar ve bas gitardir. Klavye ise zorunluluk olmamasina

karsin destekleyici bir rol oynar (Clark, 2022).

Soul miizik, 1950’11 yillar ve 1960°1n baslarinda “Black Power” siyah gii¢ hareketleri
olarak adlandirilan, irk miicadelesinin ana unsur oldugu bu hareket sirasinda ortaya ¢ikan

yenilikei bir tiirdiir (Stringfixer, 2022). Afrikali-Amerikalilarin 6nciiliik ettigi bu miizik tiirti
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Gospel, Blues, R&B ve Caz tiirlerinin unsurlarin1 tasimaktadir (MasterClass, 2022). Soul
miizik ¢agr1 ve cevap formu, Blues armonileri, vurgulu ritimleri, trompet, saksafon ve
trombon gibi enstriimanlar ile karakterize edilebilir (BBC, 2022). Ray Charles, Etta James,
Sam Cooke, Aretha Franklin {inlii Soul sarkicilarindandir. Ozellikle Aretha’nin “Respect”
ve “Do It Right Woman, Do It Rigt Man” sarkisi ticari basar1 yakalamis Soul pargalardandir
(Dobkin, 2004).
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4. BLUES MUZIK

Kitleleri olusturan halkin {izerinde miizigin etkisi olduk¢a fazladir. S6zlii ve yazili
anlatim gibi, miizik de bir ifade bi¢imi hatta bir iletisim aracidir. Miizigin yalnizca
melodilerden veya s6zlerden ibaret oldugunu diisiinmek yanlis olur ¢ilinkii ayn1 zamanda
miizik; tarih, koken, psikoloji, sosyoloji, kiiltiir, politika ve din gibi olgular1 i¢inde barindiran
bir sanat dalidir. Miizik, tarih boyunca ge¢misten giiniimiize bu olgularin nesillere
aktarilmasinda toplumlarin ve bireylerin kiiltiirel kimliklerini bulma ve gelistirmesinde
biiylik bir rol oynamistir. Bu noktada kiiltiiriin toplumun gegirdigi siire¢ ve bagkalagimlardan
etkilendigi gibi, miizigin de bu siire¢lerden etkilendigini sdylemek dogru olur. Blues miizik
tiirlinii incelerken orijinal yaraticilarinin tarihsel ve bu baglamda sosyo-ekonomik sartlarina
bakmakta fayda vardir. 18.yy. ve 19.yy’da erken donem sanayilesme ile insan giicii a¢ig1 bu
donemlerde ortaya ¢ikmistir. Gorece olarak teknolojik gelismelerde geri kalmis olan basta
Afrika kitasi toplumlar1 olmak {izere ilkel addedilen toplumlardaki insanlar kaba kuvvet ile
kolelestirilmis, o donemin sanayisinde ucuz ve hatta bedava 1is giicii olarak
konumlandirilmistir. Bu noktada baska bir bilim alani olan sanat tarihindeki ornekler ele
alindiginda orijinal eserlerin yaraticilar1 genel olarak kabul géren anlamda hayat icerisinde
yasadiklarini yaratict bir sekilde eserlere doniistiirdiigii savi kabul gormektedir (Alexander

ve Karamustafaoglu, 1968).

Yine bu savdan yola ¢ikarak sadece bogaz tokluguna ¢ok zor sartlar altinda ¢alisan,
evlerinden, yuvalarindan ve belki sevdiklerinden kaba kuvvet ile koparilarak yasamak
zorunda birakilan insan topluluklarindan ¢ikan orijinal eserlerin 6fke, isyan ve umutsuzluk
duygularini igermesi son derece dogaldir. Kaba kuvvete bagimli fiziksel siddete cevap verme
giicii olmayan bu topluluklar, psikolojik siddete iclerinde biriktirdikleri duygularin disa
vurulmasinda miizigi kullanarak cevap vermislerdir (Oakley, 2004). Folklor kiiltiiriiniin
koyli ve is¢i sinifindan viicut buldugunu diisiiniirsek Blues miiziginde Amerika kitasinda
yasayan Afro-Amerikalarin folklorik kiiltiirii oldugunu sdyleyebiliriz. Bu 6nermeyi giicli
kilan bir diger 6zellik ise sadece bahsettigimiz yiizyil ve spesifik bir topluluk disinda,
diinyada yasanan politik, ekonomik vb. krizlerde gii¢siiz addedilen topluluk ya da o
toplulugun bireylerinin sanatla kendini ifade ettigi bircok 6rnegin olmasidir ki bir 6nceki

paragrafta konu olan 6rneklendirme noktasinda s6z ettigimiz folklorik miizigin diinyanin
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farkli kitalarinda dahi genelde protest tarzda olmasi bu savi destekleyecektir. Blues miizikte
yer alan protest ve kadercilik gibi 6geler, bambaska bir kita ve bambagka bir kiiltiirde
1980’lerin Tiirkiye’sinde popiiler olan arabesk miizikte de mevcuttur. Meral Ozbek Popiiler
Kiiltiir ve Orhan Gencebay Arabeski kitabinda “Orhan Gencebay Batsin Bu Diinya eserinde
kaybedilmek istenmeyen geleneksel insani degerler, ozellikle iyilik duygusu, paylasma,
vardimlagma ve karsilikli anlayis ve affetme duygulart hem kendilerini 6zgiirlesme igin bir
kaynak olarak ortaya koyarlar, ama hem de, bu duygular: doniistiirerek yasatacak somut
dayanisma kanallarimin yoklugunda, bir tiir otorite ya da statiikoya direnememenin araci
haline doniigiirler,; yani astli haldeki gergin durumdaki direnme, ¢oziime dondiigiinde yine
bir boyun egis olur.” (Ozbek, 2013, s. 111) Tiirkiye’deki alt simflarm protest miizik
yapiminda kullandigi kadercilik olgusunu bu sekilde tanimlamistir. Blues miizigi Afro-
Amerikalilarin Amerika kitasindaki folklorik kiiltiirii olarak kabul edersek, yasadigimiz
Tiirkiye’nin folklorik kiiltiiriinde de islenen konularin giris, gelisme, sonu¢ anlaminda bu

kadar benzer olmas1 son derece etkileyicidir.

Blues miizik 6zelinde, gliniimiiz diinyasinda pop kiiltiiriinii yaratan ve kitle kiiltiiriine
doniistiirme asamasinda bugiin baskin kabul edilen Emperyalist Amerikan Kiiltiirii kendi
amacina hizmet etmesi amaci ile Blues ve birgok protest miizik tiiriine zaman igerisinde
popiiler kiiltiir Ogelerine donistiiriip pasif duruma getirmistir. Tekrar giiniimiize
dondiigiimiizde, kokenlerinin bu vb. zor sartlardan c¢iktigini bildigimiz Blues miizigin,
giiniimiizde icracisi, orijinal eser yaraticisi ve dinleyicisinin, bu miizigin kdkenlerini yaratan
topluluk ile ayn1 zor sartlar1 yasadigi i¢in bu miizigi icra ettigini ya da dinledigini sdylemek

en azindan i¢inde bulundugumuz 21.yiizy1l i¢in miimkiin degildir (Cift¢i, 2016, s. 47-55).

Bu miizigin popiiler miizik ya da popiiler miizik sarkiciligina konu oldugu noktada,
tiiriin tarihsel kokenleri disinda yine bu ylizyilin bize sagladig1 imkanlar dahilinde, geneli o
doneme ait negatif duygularla bundan iki yilizy1ll 6nce icra edilen bu miizigin, hangi
sebeplerle belli basli kitleler arasinda yine bugiin icra edilme ve popiilerligini korumasindaki
sebep nedir? Protest amagli baglayan bir miizik nasil ve hangi nedenlerle bir popiiler kiiltiir

Ogesine doniismiis ve popiiler miizik sarkiciliginda icra edilen bir tiir haline gelmistir?
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4.1. Blues Miizik Kokeni

Blues miizigin kokeni Afrika’ya dayanir. Toplumdan dislanmis, kolelestirilmis insan
ticaretinin baslamasiyla miizik, bu kolelerin sahip oldugu miras1 yani kiiltiirlerini korumak
adina kullandiklar1 sosyokiiltiirel bir arag olmustur. Siyahiler, Afrika kitasindan Amerika
kitasina gotiiriildiiklerinde (1619) kiiltiirlerini de kendileriyle beraber her toplum gibi
tasimiglardir. Bu anlamda ilk koleleri tastyan gemi Amerika kitasina vardiginda farkli
kiltiirler ilk defa karsilasmislardir. Amerika’da siyahi olmak, uzun bir donem dogustan 6teki
olmak anlamina gelmistir. Bu baglamda dogustan 6teki konumunda olan siyahiler, dogustan
sahip olduklari bu sifatt miiziklerindeki s6zlere bakildiginda fazlaca deginmislerdi (Born ve
Hesmondhalgh, 2000, s. 37-43). Ciftliklerde ¢alismak ve kole olmak zorunda birakilan
insanlarin tek 6zgiirliigii kendilerini ifade edebildikleri bugiin Blues miizigin atasi sayilan
sarkilar olmustur. Siyahilerin, Afrika'dan Amerika'ya zorla getirilmesi, Blues miizik
formunun diinya iizerinde ilk kez Amerika kitasinda ortaya ¢ikmasini saglamistir. Ancak, alt
kiiltiir olarak koleler tarafindan olusturulmaya baslanan Afro-Amerikalilarin kiiltliriiniin
hizla bastirilmas1 da gecikmemistir. Kabile bireyleri ve aileler kasith dagitilmis, dinleri
yasaklanmus, miizikleri dahi engellenmistir. Ornek olarak yapilan aragtirmalarda Amerikan
Eyaleti Mississippi'nin Siyahlar Kanunu, miizik yoluyla haberlestigi diisiiniilen siyahi

kolelerin isyan ¢ikartacagi endisesi ile davul calmalar1 yasaklanmisti (Akcan, 2019).

Afrika kitasindan Amerika kitasina gelen bu insanlarin kalmalarina izin verilen yegane
unsurlar, kendi topraklarinda g¢iftciligin bir parcasi olan ritmik grup ¢alisma sarkilar gibi;
beyaz kole sahiplerinin ¢ikarlarina uyanlardi. “Miizikal yeteneklere sahip olan bir kélenin
kendi piyasa degerini artirdig1 bile oluyordu. ilk Amerikan gazetelerinin kéle alis ve
satiglarini duyuran siitunlarda, satilan kdlenin miizige yatkinligina iliskin gondermelere sik
stk rastlanir. Buralarda satilik veya kiralik belli siirelerle ihtiyaca yonelik kole ilanlar
veriliyordu; kagak durumdaki koélelerin yakalanmasi i¢in de baslarma sik sik 6diil
konuyordu. Kimi kagak i¢in “keman imal edebilir” ya da keman veya fliit ¢alabilir; bir digeri

mabharetli, okuma yazma bilen ve iyi bir kemanc1” olabilirdi” (Ogiig, 2015, s. 21-25).

19.ylizyilin basinda siyahi sarkicilar ve sz yazarlar1 genellikle Amerika kitasinin

giineyinde Memphis sehri ve ¢evresinde ortaya ¢ikmislardi. Siyahi miiziginin en net sekilde
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ortaya ¢ikisi ise bir politik olay sayesinde olmustu. 1909 senesi Blues tarihi i¢cin 6nemli bir
yild1 ¢linkii Amerika’nin giineyinde bulunan Memphis belediye bagkani aday1 E.H. Crump,
sehirde heniliz adim1 duyurmaya baslayan Blues miizik gruplarindan olan siyahi grup
Handy’s’den se¢menlerine yonelik propagandasinda kullanilmak igin sarki bestelemelerini
istemisti. S6z konusu miizik grubunun “Mr. Crump” isimli sarkist hem E.H. Crump isimli
belediye bagskan1 adayina Memphis baskanligin1 kazandirmis ayn1 zamanda siyahi miizigi
genis kitlelere tanitarak Blues miizigin popiiler kiiltiire ilk adimini1 atmist1 (Kurt, Aygiin &
Leblebici, 2009).

Ancak Amerika kitasinda siyahi miizige “Beyaz Efendiler” tarafindan duyulan sempati
ve kabullenme her zaman bu kadar parlak degildi. Kitaya ilk ayak bastiklarinda karin
tokluguna calismak zorunda olan kdlelerin kendi isyanlarini pasif bir sekilde disa vurduklari
bir tarz olarak dogan Blues’da islenen konular E.H. Crump’ 1n se¢im miizigine gelmeden
once genelde ayrilik, aci, haksizliklar vb. negatif duygulari isliyordu. Bu da popiiler kiiltiiriin
incelendigi noktada diinyanin farkli yerlerinde bulunan isci ve koylii sinifin diinya genelinde
kendi folklorik kiiltiirlerinde trettigi miizikler ile son derece benzerlik tasiyordu. Siyahi
kolelerin, beyaz efendilere isyani, bir parca hicivle beraber sarkilarda kendini gdsteriyordu.
Ornegin Butch Cage ve Willie Thomas’1n eseri olan “Oldiir Su Zenciyi” sarkisinda, siyahiler
i¢in yerel bir dans formu olan Juber dansinin sarkisinda ve anonim bir eser olan bagka bir

Blues sarkisindaki ifadeler ele alindiginda bu durum agikga goriilebilmektedir (Ciftgi, 2016).

“Su zencinin yolunu kes ve vur kafasina
Ciinkii beyaz adamlar, *O zenciyi 6ldiirecegiz’ diyor
Beyaz adamlar tavada kizarmis domuz yiyor
Zenciler ise yaramiyor onlara ¢cok az diistiyor.”
“Tanrum! Beni nasil da giildtirtiyor
Zencilerin boyle tizgiin oldugunu gérmek
Onlari aptal jig dansi yaparken
Ve juber kilik kiyafetine aldirmazken gérmek. ..
“Zor degil mi? Zor degil mi? Zor degil mi?
Bir zenci, bir zenci olmak? Zor degil mi?

Zor degil mi? Zamani geldiginde alamamak parani
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Tiim bu sark: szleri dikkatle incelendiginde ilk sarkida gegen ““ Ciinkii beyaz adamlar,
o zenciyi Oldiirecegiz” ciimlesinde beyaz efendilerin elinden siyahi Oliimlerinin
normallesmesi, “Zenciler ise yaramiyor, onlara ¢ok az diisiiyor?” ciimlesinde beyaz efendiler
tarafindan ugranilan degersizlestirilmenin, bir sonraki sarkida yerel danslarinin aptal olarak
nitelendirilmesi ve kilik kiyafetleriyle dalga ge¢ilmesinin, kazandig1 paralar1 hak ettiklerinde
alamadiklarinin ve agikc¢a hukuksuzlukla beyaz adam tarafindan kaziklandiklariin vurgulari

ilk Blues 6rneklerinde sik¢a islenen konulard: (Ciftgi, 2016).

Blues 1900’lerin basinda secim sarkilarmma konu olduktan sonra farkli alt tiirlere
ayrilarak giderek evrildi ve genisledi. Ozellikle bu yayilma Amerikan Baskan1 Abraham
Lincoln’un 1862 yilindan itibaren koleligin tamamen kaldirilmasiyla birlikte Amerika’da
yasayan topluluklarda yayilmaya basladi ve buradan da zamanla igerisinde tiim diinyaya
yayild1 (Koranoz, 2020). Amerika’da yayildig1 sehirlerin, bolgelerin kendi kiiltiirleriyle
harmanlanarak seneler igerisinde globallesen diinya ile bir popiiler kiiltiir 6gesi haline
doniisiip glintimiizdeki formunu aldi. Ancak asil soru isyanin sesi olarak baslayan bu miizik
tiirii doniisiimiinii yasarken basta ¢ikis noktasina referans olan protest 6zelliklerini nasil

kaybetti? (Koranoz, 2020).

4.2. Protest Sanat Ogelerinin Pop Kiiltiirii Haline Gelmesi ve Popiiler Kiiltiirde

Normallestirilmesi

Sozliik anlamlarina bakildiginda popiiler kiiltiir tanim1 20. yiizyildan sonra topluma
dayali modernlesme ile toplu kiiltiir anlaminda yayilan, kavram olarak ise topluluklara ait
kiiltiirel gelismeleri ve giinliik hayat pratiklerini kapsamakta, ayn1 zamanda genel ve tarafsiz
olarak eski halk kiiltiirii kavram1 yerine gegmektedir. Bu ciimlede gegen 20. yiizyildan sonra
ibaresi bu noktada ¢ok dnem tagimaktadir. Clinkii 20.yiizyi1la damga vuran popiiler kiiltiir
tanimin1 daha 6nce de bahsettigimiz gibi Amerika’nin kapitalist kiiltiirii olarak tanimlamak
miimkiindiir. Ozellikle 2.Diinya Savasi’nin galip iilkelerinden birisi olan Amerika daha
sonra soguk savas donemi rakibi olan Sovyetler Birligi’nin dagilmasi ile Kapitalist 6gretiden
hareketle diinyada “pop kiiltiiri” olarak kabul edilen anlayis1 tekeline almistir (Dede, 2018).
Ancak kapitalist Amerikan kiiltiiriiniin en biiyiik silahi, ekonomik giicii disinda kendisine

anti tez olarak koyulan fenomenleri de biinyesine kabul eder gibi goriinerek, zaman
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icerisinde kendisine anti tez olan icerikleri degersizlestirerek bu bosluklart yeni degerlerle
doldurarak, kendisine negatif bir tutum igerisinde antitez yaratan fenomenleri piyasaya
satilacak veya tiiketilecek bir {iriine doniistiirmesinde yatar. Amerika’da gegmisten bugiine
halen yonetici gii¢ olarak kabul edilen “Beyaz Anglo-Sakson, Protestan” prototipi (WASP)
icin Blues parcalar1 yani ezilenlerin isyanini temsil eden sarkilar her ne kadar pasif bir direnis
formu olsada popiiler kiiltiir 6gesi 6zelligi kazanmas1 agamasinda, sadece belli bir kitleye ait
protest bir miizik iken genel bir akima evirilmesinde ugradigir birtakim doniisiimler

kaginilmazdir (Ward, 1998).

Protest miizik igeriginde toplumsal, siyasal duruma mubhalif bir goriis barindiran genel
diizene karsi ¢ikan eserlerdir. Blues’un ¢ikis noktasi da tam olarak budur. Blues miizik
kokenlerinde bahsettigimiz sekilde pasif bir direnisin simgesi olarak ortaya ¢ikmis genel
diizene bazen hiciv bazen ise direkt saldirarak mubhalif bir durus benimsemistir. Giris
paragrafinda bahsedilen sanat¢ilarin ve yaraticilarin ortaya koydugu 6zgiin eserler en basta
yasadiklarindan aldiklar1 ilhamlarla ortaya ¢ikar ve bu durum eserlerinin biricikligini
olusturur. Blues’un bugiin i¢in protest 6gelerini kaybetmesindeki ilk unsur sosyo-ekonomik
anlamda degisen diinya ve 20.ylizy1lin kabul ettigi degerlerdir: Giinlimiiz diinyasinda bilinen
anlamiyla kélelik kalmadig: gibi insan Haklar1 Beyannamesi diinyanin bircok noktasinda
gecerliligini arttirmistir dolayisiyla bu noktada ezilen halklarin isyanini dile getiren bir sanat
formu olan Blues giiniimiizde icra edilirken veya eserler yaratilirken motivasyon noktasinin
19.yiizyilda yasanan olaylar oldugunu sdylemek giictiir. Zaman igerisinde Blues miizikte
protest 6geleri pekistiren sézlerin yerini 20.ylizy1lin temel sanat konularindan birisi olan agk

temal1 sozler almistir (Kunz, 1949).

Bu noktada belli bir halk veya kesime hitap eden sozler yerine evrensel bir anlam
kazanan sozleriyle Blues daha fazla kitlelere hitap edebilmeye baglamistir. Ayn1 zamanda
daha 6nce bahsedildigi sekilde bu doniisiim Beyaz Efendilere isyan etmek icin olusturulan
bir sanat formunun yine “Beyaz bir Efendi”’nin se¢im kazanmasina hizmet ettigi nokta da
protest dgelerini yitirmeye baglamistir. Popiiler kiiltiire ilk adimini attig1 bu noktada Blues
parcalarinin ge¢cmis donemde plaklarla yine “Beyaz Efendiler” in sahip oldugu firmalarla

cogaltilmasi Blues’u yine protest 6gelerinden uzaklastirmistir (Cife¢i, 2016).

Bu siire¢ giliniimiizde kaset/cd ve son gelinen noktada internet yoluyla ¢ok kisa

siirelerde indirebildigimiz mp3 formatina doniistiiriilerek tamamen bir tiiketim malzemesi
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haline getirilmistir. Basta verilen 6rnek gibi kapitalist anlayis kendi varligina anti tez yaratan
bir fenomeni alip kendine zararli icerigini degistirerek bu fenomeni bir kiiltiirel tiiketim
malzemesine doniistiirmistiir. Bu Ornedi baska alt kiiltiirden gelen diger protest miizik

tiirlerinin dontisiim 6rnekleri ile pekistirmek miimkiindiir (Cengiz, 2010).

Los Angeles California’da siyahlarin ¢ok oldugu bolgelerden olan Compton bolgesi
19.ylizy1l’da siyahi kolelerin yasadigi zorluklarin post modern hallerini yasayan siyahi
vatandaglarin toplanmis oldugu bir bolgedir. Bu bolgede polis siddeti ve ayrimciliktan
kaynakl1 fakirlik ve egitimsizlik sonucu yasanan sikintilari,19.yiizyilda kdélelerin isyanina
benzer bir formda Hip-Hop kiiltiirii altinda “Rap” miizikle dile getirmiglerdir. Ancak ayni
Blues miizigin basma geldigi gibi Amerikan Kapitalist miizik endiistrisi bu miizigi alip
iceriginde bulunan polise mukavemet, uyusturucu saticiligi vb. konular sansiir ile budayarak
Hip-Hop kiiltiirlinii bir tiiketim malzemesi haline getirmis ve ana akim medya 6gesi olarak

kullanilmasii saglamistir (Richardson, 2010, s. 74-79).

Doniisiim ve evrimin her sey i¢in kaginilmaz oldugunun degismez bir gergek oldugunu
kabul ettigimiz yiizyilimizda, Blues miizik tiirliniin ¢ikis noktasindaki motivasyonunu,
arastirdigimiz iki durum O6rnegi ile zamanla unutmus oldugu ve bugiinkii diizene uygun
motivasyonlarla degistirdigi goriilmektedir. Ayn1 zamanda teknoloji bu degisimde 6nemli
bir rol oynamaktadir. Kitleler arasi iletisim ara¢ ve gerecleri, miizigin tanitimi, pazarlanma
asamas1 ve popiilerligini arttirmasinda aktif rol listlenir ve ge¢gmisten bugiine bu kitle iletisim
aracglarinin sahipleri genelde Beyaz Anglo Sakson Protestanlar yani 19.yiizyilda kolelerin
isyan ettigi beyaz efendilerdir. Eric W. Rothenbuhler’in soziinii ettigi gibi miizikte
popiilerlerlik kavramini ilk saglayan miizikal ara¢ zaten ticari radyodur (Rothenbuhler,
1996).

Sanat¢inin yasadiklarindan aldig: ilham ile yarattig1 eserin 6zgiinliigii her ne kadar
sorgulanamaz olsa da tekellesen Amerikan popiiler kiiltiiriiniin igeriklerin motivasyonunu
degistirirken, izledigi yontemler sorgulanabilir ve tartismaya agiktir (Fiske, 2010). Bu
noktada popiiler miizik ve pop kiiltiirii 6gesine doniisen Blues miizik elbette miizik
endiistrisinde oldugu gibi bu alana ait egitim endiistriisiinde kendi tekniklerini yaratmis, bu
alanda eser icra eden veya yaratan sanatcilar icin bu miizige ait belli teknikler ortaya ¢ikmis
ya da 6nceden san tekniginde hali hazirda bulunan teknikler bu miizigin dogasina uydugu ve

renk kattig1 siirece uyarlanmiglardir (Verney, 2003).
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4.3. Tsci Sarkilar, Spiritual ve Gospel

Blues miizigin ilkel bigimi olan is¢i sarkilari, kolelestirilen siyahi toplumun zor
sartlarda hayatlarin1 ge¢irmek durumunda kaldiklar1 donemde hayati bir rol oynamistir
(Library of Congress, 2020). Dogduklar1 topraktan ve kiiltiirlerinden uzaklastirilan bu
insanlar tarlalarda ¢alisirken Ozgiirlesme isteklerini veya yasadigi zorluklar1 konu alan
sarkilar seslendirmekteydiler. Enstriimansiz, kendi yerel ritimlerinden esinlenerek,
haykiriglarla, dogaclama seklinde ve ¢agri cevap formunda karakterize edilebilecek tiirde
sarkilardi. Bir lider onciiliiglinde baglayan daha sonra is¢iler tarafindan tekrarlanan dizelerle
sOylenen bu sarkilar ayn1 zamanda caligma giiciinii arttirmaktaydi. Calisirken verimliligi
arttirmasinin yaninda igeriginde gizli mesajlart da barindiran bu sarkilar ayn1 zamanda

koleler igin bir iletisim araci olarak kullaniliyordu (Oakley, 2004, s. 52-59).

Daha sonra Afrikanin miizikal mirasini tagiyan bir diger 6rnek olan Negro-Spirituals
denilen siyahi ruhani sarkilar ortaya ¢ikti. Yillar icinde Hristiyanligi benimseyen kdleler
kendi yasamlariyla pararlellikler igeren Incil hikayelerinden etkilenerek bu ruhani sarkilari
yaratt1 ve inanglarini ifade etme bi¢imi olarak seslendirdiler (Jones, 2015). Bir sarkici korosu
ve liderleri tarafindan icra edilen bu manevi sarkilar liderin dogaclama sozlerini takip eden
koroyu olusturan sarkicilarin el c¢irparak veya ayakla ritim tutarak olusturduklart viicut

hareketleriyle birlikte uyum igerisinde seslendirmislerdir (Britannica, 2016; Jones, 2015).

Gospel, siyahi insanlarin dini sarkilarinin yani Spiritual’in modern bigimi olan bir
Hristiyan miizik tiridiir. (Berendt, 2019) Siyah ve beyaz kesimler tarafindan icra ediliyor
olsa da bu kesimler arasinda siyahi Amerikalilar daha 6n plandaydi. Dini ve térensel amaglar
i¢in bestelenen ve icra edilen Gospel Tanri’ya, Mesih’e ve Kutsal ruh’a tesekkiir, 6vgii,

stikiir, tapinma gibi temalar1 igermekteydi. (Kizilabdullah, 2019).

Genellikle baskin vokallerle bir koro veya solo seklinde seslendirilebilen bu tiir,
enerjik el ¢irpma hareketleri, haykirislar, dogaglama ve ¢agri cevap ile 6zdeslesen bir forma
ve icra seklillerine sahipti. Popiiler miizik iizerinde fazlasiyla etkisi olan bu tiir Blues, Caz,
Soul, Hip Hop gibi miizik tiirlerinin gelisimine katki saglamistir (Allen, 1991). Gospel’
kiliselerden ¢ikarip sokaklara tagiyan en onemli isim Thomas Andrew Dorsey Gospel’in
babasi olarak bilinmekteydi. Donemin bir diger popiiler sarkicisi olan Mahalia Jacson ile bir

araya gelen Dorsey Chicago’da sokak koselerinde icra ederek iilke geneline yayilmasini
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sagladi ve daha sonra Jacson’in William Herbert Brester’in iinlii bestesi “Move On Up A
Little Higher”1 seslendirerek diinya ¢apinda bir basari yakaladi. Parganin milyonlarca kopya
satmasi ile Grammy onur listesi ddiiliinii alan Jacson donemin en iinlii miizikal figiirlerinden

olmus ve “Gospel’in kraligesi” olarak adlandirilmistir (CTD, 2015; MasterClass, 2022).

4.4. Blues Teriminin Kokeni

Blues kelimesinin anlamini diisiindiigiimiizde aklimiza gelen ilk olarak bir rengi
tanimlamak ic¢in kullanilan blue “mavi” sozciigiidiir. Bu sozciikle ilgili farkli teoriler
bulunmaktadir. Bu teorilerden biri Bati Afrika kiiltiiriinde insanlarin sevdiklerini
kaybettiklerinde ve bu sebeple yas tuttuklari siiregte hissettikleri aciy1r yansitmak igin
torenlerde kiyafetlerini mavi ve mor rengin koyu bir tonu olan ¢ivit mavisi rengine
boyamalar1 mistik bir ruh halinin sonucunda ortaya ¢ikmistir (Britannica, 2021; Santafe,
2020).

Bir diger teori ise 17.yy. Ingilizcesinde “the blue devils," mavi seytanlar olarak ifade
edilen, alkol yoksunlugu sebebiyle haliistinatif gorselleri tanimlamak igin kullanilirdi.
1800’lerde ise “blue” kelimesi yine igki problemleri olan insanlar1 “sarhos” olarak
tanimlamak i¢in argo bir sifat olarak kullaniliyordu. 20.yy’in baslarinda ise aileler ve din
adamlar1 ¢ocuklarin iizerinde tehlikeli ve giinahkar bir etki yarattigina inandiklar1 Blues™u
bastan cikarict olumsuz etkilere sebep olan “seytanin miizigi” olarak kabul ediyorlardi
(Devi, 2017). Amerikan kiiltiiriinde hala kullanim1 devam etmekte olan “feeling blue” ifadesi
depresif ruh halini, umutsuzluk, hiiziin gibi duygu durumlarinin ifadesinde kullaniliyor

(Derman, 2018).

4.4.1. Blues’un karakteristik ozellikleri ve Blues tiiriiniin formu

Blues duygularin ifadesidir. Ask, mutluluk, inang, umut gibi mutlu ve canlandirici
Blues sarkilarin yani sira toplumsal esitsizlik, yoksulluk, zorluk, hiiziin, siddet, keder,
ekonomik sartlar, calisma sartlari, isyan gibi giiclii temalar1 da i¢inde barindiran bir tiirdiir.

Blues hayatin sert gergeklerine odaklanir (The Psychologist, 2010).

Blues miizigin armonik yapis1 12 veya 16 6lgiiliikk form yapisiyla karakterize edilir.

Fakat genellikle 12 6l¢ii kullanilir. Akor yliriiytlisii genellikle I -1V-V seklinde 3 akordan
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olusur. Pentatonik diziler, ¢agr1 yanit (call&response), dogaclama, 4/4’liik swing ritmi,

senkoplar, poliritimleri (¢oklu ritim), ve mavi notalar ile tanimlanabilir (Berendt, 2003).
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Sekil 4.1. Do Min6r Pentatonik Dizi (Musical U., 2020)

Melodi, armoni ve dogaglamalarin var oldugu Blues dizisi, minor pentatonik gam ve

ekstra diizlestirilmis bir besinci notadan olusan alt1 notali bir gamdir. Ayrica, daha fazla

kromatizm barindiran, 6zellikle {iglincii, besinci ve yedinci notalari diizlestiren Blues

6lgeginin daha uzun ¢esitlemeleri de vardir (Babacan, 2011; Chaudhuri, 2021).
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Sekil 4.2. Do Major Blues Gami ve Mavi Notalar (Fundacion Juan March, 2018)

12 olgiiliik akor ilerlemeleri, Blues melodileri ve dogaglamalari blue note’lar sayesinde

karakteristik 6zelliklerini kazanir.
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Sekil 4.3. 12 Olgii Blues Akor Ilerleme Semas1 (Music Theory Academy, 2020)
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4.4.2. Sozlerin yapisi

Blues miizigin ilk yillarinda sarki sozleri genellikle problemler ve bu problemlerin

¢Ozlimleri lizerine yazilirdi. Bu sistem ¢agr1 yanit olarak adlandirildi ve sarkilarin s6z yapisi

her misranin kendini tekrar ettigi AAB formunda yazilirdi. A béliimiinde bir sikintidan

bahsederken B boliimii A ya yanit verir (Yavuz, 2019, s. 181).

Dinleme Rehber
“Johnny B. Goode” (Chuck Berry, 1958)

Dinleme Rehberi
Zaman Form Soz Baglangict Dinleme Amact
0:00 | Giris (12) o [cinde iki kere es barindiran, Ust tellerden
calinan {inlii gitar introsu.
¢ Grup tamamen dahil olana kadar 4 l¢ii sus.
0:17 |Soz 1(12) “Deep downin ...” ¢ Vokal Baslar
o Piyano partisyonlart sarki boyunca degisir.
gitarin alt teller: ile Boogie Woogie yiiriiyiisler:.
0:34 |Nakarat (12) | “Go,Go Johnny” * Vokaller Berry’nin karakteristik gitar riffleri ile
vurgulanr.
0:51 |Soz2 “He used to carry” ® Berry’nin vokallerinde country esinlenmeleri.
1:08 |Nakarat(12) | “Go, Go Johnny” ® Bir dnceki boliim ile aynt.
¢ 1:20’de Davul groovelarinda hi hat zili ile
cesitlemeler.
1:26 |Enstr. Verse (12) o Ikies’li gitar solosu.
¢ Teknik olarak basit, ritmik yiirilyiis.
1:43 | Enstr. Verse (12) ¢ (itar solosu devam eder.
o Gitar sekizleme, davulda ki groove cesitlemeleri.
2:00 | Soz3(12) “His mother told him” | ® Bir 6nceki boliim ile ayni.
2:18 |Nakarat (12) | "Go, Go Johnny” o Bir onceki boliim ile aynu, bitise dogru yiirilyiis.

Sekil 4.4. Johnny B. Goode Dinleme Rehberi (The Art of Rock Music, 2015)
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Johnny B. Goode (1958)
Chuck Berry

Dinlenme Amact
o Akilda kalic1, imasiz direkt anlaslabilir sozler
* Drive tonlu gitar sololari, Nakaratta kisa vurgular yazimlar
o R&B ogeleri (12 6l¢ii blues, mavi notalar, elektro gitar)
¢ Country Miizik Ogeleri (Sézler, Vokal teknikleri)

Sarkinin Kiinyesi

Beste: Chuck Berry (Soz,Miizik)
Yapim Firmast: Chess 1691

Miizisyenler: Chuck Berry(Elektro Gittar, Vokal, Lafayette Leake (Piyano; Willie Dixon
(Bas Gitar), Fred Below (Davul)

Yapimct: Leonard ve Phil Chess
Kayit Stiidyosu: Chess Stiidyolar1 (Chicago), Ocak 1958, Mono
Listeler: Pop 8, R&B 5

Miizik

Tiir: Rock’n’roll
Form: Basit soz, nakarat (12 6lcii blues)

Anahtar: B Major
Ritm: 4/4 (Karistk Davul Partisyonlar1)

Sekil 4.5. Johnny B. Good Sarki Formu (The Art of Rock Music, 2015)
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4.4.3. Cagr1 yamt formu (Call & Response)

Cagr1 yanit formunun kokeni Afrika’ya dayanmaktadir. 17. ve 18. yiizyilda Afrikal
Amerikalilarin tarlalarda ¢alisirken seslendirdikleri is sarkilarinin formudur. Ayni1 zamanda
kilise korolarinda da bu formu kullanilmaktadir. Cagri boliimii solo, enstriiman veya
enstriiman toplulugu tarafindan icra edilebilir, tamamen vokal olabilir ve bu segeneklerin
karigimi da olabilir. Devaminda ise yanit kismi1 gelir. Bu boliimde ¢agri1 boliimiinii onaylayan
veya zit goriisleri bildiren ifadelerden olusabilir. Ornegin Amerikan Blues gitaristi ve
bestecisi B.B King sarkilarinda ¢agr1 kismini sesiyle yapiyor, yanit kismini ise gitar ile
cevapliyordu. Bu formun sadeligi ve dinleyici kitlesine fikir ve mesaj iletme o6zelligi
sebebiyle farkli miizik tiirlerinde de bu forma yer verilmistir. Ornegin Folk, Rock’n roll,
Gospel, Pop ve Blues gibi (Tracy, 2004).

Sarki 6rnekleri olarak Can You Hear Me?” David Bowie (1975), School Day (Ring
Ring Goes the Bell)” Chuck Berry (1957), Say it Loud — I'm Black and I'm Proud” James
Brown (1968) (Archive, 2008; MasterClass, 2021) verebiliriz.

4.4.4, Blues miizik tirleri

Miizisyenler diinya ¢apinda farkli bolgelere seyahat ettik¢e, kendi miizik tiirlerinin de
yayilmasina sebep oldular. Farkli bolgelerde yasayan insanlarin miiziklerini benimsemesiyle
birlikte hem popiilaritesinin artmasina hem de bir¢ok varyasyonun ortaya ¢ikmasina sebep
oldular. Iste Blues miizik de farkli bolgelerde var olan enstriimanlara, sanatcilarin kendi
tarzlarinda yorumlamalarina, onlarin kendi kiiltiirlerine ve hatta mekanlara gore sekillendi

ve bir¢ok farkl tiir ortaya ¢ikt1.
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Blues Electric Blues New Orleans Blues
Acoustic Blues Gospel Blues Piano Blues
Blues Rock Harmonica Blues Piedmont Blues
British Blues Caz Blues Power Blues-Rock
Canadian Blues Jump Blues Pre-War Blues
Chicago Blues Louisiana Blues Punk Blues
Country Blues Memphis Blues Rhythm And Blues
Delta Blues Modern Blues Soul Blues
Swamp Blues Traditional Blues Texas Blues

Sekil 4.6. Blues Miizik Tiirlerinin Listesi (Chosic, 2020)

4.4.5. Blues miizikte enstriimanlar

Baglarda acapella seklinde sdylenen Blues pargalari daha sonra enstriimanlarla icra
edilmeye bagladi fakat 19.yy. sonlarina kadar elektrik giinliik hayatta kullanilmadig: i¢in
enstriimanlar akustikti. Gitar, armonika, kontrbas, mandolin, banjo, piyano gibi
enstriimanlar Blues miizigin vazgeg¢ilmezleriydi. Cogunlukla enstriimanlar taginabilir ve
ucuzdu ¢iinkii bu tiirde miizik icra eden insanlar alt siiftand1 ve miiziklerini evde icra

ediyorlard1 (Toot Hill School, 2022).

Blues miiziginde en ¢ok tanman enstriimanlardan biri armonika’dir. Miizisyenler tek
baglarna hem armonika calarak hem de sarki séyleyerek cagri- yanit formunu kendi
baslarina icra edebilirdi. Enstriimanin 6zelligi belirli notalarin perdesini siirekli olarak
diisiirebilmesiydi. Stevie Wonder ve Mick Jagger, Blues miizikten etkilenen ilham alan

sanat¢ilardandir ve armonikay1 iyi ¢calmaktadirlar (ASA, 2014).

Onceleri akustik gitar ile ¢alinan Blues daha sonra bir miizik tiirii olarak kendisinin de
gelismesinde biiylik pay1 olan elektro gitar ile icra edilmeye baglanmistir. Amplifikatorler
ile ses seviyesi ylkseltilebilmis ve teknoloji gelistikce bazi Blues miizisyenleri pedal

kullanarak farkli tonlar yakalamaya basladilar baz1 miizisyenler de sadece bir amfi yardimi
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ile miiziklerini icra ettiler. Gitaristler i¢in giiniimiizde de halen kullanilan slide teknigi tipki
vokallerde uygulanan glissando efektleri veya vibratolar1 gitarla seslendirme amaci ile
kullanilmaktadir. Gegmiste miizisyenler cam siselerin bas kismini keserek yiiziik ve serce
parmaklaria gegirir ve bahsi gecen efektleri yaratirdi. Simdilerde seramik, metal ve ¢elik
versiyonlart bulunmakta. B.B King, Stevie Ray Vaughan, Jimi Hendrix, Jeff Beck, Eric
Clapton tinlii Blues gitaristlerindendir (Catawiki, 2019).

Blues miizikte bas gitar veya kontrbas kullanilabilmektedir. Yay ile calinabilen
kontrbas ayni zamanda yiirliyen bas hatlar1 olusturabilmek i¢in pizzicato adi verilen bir
teknik olan parmakla ¢alma yontemi ile icra edilebilir. Willie Dixon, Duck Dunn bas gitar

ve kontrbas ¢alan tinlii Blues miizisyenlerindendir (Catawiki, 2019).

Banjo Afrika kokenli bir enstriimandir ve govdesi tef benzeri 5 tellidir. 1800’lerin
ortalarina kadar yalnizca siyahiler tarafindan kiiltiirel anlarda, danslarda c¢alinirdi.
Geleneksel Caz miizikte ve Blues miizikte siklikla kullanilan bir enstriimandir (Ratzlaff,
2022).

Bir¢cok miizik tiiriinde kullanilan davul insanlik tarihinde bilinen en eski vurmali
calgilarindan biridir. (Goktas, 1998). Afrika miiziginin 6ziinde bulunan davul Amerika’da
bir donem koleler arasinda iletisim aract olarak kullanildigi i¢in yasaklanmisti. Fakat
giiniimiizde sadece ritim esligi degil solo partisyonlar1 da olan bir miizik aleti olarak Rock,
Blues, Caz, Elektronik gibi popiiler miizik tiirlerinde kullanilmaktadir (Berendt, 2003).
Willie Dixon, Howlin' Wolf, Eddie Taylor, Muddy Waters gibi iinlii Blues miizisyenlerle
sahneyi paylasan Samuel Julian Lay doneminin usta miizisyenlerinden biridir (The New

York Times, 2022; PBS, 2022).

Piyano Caz ve Blues miizik tiiriinde destekleyici basrolii oynar. Gerektiginde eslik eder
ve sarkinin melodisini ¢alarak 6ne ¢ikarir. Bir grup enstriiman igerisinde solo partisyonlari
da bulunmaktadir. Ray Charles en {inlii Blues sarkici1 ve piyanistlerinden biridir (Farrant,
2022).

Brass, yani piring enstriimanlarin rolii melodiler arasinda dolgular olusturup grubun

diger liyelerine eslik etmektir. Miizik igerisinde bu enstriimanlarin da solo partisyonlari

bulunabilir. Saksafon ise piring ve ahsap karisimi bir enstriimandir. Diger piring
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enstriimanlardan daha genis nota araligina sahiptir. Curtis Ousley, Illinios Jacket, Willis

Jackson donemlerinin {inlii miizisyenlerindendir (Farrant, 2022; John, 2019).

Saksafon, piring ve ahsabin essiz bir karisimi ile olusturulmus olmasina ragmen, teknik
olarak ahsap ailesine aittir. Bunun sebebi oncelikle bu cihazin agizlig piringten degil sazdan

yapilmis olmasidir. Agizlik, sesin saklandigi saksafonun ana kismidir (John, 2019).
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5. POPULER MUZIiK SARKICILIGINDA KULLANILAN VOKAL
TEKNIKLERI

Giiniimiizde bir¢cok farkli tarzda miizik tirii bulunmakta. Bu miizik tiirlerini
seslendirirken sarkicilarin uyguladigi vokal teknikleri bulunmaktadir. Ses rengi veya miizik
tarzlar1 farkli olsa da belli basli egzersizler ile temel vokal teknikleri ¢alisilarak farkli
tarzlarla kendi tinimiz1 ve ses rengimizi birlestirerek kendimize 6zgiin bir tarz yaratabiliriz.
Tiim diinyada miizik zevki veya tiiriine bakilmaksizin her sarkicinin 6grenmesi gereken
vokal teknikleri bulunmaktadir. Her sarkici kendi enstriimanini yani sesini ve kapasitesinin
farkinda olup bu teknikler ile saglikli bir sekilde kendini gelistirerek sesine hacim ve karakter
katabilir. Boylelikle hem farkli miizik tiirlerinde kullanilan tekniklere hakim olup avantaj ve
dezavantajlarin farkina varip bu stilleri seslendirirken 6zgiirce hareket edebilir. Donanimli
sarkicilar, konusurken veya sarki sdylerken farkli teknikler kullanarak stiller aras1 gegisler
yaratirlar ve bu ge¢isleri mutlaka kontrollii bir bicimde gerceklestirirler. Aksi halde seste
beklenmeyen kesintiler, kisikliklar fazla zorlama ve yanlis teknik sonucu kalici veya gecici

ses tellerinde saglik sorunlari olusabilir (Miller, 1986).

Bu saglik sorunlarim1 6nlemek icin ilk basta belirtilen bedensel hazirlik, nefes
egzersizleri, dogru ses iiretimi ve tin1 denetimi ile bu vokal teknikleri tizerine ¢alisilmalidir.
Boylelikle kisi 6grendigi teknikleri kendine has fakat dogru bi¢imde yorumlayarak miizik
yapma becerisini gelistirmis olacaktir. 19. Yiizyilin sonlarinda ortaya ¢ikan Blues miizik,
bugiinkii cagdas popiiler miizige de niifuz etmistir. Ornegin; Rock, Funk, R&B, Soul, Pop,
Caz gibi (CVT Research Site, 2019). Bu sebeple bundan sonraki boliimde Blues miizigi ve

sonrasinda popiiler kiiltiirle gelisen vokal teknikleri incelenecektir.

5.1. Bel Canto Teknigi

Italyanca; giizel sarki sdyleme. Basit sdyleminin aksine Bel Canto, kapsamli
ifadesiyle, yalniz temiz ton kalitesi ya da miizikalite ile karakterize edilmis bir
stili degil ayn1 zamanda pedagojik bir ses egitimini ve dtesinde opera tarihine
damgasini vuran bir donemi kapsar (Kayabinar, 2006, s. 5).

Operada 19. Yiizyil romantik donemde doruk noktasina ulasan bel canto teknigi
virtiioz bir sarki sdyleme sanati olarak tanimlanmakta, iceriginde sesi zorlamadan ton

olusturmak, sesin parlakligini, genisligini ve esnekligini baski ve zorlama olmadan
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kullanabilmek, dogru entonasyon, dogru nefes kullanimi, niianslar ve siislemeler gibi
uygulamalari ustaca olusturmak i¢in yapilan ve iyi bir sarkicinin edinmesi gereken nitelikleri

kapsayan bir yontemdi (Sabar, 2008).

Tarihi gelisimler bir yana birakilacak olursa bel canto sistemi, teknik anlamda asil olarak
girtlakta bolgesinde yani larinkste olusan, diger bir anlatimla, nefesin {izerindeki
koordinasyon hareketinin yarattig1 itici ses kuvvetine karsit olan ses yogunlugudur. Girtlagin
icerisinde olusan nefes izolasyonu sonucunda ses ile oksanmasi, sesin diyafram ile
desteklenerek nefesin iistlinde sOylenmesi (sul fiato), tonun dogal kuvvetlendirilisi ve
ozellikle konugmanin alisilmis isleyisinden ayrilmis ancak iyi telaffuz edilmis vokalizler bu
teknigin erken donem idealleri olarak bilinir. Bu ideallerin ve teknik anlamdaki basarinin
yaninda giizel sarki sdyleyebilme, ayni zamanda bir tiir sanatsal ifade bi¢cimidir. Duygularin
sozlerle anlatimina uygun ses renkleri yaratma cabasi, bu sanatin gelisim noktasidir

(Kayabinar, 2006, s. 5).

Bel Canto teknigini uygularken, dogru ve giizel ses iiretimi icin bu teknikte
benimsenmesi gereken birka¢ Onemli unsur bulunmaktadir. Bu unsurlar su seklilde
siralanabilir; Italyanca'da "siirdiiriilen" anlamina gelen Sostenuto yani nefes destegi ile, iinlii
harflerin olusumu ve rezonans olusumu ile, Italyanca bir sdzciik olan “legato” yani baglh
anlamia gelen niianslar ile ve son olarak anlasilabilir artikiilasyon uygulamalari ile bel
canto tekniginin temel uygulama prensiplerini yerine getirerek dogru bicimde

uygulayabiliriz. (Erlichman, 2013, s. 3).

5.2. Nefesli Sarki Soyleme (Breathy Singing)

Nefesli sarki soylemek duygusal bir atmosfer yaratmak agisindan iyi bir tekniktir. Sese derin
ve bugulu bir karakteristik 6zellik katar. Nefesli sarki soylemek ses egitmenleri tarafindan
c¢ogu zaman dogru karsilanmaz hatta bu durumun ses tellerinde var olan bir saglik
probleminden kaynaklandig diistiniilebilir ¢linkii 6zellikle yiiksek perdeden sarki sdylerken
ses tellerine daha fazla hava gelir bu durum ses tellerinde kuruluk olusmasina, baskiya ve
tonun kaybolmasina sebep olur (Howard, 2006). Fakat uygun miktarda hava ses tellerinin
saglikli bigimde bir araya getirir ve titreserek ses liretmeye baglar. Nefesli sarki soyleme

yontemini bir stil olarak diistiniip uygulamak istiyorsak su adimlari izleyebiliriz (Elaina R.,
2019).
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Rahat bir aralik tercih ederek egzersiz yapilmali ve sarki icra edilmeli. Ornegin

konusma aralig1 ¢iinkii orta tonlarda sesi zorlama olasilig1 ¢cok diistiktiir.

e Egzersizleri uygularken sesli harflerin basinda [h] {insiiziinii distlniirsek ve
seslendirmeye bu sekilde baslarsak ses tellerine olabildigince az baski yapmis
oluruz.

e Yumusak fonasyon tercih edilip ses tellerinin birbirine yaklagsmasini olabildigince
yavaglatarak oval bir agiklik olusumu sonrasi soluk vermeye devam ederek elde
edilen basing gittikge artar, bu duruma bagl olarak titresimler artmaya baslar
boylelikle ani ve sert baski olusturacak hareketler yerine yumusak fonasyon
olusumu ile saglikli ses iiretimi gergeklesmis olur (Téreyin, 2021, s. 139-140).

e Fonasyona baglarken ses olusumunu kontrolli ve kademeli bir sekilde
gergeklestirmek i¢in yardimcr bir diger yontem ise crescendo ve decrescendo ile

hava basmcini arttirip azaltma yontemidir (Howard, 2006, s. 23).

Bu vokal teknigini 21. Yiizyilin popiiler miizik sarkicilarindan olan Billie Eilish’in

sikca kullandigin1 gérmekteyiz. Ornegin; (Billie’s bossa nova)

5.3. Kafa — Gogiis ve Mix Registerinda Soyleme

Kafa veya gogiis registerinda seslendirilen notalar ve bu notalarin sinirlar1 kisiden
kisiye degismektedir. Bu degisikligin sebebi kisinin ses sisteminin yapisindan ve
ozelliklerinden kaynaklamaktadir. Ses egitimi alan bireylerin almayanlara oranla ses sinirlar
dogru egitim ile gelistirilebilir. Bu sinirlarin gelisimi sarkiciya sarkiy1 seslendirme siirecinde
genis araliklarda sesi rahat kullanabilme ve esneklik saglar. Gogiis sesi giinliilk konugsma
sesimize benzediginden bu registirin kullanimi1 kafa sesine oranla daha rahat olacaktir.
Ancak benzerlik olsa dahi gdgiis sesini konusmada oldugu gibi rasgele degil bilingli ve dogru
hava akis1 ile kullanmak sarki sdylemede kaliteli ses iiretimi ile sonuglanacaktir (Toreyin,
2015, s. 124-126). Kafa sesini sarkicinin yiiksek perdelerde zengin ve dengeli ses liretmesini
saglar. Yiiksek perdelerdeki tiz seslerin olusumu esnasinda zorlanma, seste kirilma, ¢catlama
duyuluyor ve gerginlik hissediliyor ise bu muhtemelen gogiis sesi baskin bir sekilde sarki
sOylendigi anlamina gelir. Bu nedenle mixed yani kafa ve gogiis registirinin karigimi ile sarki
sOylemek olusan problemlerin giderilmesine yardimci olacak ve sarkiciya iyi bir vokal

teknigi saglayacaktir (Ramsey Voice Studio, 2020).
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5.4. Mezza Di Voce

16. ylizyilda Barok donemde siisleme bi¢imi olarak ortaya ¢ikan mezza di voce daha
sonra sesin gliclenmesi ve denetim {izerine etkili bir yontem oldugu anlasilinca, bel canto
san ekoliinde kullanilan bir teknik haline gelmistir. Sese gii¢ ve esneklik kazandiran bu
teknik farkli niianslarla pratik yapilarak gerceklestirilmektedir. Pratik yapilirken ses ile
pianissimo seviyesinde baslar, fortissimo’ya kadar yiikselir ardindan pianissimo’ya geri
donerek alistirmalar yapilir. Nefes teknigini de gelistiren mezza di voce teknigi register
gecislerini dogru bicimde olusturmada etkilidir. Manuel Garcia, mezza di voce
egzersizlerinin gogiis, kafa register gecisleri sirasinda olusabilecek ses farkliliklarini

onleyerek bu seslerin birbirlerine karigsmasina yardimei olacagini belirtmistir (Stark, 1999).

Asagidaki egzersizleri herhangi bir iinlii ile ¢aligilmabilir. Ik ahistirmada ses
olabildigince yumusak baslangi¢ ile 6nce crescendo sonrasinda decrescendo niianslariyla
calisgilmalidir. Caligmanin tekrarlar1 giic, hacim degisiklikleriyle tekrarlanabilir (Miller,
1986, s. 171-172; Toreyin, 2021, s. 177-178).

[ ] [ @] [ @]
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[ ] [® ] [ ] <y
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Sekil 5.1. Niians Egzersiz Semas1 (Semantic Scholar, 2005)

5.5. Appoggio Vokal Teknigi

“Appoggio hem solunum hem de girtlak seviyesindeki birka¢ kas grubu arasindaki
dengeye atifta bulunur.” (Stark, 1999)

Sarki soylerken tiz notalara ulagsmaya basladigimizda larinks yiikselme egilimi
gosterir. Italyancada “destek” anlamina gelen appoggio tiz notalar1 desteklemek icin iyi bir
tekniktir. Evrensel olarak kabul géren bu teknigi italyan okulu hem rezonans hem de nefes
i¢in kullanmaktadir. Ilk olarak bu teknigi Italyan san pedagogu Francesco Lamperti Guida

Teorico-Pratica-Elementare (1864) eserinde tanimlayarak literatiire kazandirmistir.
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Appoggio teknigi ile sarki sdylemek tiim pes ve tiz notalar i¢in gegerlidir. Nefesi
tutarak fazla havanin akcigerlerden kagisini 6nleyerek dogru notanin seslendirilmesini saglar
(Lee, 2018).

Ana fikir sessiz nefestir. San icin kullanilan nefes teknikleri arasinda en zararsiz
olanlardandir. Uygularken diger tekniklerde oldugu gibi, baz1 imgelemelere ve
tanimlamalara ihtiya¢ duyariz. Ornegin appoggio i¢in “sarki sdylerken nefes alma islemine
devam ediyormus gibi hissetmek™ veya “Oksiirme esnasinda alt karin kasinin disa dogru

itilmesi deneyimi” gibi (Voice Science Works, 2022).
Appoggio solunumu esnasinda dikkat edilmesi ve uygulanmasi gerekenler;

o GoOgis ve gogis kafesinin geri tepmesinden kaginin.

e Nefes almadan 6nce gogiis kafesi dik konuma getirilmeli.

e Karin bolgesinin enine dogru, bilingli bir bigimde karin ve gogiis kafesine nefes
alimali.

e Sarki sdyleme sirasinda, alt gogiis kafesi genisletilmeli ve genisletme esnasinda alt

karindan destek alinmali.

Bu uygulamalar miimkiin oldugunca kaburga, gégiis ve karmn kaslarinin uzun siire
genis kalmasini saglayacak boylelikle sanciya daha uzun, giivenilir hava destegi, stabilite

genel olarak iyi bir nefes yonetimi saglayacaktir (Han, 2018; Alcorace, 2020).

5.6. Belting Vokal Teknigi

Belting, sesin giiglii ve yogun bir bigimde iiretilmesine sebep olan bir tekniktir ve bu
teknik yogunlastirilmis konusma sesinden tiiretilen bir tiir ses kalitesinin tanimi igin
kullanilabilir. Folk, Pop, Caz, Blues, Soul, Rock ve miizikaller dahil olmak iizere popiiler
miizik tiirlerinin icrasinda sik¢a rastlanir. Teknigi uygularken tiz tonlar agik ve parlaktir. Bu
parlaklik daralmis ariepiglottik kivrimlar, hafif yiikselmis girtlak pozisyonu ve daralmis bir
farenks olmak iizere ses yolunun biciminden kaynaklanmaktadir. Registerlar arasinda
mutlaka yumusak gegisler saglanmalidir. Agiz, kafa ve ¢cene pozisyonu bu gegisler esnasinda
onemli rol oynar. Agiz giiliimser bir bicimde yatay sekilde konumlandirilmalidir. Boylelikle

gerekli olan rezonansi 6n tarafta gergeklestirebiliriz (Jennings, 2014; SingWise, 2020).
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Rezonans bosluklarinin iist kismi1 yani paranazal siniisler, burun boslugunun her iki
kisminda bulunan hava siniisleri ve frontal siniislerin oldugu boélgelerin dogru kullanimi
sonucu saglikli bir belting teknigi elde edilir. Fakat bahsedilen yerlerde ses yerlesimini
uygun bir bicimde saglamazsak tinida bozukluk gerceklesir ve ses ¢iglik sesine benzer bir

bi¢ime doniisebilir (Bonin, 2009, s. 13).

Paranazal Sinusler

S Frontal siniis o
( < ) 2 Sfenoid sinus
=~ ~ Etmoid siniis - 7>
\ “ N >,
\ " a0 / |

\ ! 2 (<‘f ~—+—Burun boslugu-;
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/' ‘>Fafrenx
/ '/ (Bogaz)

Sekil 5.2. Burun Boslugu Goriintiisii (Babademez, 2022)

Yelken’ e gore, Pop miizik tarzinda sdyleyen sarkicilar belting teknigini kullanirlar.
Belting teknigi ile tretilen ses genel ifadeyle nefesin basingla desteklenerek larinks’in
kalkmasi ve tiz perdelerde piiriiz olmadan ve giiglii bir bigimde sonlandirilmasidir. Vibrato
ise genellikle uzun siiren perdelerin sonlandirilma agamasinda kullanilir. Belting teknigi
uygulanacak ise, solunuma ve boyun kaslarinin gerginlikten uzak, serbest olmasina dikkat
edilerek gerceklestirilmesine onem gosterilmelidir. Aksi halde sagliksiz kullanim sonucu

nodiil vb. ses sagligi problemlerinin olusmasina neden olabilmektedir (Yelken, 2022).

Rachel Lebnon ise basarili bir bicimde belting yapan sarkicilarin rezonans olusumunu
girtlaga baski kurmadan dislere dogru yonlendirerek sagladigini, boylelikle girlakta ve
boyunda baski olmadan dogru bigimde belting yapilabildiginden bahsetmistir (Jennings,
2014).
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Saglikli ve dogru belting sadece gogiis registerindan sarki sdyleyerek olusmaz. Gogiis
ve kafa sesi karisgimiyla gerilimden uzak dogru bir postiir ile gerceklesir. Ozellikle
hizalanmis gogiis kafesi ve kafa ile ¢ene igeride ve asagiya hizalanmis, bademciklerin
goriilecegi sekilde bogaz agik tutulmali bunun sebebi dili dogru konumlandirmaktir. Dilimiz
asagiya dogru indiginde girtlakta sikisma olur bu durum da hava basincinin artisinda kontrol
sahibi olunabildigi anlamina gelir. Dilin arkas1 asagi dogru indiginde ve yumusak damak
kaldirildiginda daha giiclii belting elde ederiz fakat dilin bu hareketini 6zellikle sarki
sOylerken uygulamak zordur ancak zamanla yapilan egzersizler sayesinde kas hafizasina
yerleserek uygulamasi daha kolay hale gelir. Boyun ise bu esnada bir duvara yaslanir gibi
diiz, omuzlar rahat geride ve asagi hizalanmis, pelvis igeri dogru sikistirllmis ve kalgay1
yukar1 ¢ekerek konumlandirilir ve son olarak ayaklar kalca hizasinda durur, bdylece belting
icin dogru beden durusu saglanmis olur. Gogiis bolgemizdeki gerginligi boyun, bogaz ve
ceneden uzaklastirmamiza yaridimcer olabilecek bir diger teknik olan apoggio alistirmasi

faydali olacaktir (McGlashan, Thuesen & Sadolin, 2017).

5.6.1. Belting egzersizleri

Giiglii bir gogiis sesi ile belting i¢in [ni] hecesi ile baglayip [a] linliisii ile besli aralig:
ile egzersize baslayabiliriz. Bu uygulamay1 mutlaka genis ve derin bir girtlak pozisyonu,
acik bir ¢ene ile gerceklestirmeliyiz. Genis ve derin bir girtlak posizyonunu saglamak i¢in
esnediginizi hayal edin. Girtlakta baski hissettiginizde ise egzersizi durdurun (Sadolin,
2008).
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Sekil 5.3. Belting Egzersiz 1

Bu egzersizi once kisa versiyonu ile daha sonra bir oktav yukarisina ¢ikarak
gerceklestirebilirsiniz. Bir oktav iiste gelindiginde orta menzil yani goglis sesine kafa
sesimizi de dahil etmemiz gerekir ve yliksek tonlar1 olabildigince hafif seslendirmemiz

gerekir (Bonin, 2009, s. 55-57).
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Bu egzersizi ise gogiis ve kafa beltingi i¢in gergeklestirebiliriz. [e] tnliisii ile [ng]
vokalinin oldugu yumusak damak diisiiniilerek maskede uygulamaliy1z. Asagidaki drnekte

kontrollii bir sekilde tizlesip pesleserek egzersizi gergeklestirebiliriz (Sono School Of Music,

2017).
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Sekil 5.4. Gogiis ve Kafa Beltingi Egzersizi 2

Bu egzersizi uygularken diliniz damaginizda konumlandirilmalidir.
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Sekil 5.5. Egzersiz 3 (Byrne, 2020)

Bu egzersiz sirasiyla kafa sesinden belting teknigine gecis i¢cin uygulanabilir.
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Sekil 5.6. Kafa Sesi ile Belting Egzersizi (Byrne, 2020)

Belting teknigini en ¢ok uygulayan sanatcilar arasinda Aretha Franklin, Whitney

Houston, Jennifer Hudson, Celine Dion’u sayabiliriz.

Belting tekniginin kullanildig1 parcalar;

e Jennifer Hudson- And | Am Telling You
e Aretha Franklin- Think

e Celine Dion — My Heart Will Go On

e Whitney Houston — How Will I Know

e Beyonce — Love On Top
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e Aretha Franklin — Natural Woman
e Etta James — All I Could Do Was Cry

5.7. Twang Vokal Teknigi

Twang vokali bilimsel olarak tanimlamak gerekirse tiroid kikirdaginin egilmesi ile
karakterize edilir. Bu egilme ses tellerinin hemen {iist kisminda bulunan epiglotun asag:
dogru inmesiyle ve epiglottik huninin daraldigi bir reaksiyon yaratir ve bu daraltma bize sesi

yiikseltmemizde yardimc olur (The Vocalist Studio, 2017).

Sekil 5.7. Epiglotik Huni Gorseli (The Vocalist Studio, 2017)

Twang sese parlaklik, netlik, ses liretiminde kolaylik ve zorlanmadan sesi giirlestirme
gibi faydalar saglar. Twang sesin daha az giic harcayarak, daha net ve giir duyulmasini
sagladigi icin hem hipofonksiyonel hem de hiperfonksiyonel ses bozukluklarinin

diizeltilmesinde kullanilmaktadir (Ugman Karagali, 2012, s. 91).

Twang, egitimle ve zamanla olusturulup gelistirilebilen bir tekniktir. Uygulamasi
dogru bicimde yapildiginda twang ses tellerindeki gerginligin hafiflemesine ve ses tellerinin
korunmasina yardimei olur. Ornek olarak bir su hortumunu diisiinecek olursak suyun ¢iktig
boliimii baski uygulayarak daralttigimizda suyun daha hizli fisgkirdigini goriiriiz iste ses
telleri i¢in de bu sekilde diisiiniirsek twang teknigiyle hem ses telleri daha az is yapmis
olacak hem de odaklanmis, daha giiclii ve hacimli bir ses iiretimine yardimci olabilecektir

(CVT UK, 2020).
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Twang teknigini gelistirmek i¢in en iyi [e] tnlisi (“sel” kelimesini telaffuz ettigimiz
bicimde genis) ve [i] tinliisiinii egzersizlerde kullanabiliriz ¢iinkii dilimizin sekli agiz iginde
ist damagimiza ve azi dislerine dogru konumlanacagi i¢in epiglottik huninin sikilarak dogru

ses olusumuna sebep olacaktir.

Problemli tinliiler ise [a] ve [o] harfleridir. Bu tinliiler dilin arkasini asag1 ¢ekecegi igin
epiglottik huninin tmisinin kaybolmasina neden olacaktir. [0] linliistinii “lodos” kelimesini
seslendirdigimiz bigimde [a] tinlisiinii “laf” kelimesindeki gibi genis a¢ik diistiniirsek bu
sekilde teknigi uygulamak daha kolay olacaktir. Egzersizlerde kromatik bir sekilde peslerden
tizlere alistirmalar yapilabilir (CVT Research Site, 2019).

Ll
|

Hngi  hngi  hngi  hngi  hngi
Hnge hnge hnge hnge hnge
Yeng veng yeng yeng yeng

éam éam  éam éam  ¢éam
Sekil 5.8. Twang Uygulama Egzersizi

Yukaridaki twang uygulama egzersizlerinde (éam harig) agza basparmak girecek
kadar agilmali, ¢cene sabit sekilde pozisyonunu koruyarak egzersiz boyunca ayni pozisyonda

acik kalmali ve sadece dil hareket etmelidir (U¢man Karagali, 2012, s. 91).
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Epiglotis Tuneli’nin yandan goruntiisi

Epiglotis

Epiglotis hunisinin koseleri
ya da ariepiglotik kivrim

Dikdortgen zarlar
Arytenoid kikirdak

Ses telleri

on ——  orta ——  arka

Epiglotis Tiineli’nin {istten goriintisi

Arytenoid kikirdak

<
R¥
g

Epiglotis hunisinin koseleri

ya da ariepiglotik kivrim
£
Dikdértgen zarlar S
Ses telleri

Epiglotis 8

Arytenoid kikirdak, epiglotis’in alt kismina yaklastik¢a
ses daha titresimli hale gelir

Sekil 5.9. Epiglotis Tiineli Yandan ve Ustten Gériiniimii (CVT Research Site, 2019)
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5.8. Growl ve Raspy Ses (Hirilt1 ve Boguk) Teknigi

Baz1 popiiler miizik tiirlerinde klasik miizik ekoliiniin aksine temiz ve dengeli bir tonla
sark1 soylemek her zaman tercih edilmeyebilir. Pop, Caz, Blues, Gospel, Rock tiirlerinde
oldugu gibi. “Growl” yani hiriltili, “raspy” yani boguk sesler i¢in vokal teknigi birgok miizik
tiriinde sarkicilar tarafindan kullanilmakta. Bu teknikler sarkiciya sarki sozlerini ifade
bi¢ciminde, dinleyiciye duygu durumunu yansitmakta ¢esitlilik yaratmak igin
kullanilabilecek bir yontemdir. Fakat growl veya raspy teknigini dogru uygulamak ¢ok fazla
pratik yapmay1 gerektirir ve mutlaka smirli siirelerle ve bir egitmenin gozetimi altinda

yapilmasi daha saglikli olacaktir aksi halde ses tellerinde ciddi ve kalic1 hasar olusabilir

(CVT Research Site, 2019).

Bu teknik de diger bircok teknik gibi dogru nefes kullanimi ile girtlakta ve ses
tellerinde baskidan uzak uygun viicut postiirii ile gerceklestirilmelidir. Hava akimi ve ses
tellerinin titresiminin kombinasyonu ile insan sesinde distorsiyon etkisi yaratir ve hiriltili
sesin ger¢eklesmesi esnasinda epiglot geriye dogru egilir ve neredeyse ses tellerini kaplar bu
durumun sonucunda hiriltili ve boguk ses efekti meydana gelir. Distorsiyon etkisi sahte
vokal kivrimlarin titresmesiyle olusur. Sahte vokal kivrimlarinin gérevi dkstirme yutkunma
esnasinda istenmeyen maddelerin solunum yollarina girmesini 6nlemektir bu nedenle
sikigarak konumlanir. Fakat sahte vokal kivrimlart gergek vokal kivrimlart kadar esnek ve
mukusa sahip degildir. Bu sebeple gercegi kadar hizli ve hassas titresmedigi i¢in bozuk bir
ses olusumu gerceklesir. Bu durum seste metalik bir efekt yaratir (Hu, Zhu, Luo, Gao &
Yang, 2010).

Bu teknigi en ¢ok kullanan sanatgilar; Louis Armstrong, James Brown, Whitney

Houston, Beyonce, Tina Turner ve Tom Waits (Molly’s Music, 2020).

5.8.1. Growl ve raspy teknigini uygulama egzersizleri

Oncelikle eger sesiniz yorgun veya piiriizliiyse bu teknigi uygulamaktan

kaginmalisiniz.
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1. Temiz bir ton ile tek bir notay1 [yee] hecesiyle seslendirerek baslayin.

>~

o >

~HEN
~NEN
~HAN

1
1
|
- Fod

Sekil 5.10. Growl ve Raspy Teknigini Uygulama Egzersizleri (Stoloff, 2003, s. 9)

2. Bir sonraki adimda baskiy1r biraz daha arttirarak fisildamadan nefesli ses ile

seslendirin.

3. Daha sonra 5’li araliklar ile tiz veya pes notalar1 seslendirerek pratik yapilabilir
fakat kisi kendi dogal ses araliginda denemelidir ve ¢aligmaya baslamadan 6nce

mutlaka 1sinma egzersizleri yapilmalidir (Mann, 2022; Youtube, 2018).

5.9. Voice / Cry Break

Cry break bir¢cok popiiler miizik tiirlinde hiiziin, keder, act gibi ifadeler duygusal
ifadeleri yansitmak icin kullanilan tekniktir. Sarkiya baglarken genellikle climle basinda
gogus registerindan kafa registerina gegiste tinlayan aglamakli ve konusma benzeri catlayan
bir ses seklinde duyulur. Bu vokal teknigi 6zellikle Blues tiirlinlin yapist bakimindan
vazgegilmezdir. Amerikali Soul, Blues ve Caz sarkicisi Etta James ve “All i could do is cry
“parcasi bu teknige iyi bir ornektir. Bu teknik yiikseltilmis girtlak pozisyonu inceltilmis ses

telleri lizerine iretilir (Sonic Dictionary, 2022).

Ses tellerinin uzamasi ve incelmesi sonucunda kafa sesimize normalden ¢ok daha hizli
ve yumusak bir bigimde ge¢is saglayabiliriz. Duygusal durumlarin ifadesinde viicut,
icgiidiisel bir refleks ile bu moda geg¢is saglayabilmektedir. Bu nedenle teknikte ustalagsmak,
sarkiciya kendini ifade edebilme ve dinleyiciye duygular1 gegirme anlaminda yardimci
olacaktir. Sarki sdylerken icrasi siireklilik gerektirmedigi icin imgeler veya taklitler ile kas
hafizasina alinabilir. Direkt sarki sdylerken degil oncelikle konugma pozisyonunda tipki bir
bebegin aglamasini taklit ederek pratik yapabiliriz. Ardindan farkli notalar {izerinde pesten
tize veya tizden pese dogru nefes destegi ile uygulayabiliriz (The Vocalist Studio (TVS),
2017).
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5.10. Riffs & Runs

Melisma veya bir diger ifade ile “riff and runs” olarak bilinen bu vokal teknigi ¢ok
fazla pratik ve denge gerektirir. Riff tekrarlanan bir melodik fikirden olusur. Run ise
genellikle pentatonik gamlardan olusan spontane bir bi¢imde yaratilan notalar arasindaki
gecisi ifade eder. Hizli perde gegisleri ve siislemeler icin en iyi pratik Blues gamlarinda
pratik yapmaktir. Ayni zamanda iyi bir miizisyen olmanin gerekliliklerinden olan
dogaclamalar i¢in, scat vokallerini gelistirmek i¢in bu teknik iyi bir segenektir. R&B,
Gospel, Rock, Caz ve Pop miizik tiirlerinde siklikla karsilastigimiz bu teknik birg¢ok {inlii

ismin stilinde imzasi haline gelmistir (Lenz, 2003).

Aretha Franklin, Kurt Elling, Christina Aguilera, Jessie J, Beyonce en iyi

orneklerindendir.

5.10.1. Riffs & Runs teknigini uygulama egzersizleri

e Oncelikle kendi ses araliginiza uyan ¢ok tiz veya cok pes olmayan bir parca tercih
ederek ses tellerinizi zorlamadan yavas tempoda egzersize baslayin.

e Tempoyu arttirarak pratik yapmaya devam edin. Tempoyu takip etmek i¢in
metronom ile ¢aligmak kontrollii ilerlemenize yardimer olabilir.

e Sarkinin tonundaki pentatonik dlgekten notalar1 segerek alistirmalar yapin. Ornegin

La major. (La, Do, Re, Mi, Sol ve oktav La).

épmrr

Sekil 5.11. La Major Oktav Alistirma Gorseli

e Pentatonik dizilerde ¢esitlilik yaratmak igin tizlere veya peslere hareket eden
notalarda degisik kombinasyonlar olusturun.

e Bazi notalarin siirelerini kisaltarak veya uzatarak ritmik ¢esitlilikler yaratin.

e Notalar [a], [¢], [0] tinliileriyle seslendirin (Ramsey Voice Studio, 2020; Stancato
ve Rising, 2021).
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e SARKI ORNEKLERI;

e Aretha Franklin- Jump To It
¢ Whitney Houston- 1 Will Always Love You
e Aretha Franklin- Amazing Grace

e Alicia Keys- If | ain't got you

5.11. Scat Vokal Teknigi

Bu teknik ¢ogunlukla Caz miizik tiiriinde kullanilan bir vokal teknigidir. Melodi
lizerine dogaglamalarla uygulanan anlamli kelimeler igermeyen, duygusal ifadeler

barindiran anlamsiz bir veya birden fazla hece kullanimi seklinde gergeklesir (Britannica,
2022).

Scat vokal teknigini 6grenmenin ve uygulamanin en kolay yolu dinlemek ve ¢esitli
aligtirmalarla tekrar tekrar uygulamaktir. Ozellikle ritim, hece ve artikiilasyon bu teknik igin
onemli unsurlardir. Diizenli olarak arpej ve gam sOyleme alistirmast yapmak fayda saglayan
baska bir yontem olacaktir. Popililer bir Caz pargasini secerek, melodileri ve sozleri
ezberlemek daha sonra sozler yerine heceler ile melodiyi tekrar tekrar seslendirmek, sarkinin
ritminde ufak degisiklikler yapmak hatta sarkinin orijinal melodisinden uzaklasarak kendi
0zgiin melodik varyasyonlarimizi olusturmak, ¢agri yanit formu ile pratik yapmak da faydali
olacaktir ¢iinkli ¢agr1 yanit i¢cin 6zel bir hazirlik ve deneyime ihtiya¢ yoktur. Dinlediginiz
sarkicinin climle bitimlerinde ayni climleyi tekrar ederek ¢alismak yeterli olacaktir. (Weir,
2015). Unlii trompetci ve Caz sarkicist Louis Armstrong'un 1926'da kaydettigi “Heebie
Jeebies” kaydi, scat hece kullanan ilk 6nemli sarkilardan biridir. Ayrica Ella Fitzgerald, Kurt
Elling, Sarah Vaughan scat vokalleri siklikla kullanan sarkicilardandir (MasterClass, 2022;
Stoloff, 2003).
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5.11.1. Scat vokal teknigi uygulama egzersizleri

Asagidaki egzersiz farkli hece kombinasyonlari ve ritimlerle ¢alisilabilir.
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Sekil 5.12. Scat Vokal Teknigi Uygulama Egzersizleri (Weir, 2015)
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Sekil 5.13. Scat Vokal Teknigi Uygulama Egzersizleri 2 (Stoloff, 2003, s. 12)
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PEMTATOMIC SEALE EXECLISES
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Sekil 5.14. Pentatonik Olgek Egzersizi (Stoloff, 2003, s. 29)
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5.12. Dogaclama (Improvisation)

Klasikten giiniimiiz popiiler miizigine dayanan pek ¢ok miizik tiiriinde, enstriimantal
ve vokal dogaclamalarinin yeri oldukga fazladir. Uygulamaya gelince, fazlaca teknik ve
teorik bilgi i¢eren dogaglama stilini miizige dahil etmek i¢in bes 6nemli sebepten bahseden
Scott, (2007) siralamayi su sekilde yapmistir; Dogaglamanin yaraticiligi ve miizikal ifadeyi
tesvik etmesi, teknik becerileri, isitsel becerileri ve miizik okuma yetenegini gelistirmesi,
tarihi ve kiiltiirel 6zelliklere sahip olmasi, miizikal sosyal etkilesimi tesvik etmesi ve miizikal

becerilerin degerlendirilmesine yardimci olmasi (Chandler, 2018; Scott, 2007).

Bu nedenle miizikal anlamda gelismek ve kendi 6zgiin stilimizi yaratmamiza yardimci
olacak dogaclama teknigini gelistirici ¢alismalar yapmaliyiz. Ilk olarak teorik ¢aligmalar
yaparak armoni, tonalite ve tonal degisiklikler (komsu tonlar gibi), ritmik yapilar, kadanslar,

gam ve arpejler gibi temel miizik konularin1 6grenmeliyiz (Becker, 2022).

Daha sonra vokal veya enstriiman agisindan ilgimizi ¢eken, tekniginde ustalagmis
profesyonel miizisyenlerin performanslarini ve stillerini analiz ederek birka¢ melodik veya
lirik fikri kendi miizikal fikir ve ifadelerimizle harmanlayip gelistirebiliriz. Ella Fitzgerald,
Billie Holiday, Bessie Smith, Louis Armstrong ve Sarah Vaughan dogaglama teknikleriyle
tinlii miizisyenlere Ornektir. Caz, Funk, Rock, Soul ve Blues miizik tiirleri dogaglama
bakimindan pratik yapmaya miisait miizik tiirlerindendir. Ozellikle oktav alistirmalari, Blues
major ve mindr pentatonik gamlart pratik yaparak dogaglama  becerileri

gelistirilebilmektedir (Improvising Music, 2020).

5.13. Miizikal ve Lirik ifade (Phrasing)

Her sanat formu gibi sanatin icrasinda temel ama¢ duygularin sanatgidan hedeflenen
kitleye sanat1 aracilig1 ile gegmesidir. Sanat formu kendi icerisinde sanat¢inin mesajini tasir
ve iletir. Sarki sOylemek s6z konusu oldugunda ise bu mesajin dogru iletilebilmesi ancak
diizgiin bir diksiyon ve dogru “ciimleleme” ile olusur. Climleleme kimilerine gore bir san
teknigi olarak kabul gdérmese de sarki sdyleme formu iginde estetik bir unsur olarak

goriilmistiir (Elliott, 2007, s. 97).
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Ciimleleme miizikte figiir, motif veya pasajlardan olusan climleyi ve icra edilen
parcaya uygun duyguyu yansitarak ifade etmek olarak tanimlanabilir. Bu teknigin dogru
kullanimi sarkinin dinleyici tarafindan agik¢a anlasilmasini saglayabildigi gibi sarki

sOzlerinin dinleyici tarafindan tekrarlanmasi, dinleyicinin eser ile bag kurabildigini gosterir

(Bernhard, 2002, s. 22)

Sesin glizelligi dogustan gelmesine ragmen dogru tekniklerle gelistirilmesi sanat¢inin
globallesen miizik endiistrisinde fark yaratmasini saglar. Ciimleleme teknigini ve iislubu
dogru kullanan bir sarkic1 veya sarkici adayr diger san tekniklerini de dogru uyguladigi
takdirde kendi tarzin1 ve benzersiz stilini olusturabilir. Bu farki yaratmak i¢in kullanilmasi
gereken ciimleleme teknigini dogru sekilde 6grenmektir. Miizikal ifadeler hikaye anlatmak
gibidir bu nedenle iislup ve niianslar teknik bilgiler kadar bir sarkicit veya aday1 olarak
kendimizi gelistirmemiz gereken biiyiik dnem arz eden bir noktadir. ister kendi bestemiz ve
sOzlerimiz igin ister bir bagkasinin eseri i¢in olsun mutlaka ¢alismaya baslamadan birkag

sorunun cevabini aramaliyiz (Toft, 2004).

e Sarkidaki hisler ve duygularin ¢ikarimini nasil yaparim?
o Sozleri ifade ederken nasil hissedilmis? Ben nasil hissetmeliyim?

e Sarkiy1 icra ederken hangi bedensel ifadeleri kullanmaliyim?

Daha sonra nefes yerleri, tempo, kelime vurgular iizerinde calisarak etkileyici bir
ifade ve performans insa etmeliyiz. Bu konuda 20. yiizyilin en etkili sarkicilarindan Caz’in
kraligesi olarak bilinen Ella Fitzgerald, net tonu, milkemmel diktesi ve etkileyici dogaglama
becerileri ile vokal ifadeleri agisindan 6rnek alinabilecek usta bir yorumcuydu (Palavacini,
2015).

5.14. Vokal Modlar

Sadolin vokal modlarin1 su sekilde tanimlar “Sesimizi bir araba, vokal modlarini da bu
arabanin vitesi olarak diisiinelim. Ancak dogru vites ile araba diizgiin bir sekilde hareket
edebilir. Iste sarki sdylemek de drnekte oldugu gibi ancak dogru pozisyonda ve dogru destek

ile engel olmaksizin gergeklesir” (Sadolin, 2000, s. 76-78).
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5.14.1. Neutral (dogal- nétr) mod

Metalik olmayan dogal bir tekniktir. Yumusak bir karaktere sahip tipki ninni sdylerken
oldugu gibi nefesli sese zarar vermeden uygulanan bir teknik. Genellikle ¢cok sessizden (pp)
orta ses (mf) diizeyine kadar kullanilabilecek bir hacme sahiptir. Daha yiiksek ses
seviyelerinde uygulanacaksa (ff) gibi sikistirllmis notr teknigi ile elde edilebilecektir.
Sikistirilmis notr giinliik yasantimizda sese hava eklemeden sessizce konustugumuz sirada
gergeklesir. Uygulama esnasinda agik girtlak pozisyonu, dudaklarda ve ¢enede baskidan

kaginmak ¢ok énemlidir. Bu modda tiim sesli harfler kullanilabilir. (Sadolin, 2000, s. 80).

5.14.2. Yumusak kapanish nétr mod

Daha zayif karaktere sahip olan bu moddur ve (mf) elde edilebilecek en giiglii ses
diizeyidir. Sarki sOylerken oOzellikle mikrofona yakin hizada tutulmalidir. Nefes nefese
duyulabilecek karakterde seslerin tanimina uyar (Sadolin, 2000, s. 81). Siklikla bu modu

kullanan sanatg¢ilar; Marilyn Monroe, Sarah Vaughan ve Sade.

5.14.3. Sikistirilmis nétr mod

Bu modda ses nefesli degil daha net duyulmaktadir. Yumusak nétre gore daha
giicliidiir. Ses olusumunu gergeklestirmek igin ses tellerinin daha siki bir bigimde
kapatilmas1 gerekir ve bunu uygularken miimkiin oldugunca hassas bir bi¢imde

gerceklestirmek gerekir (Sadolin, 2000, s. 82).

5.14.4. Curbing (frenleme) modu

Frenleme teknigi yar1 metalik bir moddur. Karakterize edicek olursak viicudumuzda
herhangi bir sebeple olusan agr1 sonucunda inleme veya sizlanma seklinde duyulan sestir.
Hafif ve kederli bir tin1 meydana gelir. Soul ve R&b miizik tiirlerinde siklikla duydugumuz
vokal tekniklerindendir. Gogiis sesi registerinda kullanilir yiiksek seslerde ise belting veya
sikigtirtlmis  notr  teknigi ile birlestirilerek  olusturulur. Sesli harflerin  tiimiiyle

gerceklestirilebilir fakat sarkinin tiz notalarinda [i] “silmek” kelimesinde oldugu gibi [0] ise
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“voliim” kelimesinde oldugu gibi yumusak seslendirilmesi gerekir. Bu teknigi biiyiik dlgiide
orta ses diizeyinde kullaniriz ¢iinkii ¢ok kisik seslerde gerceklesmesi miimkiin olmayacaktir.
Tizlerde ise yalnizca kadin vokaller tarafindan overdrive’da oldugu bagirma diizeyinde
seslendirilebilir. Bu modu kullanan sarkicilar; Ray Charles, Jimi Hendrix, Elton John ve
Madonna (CVT Research Site, 2019).

5.14.5. Overdrive mod

Overdrive teknigi, karakter olarak metalik, yiiksek sesle 6rnegin birinin arkasindan
uzak mesafeye seslendigimizde ‘“hey” hecesinde duyabilecegimiz bigimde olusur.
Genellikle orta yliksek sesle (mezzo forte) ve ¢ok yiiksek (fortissimo) arasinda uzanan gii¢lii
bir ses diizeyine sahiptir. Uygulama esnasinda nefesli ses duyulmaz. Tiim sesli harfler sesin
alcak kisminda kullanilabilir yiiksek kisimlarda kullanacak olursak “eh” vokalini “sel”
kelimesinde oldugu gibi “oh” vokalini “sol” kelimesinde oldugu gibi seslendirmeliyiz.
Birgok miizik tiirtinde oldugu gibi 6zellikle Rock miizik, bu teknigin bolca kullanildig tiire
ornektir. (Sadolin, 2000). Uygulayan sarkicilara 6rnek ise; Johnny Cash, Elvis Presley,
Aretha Franklin, Chuck Berry, Ozzy Osborne (CVT Research Site, 2019).
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6. SONUC

Amerika kitasinda yasayan Afro-Amerikalarin folklorik kiiltiirii ile dogan Blues
miizigi, ¢ikis noktasi olan protest ve isyankar kimliginden siyrilarak, popiiler kiiltiiriin Diinya
tizerindeki hakimiyeti ile evrilmis ve “kdlelerin miizigi”nden evrensel bir miizik tiirii haline
gelmistir. Blues’dan tiireyen birgok popiiler miizik tiirli olmasina karsin giinlimiiz miiziginde

halen orijinal yapisini1 korumaktadir.

Modernlesen Diinya’da hizla gelisen teknolojinin ilerlemesi ile farkli bilim ve sanat
disiplinleri, ortak ¢aligmalar ve arastirmalara yonelmislerdir. Gegmiste sadece tanri vergisi
olarak nitelendirilen sarki sdyleyebilme yetenegini bugiin egitimle gelistirebildigimiz gibi
tip bilimi sayesinde de sarki sdyleme eylemi sirasinda kullanilan organlarin hangi
pozisyonlarda dogru ve istenilen sesleri kullanmamiza imkan verdigini anlayabiliyoruz.
Gecgmiste sadece kulaktan duyarak taklit edilmeye calisilan vokal teknikleri, giiniimiizde
teknolojik gelismelerin sagladigi imkanlar sayesinde pozitif bilimlere dayali sekilde
formiilize edilebilmektedir. Vokal tekniklerinin bilimin 1s1ginda ¢éziimlenmesi sonucunda

ortaya ¢ikan bu formiillerin pratik uygulamalara katkis1 daha da artmustir.

Sanat egitiminin geneli her ne kadar pratik uygulamalara dayansa da egitim
kurumlarinda 6gretilen stillerin teorik ¢alismalari en az pratik dgretiler kadar dnemlidir.
Sarki sdyleme tekniklerini popiiler miizik sarkiciligi igerisinde dogru ve bilingli icra
edebilmek ancak o teknigin dogus noktasini farkli disiplinler 1s18inda inceleyerek ve

anlayarak miimkiin olur.

Tezin ¢ikis noktasi olan Blues miizigi ve beraberinde ortaya ¢ikan vokal teknikleri,
zamanla popiiler kiiltiir igerisinde yerini almig ve miizik okullarinda Ggretilen vokal
derslerinin iceriklerinde yerini almistir. Bu tekniklerinden bahsetmeden dnce konunun dogru
anlasilabilmesi ancak Blues miizik tarihi, gelisimi, evrimi, popiiler miizik kavramindaki
popliler kelimesinin 21.ylizyilda ifade ettigi anlam ayrica bu tekniklerin uygulayicist olan
insanin sarki sdylerken kullandig1 organlarin bu teknikler 15181nda islevsel incelenmesi ile

miumkindiir.
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Popiiler kiiltiir i¢erisinde bir olgunun yerini anlayabilmek i¢in i¢cinde bulundugu
ylizyilin hangi baskin ve yayilmaci politika izleyen kiiltiir tipi ile sekillendigini anlamak
gerekir. Glinlimiiz popiiler kiiltiiriinlin ana normlarin1 belirleyen baskin kiiltiir, Amerika
Birlesik Devletleri ’nin yarattig1 ve topluma lanse ettigi kapitalizm dolayisiyla tiikketmeye
yonelik bir kiiltlir tipidir. 2. Diinya Savagi sonrasinda Amerika disinda ikinci siiper giic
olarak ortaya ¢ikan Sovyet Sosyalist Cumhuriyetler Birligi’nin dagilmasi ile pop kiiltiir
kavrami Amerika’nin tekelinde kalmistir. Bu popiiler Kkiiltiir icerisinde Blues miizik
oncelikle sisteme karsi protest Ogeleriyle sisteme karsit bir olgu savunurken zamanla
kapitalizm’in her noktasinda oldugu gibi endiistrilesen miizik sektorii ile ehlilestirilmis ve
satilacak, tiiketilecek bir meta konumuna indirgenmistir. Satilan ve satilmakta olan her {iriin
gibi kapitalist sistem, satisin siirekliligini saglamak amaci ile egitim sistemi igerisine
satilmakta olan {iriiniin egitim kolunu eklemistir. Isbu tezin konusunu olusturan Blues miizik
de zamanla popiiler kiiltiiriin bir 6gesi haline gelmis ve tekrar liretim ve tiiketim igin yeni
sanat¢1 adaylari yetistirebilmek adina Blues miizigi igerisinde kullanilan vokal teknikleri

sarkicilik egitiminde kendi yerlerini kazanmiglardir.

Sonug olarak bir zamanlar protest amaglarla yaratilmis, zamanla kapitalist sistem
icerisinde popiiler bir kiiltiir 6gesi haline getirilmis Blues miizige ait vokal tiirleri, bilim ve
sanat disiplinlerinin verileri 15181inda tanimlanabilen birer vokal teknigi olarak popiiler miizik

sarkicilig1 egitimi veren kurumlarda 6gretilmek iizere yerini almistir.
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