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TESEKKUR

Aile arabuluculugu hakkinda bu yiiksek lisans tezimi yazma fikrini bana asilayan,
bundan 3 sene evvel degerli hocam Prof. Dr. Mustafa Serdar OZBEK olmustur. Baskent
Universitesi Hukuk Fakiiltesi Biinyesinde hem lisans hem yiiksek lisans derslerinde
ogrencisi oldugum hocam, 2005 yilindan bu yana verdigi tahkim ve arabuluculuk
derslerinde, arabuluculugun diinyada ilk Once aile uyusmazliklarinin ¢6zimii igin
dogdugunu ve bu sahada kaydettigi basarilar sebebiyle 6zel hukukun diger dallarina tesmil
edildigini herzaman vurgulamistir ve tilkemizde bihassa aile arabuluculugunun kisa vadede

gelistirilmesi gerektigini ifade etmistir.

Yiiksek lisans tez konusu arayisim siirerken degerli hocam Mustafa Serdar OZBEK
bana, aile uyusmazliklarinda arabuluculuga elverislilik konusunu Onermis; konunun

giincelligi ve disiplinler arast olmasi da benim i¢in ayri1 bir cazibe sebebi teskil etmistir.

Tez yazim siirecinde gerek ilgili kaynaklarin temini gerek konunun islenisi
hususunda bana genis zaman ayiran ve ufuk agici fikirler veren sayin hocam Prof. Dr.
Mustafa Serdar OZBEK ’e; hem genelde Tiirk arabuluculuk hukukunun olusmasi i¢in uzun
yillardir yaptig1r fedakar calismalar hem de 6zelde sahsima verdigi icten destek igin

tesekkiir etmeyi, yerine getirilmesi zorunlu bir gorev sayryorum.

Nursen KARAGOZOGLU
Ankara, 2017



OZET

Yargiya taginan anlagsmazliklarin yarisina yakini aslinda hukuka konu olmay1 hakedecek
diizeyde ciddi olmamasinin yaninda basit nedenlerle ciddi bir miiessese olan yargiya
intikal etmesi, mahkemelerin verimli ¢alsmamasina daha da 6nemlisi adaletin gecikmesine
neden olmaktadir. Kisilerin taleblerinin yargiya intikali sonrasinda onemli bir kismi
uzlagma yolunu se¢mektedir.

Hukuk tiim anlagmazliklar gibi evlilik ve aile miiessesesi de anlagsmazliklara konu
olmaktadir. Ancak aile anlagsmazliklar1 toplumu bireyleri 6zelikle de cocuklar1 da dogrudan
etkiledigi i¢in diger hukuk alanlarindan ayr1 bir yere koymak gerekir.

Dolayisiyla mahkemeye intikal etmeden anlasma zemini aramak aile kurumuna en az
zararla sorunu ¢ozme imkani verebilmektedir. Hukuk diinyasinda "arabuluculuk"
miiessesesinin son zamanlarda popiilaritesi artmis olup sorunlarin ¢oziimiinde etkin bir
hukuk yolu haline gelmistir.

Hukuka konu olan aile hukukunda anlagsmazliklar konusunda arastirmalarimizi yaparken
oncelikle evlilik ve aile kurumunu hukuki bakis agisiyla irdelemeye calistiktan sonra, aile
hukukunun temel ilkelerinden yola c¢ikarak evlilik birliginin zayiflamasi ve bosanma
olgusu iizerinden arabuluculuk miiessesesi incelenmeye calisilmistir.

Calismamizda son donemlerde hukuk dallarinda ¢6ziim yolu arayis1 olarak bagvurulan
arabuluculuk olgusundan yararlanarak aile hukukunda anlagsmazliklar ve bosanma
stirecinde arabuluculugun faydalar1 ve hukuka katkisinin ¢ok fazla oldugu agiktir.

Anahtar Kelimeler: Alternatif Uyusmazlik Coziimii, Arabuluculuk, Hukuk
Uyusmazliklarinda Arabuluculuk Kanunu, Aile Arabuluculugu, Bosanma.



ABSTRACT

Since almost half of the legal dispute sent to the court is not crical issues that should have
been submitted to the court, court does not work effectively in sense of managing its
working time. Most of individuals choose mediation process after their issues are
submitted to the court.

Similar to all other subjects, marriage and family disputes may also be submitted to the
court but; since family and marriage are sensitive issues that may affect individuals, their
children, their relatives and the society, it should be evaluated properly and differently.
Thas, trying to make both parties deal on the subject before the issue would have been
submitted to the court, could solve the problem with the least damage.

In the world of law, "mediation™ has recently increased its population and has become an
effective way of solving problems.

While doing research about the matters in family law that have been subject fort he court,
we tried firstly to investigate respect to law, then we tried to analyze mediation subject
based on damaged union of marriage and fact of divorce with respect to basis of family
law.

It is obvious that court may benefit enourmosly from disputes in family law and mediation
process.

Key Words: Alternative Dispute Resolution, Mediation, Law of Mediation in Legal
Disputes, Family Mediation, Divorce.
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GIRIS

Devletin ti¢ temel islevinden biri olan yarg: erki, devlet mahkemelerinde her bireye,
kanunlar ¢er¢evesinde adil bir sekilde ve makul bir zaman dilimi ig¢erisinde ¢6zlimii garanti
etmektedir. Gilinlimiizde niifus yogunlugunun artmasi, is alanlarinin genislemesi ve diger
farkli sebeplerden 6tiirli kisiler arasindaki uyusmazliklar artmis, mahkemeler asir1 i yiikii
nedeniyle davalar1 makul siirelerde bitiremez hale gelmislerdir®.

Hukuk sistemleri, devlet yargilamasinin zaman almasi ve pahali olmas1 nedeniyle
tahkim gibi mahkeme dis1 ¢oziimlere yonelmislerse de hizla gelisen teknoloji, adalete daha
hizli erisim ihtiyact ve ticari hayatin gereklilikleri degerlendirildiginde tahkim yolunun da
her zaman ihtiyaglara yanit veremedigi anlagilmistir?.

Yerel mahkeme yargilamasinin bir istisnasi olarak gelisen ‘tahkim’ kurumu,
kaynagini taraf iradesinden almasi, yargilamanin daha kisa siirmesi ve gizlilik esasina
dayali olmasi, uygulanacak usuliin uyusmazligin taraflari1 bakimindan bilinmesi gibi
sebeplerle, bilhassa uluslararasi ticaret alaninda ilgi gérmistiir. Buna karsilik, tahkim
yargilamasindaki itirazlar lizerine taraflarin yerel mahkemeye miiracaat edebilmesi ve
verilen hakem kararlarina uyulmamasi durumunda, kararlarin icrasi i¢in yine yerel
mahkemelerde tasdik veya yabanci hakem kararlarinda tenfiz igleminin yapilmasi, tahkim
yargilamasindan beklenen ‘uyusmazlhigin kisa siirede ¢oziimlenmesi amaci’nin bazen
gerceklesememesine sebep olmaktadir®.

Yerel mahkeme ve tahkim yargilamalarinin 6nemli ve ortak bir olumsuz yonii ise,
yargilama stireglerinin taraflar arasindaki gerginligi arttirmasidir. Bu gerginligin artmasi,
uluslararas ticaret alaninda, sonradan kurulabilecek is iliskilerine zarar vermekte, hatta is
iligskilerine engel olmaktadir. Bu noktadan hareketle, yakin ge¢miste, taraflar arasindaki

husumeti asgari diizeye indirebilecek ‘alternatif uyusmazlik ¢6ziim yontemleri’

Dogar, Mehmet: Alternatif Uyusmazlik Coziimii Sozlesmesi, Istanbul Kiiltiir Universitesi, Sosyal
Bilimler Enstitiisii, Istanbul 2008.

2 Ozbek, Mustafa: Sosyal Devletin Geregi: Adalete Erisim (MIHDER 2006/2, s. 907-927), s. 914-915.
Percin, Gizem Ersen: Alternatif Uyusmazlik Coziim Yontemlerinden Arabuluculugun Hukuksal
Diizenlemelerdeki Yeri, Milletlerarasi Hukuk ve Milletlerarasit Ozel Hukuk Biilteni 31(2): s. 179,
2011.



gelistirilmek hedeflenmistir. Bu yoOntemler arasinda uygulamada en ¢ok tercih edilen
yontemlerden biri ‘arabuluculuk’tur 4,

Bir uyusmazligin yargi organlari disinda ¢oziilmesini ifade eden alternatif
uyusmazlik ¢oziimii (AUC) kavrami 6zetle, uyusmazhigin ¢oziimiiniin, taraflarin iizerinde
mutabik kaldiklar tarafsiz ve konusunda uzman bir kisiye veya kisilerden olusan bir
heyete tevdii edilmesi olarak agiklanabilir.

Alternatif uyusmazlik ¢6zimii;

- Taraflarin karsilikli ¢ikarlarina uygun ve her iki tarafin da kazangli ¢ikacagi
¢Oziimler iiretme cabasini icermesi sebebiyle, taraflar arasinda uzun siireli iligkilerin
korunmasina yardimci olmakta,

- Taraflarin uyusmazhigm ¢6ziimi ile ilgili olarak fiili anlamda bir araya
gelmelerini temin etmesi sebebiyle daha esnek, daha ilimli bir siire¢ yasanmasini ve
zamanin daha verimli kullanilmasini saglamakta,

- Uyusmazligin derinine daha hizli ve kolay inilmesini, taraflarin menfaatlerin ve
ihtiyaglarinin daha iyi anlagilmasini, taraflarin uyusmazligin ¢oziimi ile ilgili olarak
uygulanacak kurallar1 secebilmelerini saglamakta,

- Cozlime yargi yolundan farkli olarak daha kisa siirede ve daha ekonomik bigimde
ulagilmasini saglamakta,

- Taraflar acisindan gizliligin korunmasini temin etmekte olup, bu nedenlerle
taraflar acisindan avantajli ve tercih edilebilir bir secenek olusturmaktadir®.

Alternatif uyusmazlik ¢6ziimii yollar1 igerisinde arabuluculuk, yukarida saydigimiz
Ozellikleri en fazla biinyesinde tasiyan, bu nedenle sikca tercih edilen ve basar1 orani
yiiksek yontemlerden biridir. Ciinkii arabuluculuk yonteminde, tarafsiz ve konusunda
uzman bir kisi, taraflar1 uyusmazhigin ¢oziimii ile ilgili bir araya getirmekte ve
yonlendirmekte, onlarin anlasmaya varmalari i¢in ¢alismaktadir. Bu yol, taraflar1 baglayici
bir karar verilmesinin, taraflar1 belli bir ¢6ziim yoluna uymalarina zorlamayan, sadece yol
gosterici, ¢Oziim lretici bir mekanizmadir. Belirttigimiz sebeplerle, alternatif uyusmazlik
¢ozlim yollart icerisinde digerlerine nazaran 6n plana ¢ikan arabuluculuk yontemine dair,
Diinyada cesitli tilkeler farkli sistemler uygulamakta olup, alternatif uyusmazlik ¢oziimii

siirekli degisim ve gelisim gdsteren bir alandir. Bunun temel sebebi, bu alanin bir yandan

4 Pergin, s. 179.
5 Ercan, Ibrahim: Aile Mahkemesinde Uyusmazliklarin Sulh Yoluyla Céziimii (Prof. Dr. Yavuz
Alangoya I¢in Armagan, Istanbul 2007, s. 63-102.



ilkelerin sosyo-ekonomik gercekleri, diger yandan da kiiresellesmeye bagli olarak
iilkelerin birbirleriyle olan etkilesimleridir®.

Yerel mahkeme ve tahkim yargilamalarinin taraflar arasindaki gerginligi arttirmasi
ve ileride kurulabilecek hukuki iliskilere zarar vermesi sebebiyle, uyusmazliklarin
¢oziilmesi bakimindan gesitli alternatif yontemler gelistirilmektedir. Bu yontemlerden biri
de ‘arabuluculuk’ yontemidir. Arabuluculuk, taraflari, konusmak ve miizakerelerde
bulunmak amaciyla bir araya getiren, birbirlerini anlamalarini ve bu suretle kendi
¢Ozlimlerini liretmelerini saglamak ig¢in aralarindaki iletisimi kolaylastiran, tiimiiyle
bagimsiz ve tarafsiz bir konumda bulunan iiciincii kiginin katilimiyla yiiriitiilen istege bagh
bir usuldiir. Bu sebeple arabulucunun taraflar arasindaki uyusmazlikla ilgili bir karar verme
yetkisi olmadigi gibi, taraflara Onerilerde bulunmasi dahi séz konusu degildir”’. “Bu
yoniiyle uzlastirma yonteminden ayrilan arabuluculuk ile ilgili Avrupa Konseyi tarafindan
hazirlanmis ¢esitli diizenlemeler vardir. Giinlimiizde birgok devlet, s6z konusu
diizenlemelerden yola c¢ikarak ulusal mevzuatlarinda arabuluculuk kurumuna yer
vermektedir®,

Alternatif Uyusmazitk Coziimii terimindeki “alternatif’ kelimesi, ‘se¢enek’ anlamina
gelmekle birlikte, hukuk sisteminde alternatif kelimesi, mahkemelerde uygulanan

yargilama usuliiniin alternatifini de ifade eder®. Baska bir deyisle, dava yoluna se¢imlik

6 Akan, Pmar: Arabuluculuk ve Deniz Hukuku’na liskin Thtilaflarda Uygulanmas1, Ankara 2013, s. 7,
Ozbek, Mustafa: Alternatif Uyusmazlik Coziim Yollar1 ve Temel Coziim Tiirleri Nelerdir? (ABD
1999/2-3, s. 187-204), s. 191; Ozbek, Mustafa: Tiirkiye’de Tahkim ve ADR (Uluslararas1 Uyusmazlik
Cozimiinde Usul, Uygulamalar ve Glincel Sorunlar, Sempozyum, 9-10 Ocak 2009, Ankara 20009, s.
186-193, Tiirkiye Barolar Birligi Yaymi, Yaym No: 164), s. 191-193; Ozbek, Mustafa: Alternatif
Uyusmazlhik Coziim Yollarma Genel Bir Bakis (GSUHFD, Prof. Dr. Erden Kuntalp’e Armagan,
2004/1, s. 261-292), s. 263; Ozbek, Mustafa: Avrupa Konseyi Arabuluculuk Yonergesi Onerisi
(AUHFD 2007/1, s. 183-231), s. 186-188; Ozbek, Mustafa Serdar, Alternatif Uyusmazlik Coziimii, C.
1, 2, Ankara 2016, s. 236 vd.; Ozbek, Mustafa: “Avukatlikta Arabuluculuk” (Hukuk Mercegi 12,
Konferans ve Paneller, Ankara Barosu 2010, s. 244-258), s. 248 vd.; Ozbek, Mustafa: Report on
Alternative Dispute Resolution within the Context of Better Access to Justice (DEUHFD, Prof. Dr.
Bilge Umar’a Armagan, 2009/Ozel Sayi, Izmir 2010, s. 453-507), s. 467-471; Ozbek, Mustafa:
Hukuk Uyusmazliklarinda Arabuluculuk Kanunu Tasarisina Katki (Arabuluculuk Sempozyumu, 27-
28 Nisan 2012, Ankara 2013, 34-56); Ozbek, Mustafa Serdar: Uyusmazlhik Coziimiiniin Ekonomik
Degerlendirmesi ve Karar Agact Analizi (Ankara Barosu Uluslararas1 Hukuk Kurultay:, C. 1V, 8
Ocak-11 Ocak 2008, Ankara Barosu 2009, s. 94-133), s. 96; Ozbek, Mustafa Serdar: Anayasal Hak ve
Hiirriyetler Ile Yargilamaya Hakim Olan ilkeler Isiginda Arabuluculuk (Medeni Usil ve icra-iflas
Hukukgular1 Toplantis1 IX, Hukuk Uyusmazliklarinda Arabuluculuk, Ankara 15-16 Ekim 2010,
Tiirkiye Barolar Birligi 2012, Yaym No: 215, s. 107-154), s. 113; Ozbek, Mustafa Serdar: Egitimde
Miizakere ve Arabuluculuk Becerilerinin Kazanilmasi (IKUHFD, Prof. Dr. M. ilhan Ulusan’a
Armagan, 2016/2, C. 2, istanbul 2016, s. 315-346), s. 318; Ozbek, Mustafa Serdar: Arabuluculuk ile
Tahkim Y6ntemlerinin Kesigme Bolgesi: Arabuluculuk-Tahkim (YD 2017/1, s. 15-106), s. 17-21.

7 Percin, s. 177.

8 http://www.journals.istanbul.edu.tr/iumhmohb/article/viewFile/1019018693/1019017889

9 Petley, Michael, ADR-An Introduction to Alternative Dispute Resolution, Guilford 1992, s. 5.



olan yollar anlasilmaktadir'®. Alternatif uyusmazlhik ¢oziim siireci, klasik dava yoluna
gercek bir ‘alternatif’ olarak adlandirilmakla beraber, 6zellikle mahkeme katilimli AUC
usulleri, giin gectikce mahkemenin bir pargasiymis gibi yargilama unsuru olarak kabul
edilmektedir®.

Uyusmazlik terimi, hukuk alaninda meydana gelen bir anlagmazlik olarak da
tanmimlanabilir'?. Uyusmazlik, dava, niza ve ihtilaf terimleri ile ayn1 anlamda
kullanilmaktadir. Sozliikk anlami ile ‘coziim’, ‘bir anlagsmazligin sona erdirilmesi’ veya
‘anlagma’ olarak tanimlanmaktadir'®.

‘Alternatif Uyusmazlik Coziimii’ terimi igerisindeki ‘¢coziim’ kelimesi ise, taraflarin
uyusmazligi anlasma yolu ile sona erdirmelerini belirtir'*. Taraflar, ulasmis olduklari
¢oziim ile uyusmazliga sebebiyet veren olaylar konusunda anlagsmaya varmis olurlar.
Sonug olarak, ‘Alternatif Uyusmazlik Coziimii’® (Alternative Dispute Resolution- ADR),
taraflarin bir uyusmazligi, dava yoluna miiracaat etmeden ¢dzmelerini saglayan yontem ve
usullerin genel ifadesidir’. Uyusmazlhigin, devlet yargisina basvurulmadan, tarafsiz ve adil
tiglincii bir kisi araciligiyla ¢6ziimlenmesine alternatif uyusmazlik ¢6ziimii denilmektedir.
Alternatif uyusmazlik yollarimi1 genel anlamda ifade etmek gerekirse, bu yontemlerin
tamami bir uyusmazligin mahkemeler disinda, tarafsiz bir ti¢iincii kisinin taraflara telkin ve
tavsiyeleriyle, uyusmazliklarin ¢oziilebilmesi igin basvurulan yontemlerdir®®,

Avustralya Ulusal ADR Danisma Konseyi (NADRAC), uyusmazlik ¢oziim
yollarini {i¢ boliime ayirmistir. Buna gore, goniilliiliik esasina dayanan yontem, tavsiye
veya danigma niteliginde olan (advisory) yontem ve hiikiim verme yontemi olmak iizere {i¢
kistm vardir. Arabuluculuk ve uzlastirma, goniilliiliik esasina dayanan ydntemlerdir. On
degerlendirme, vakialarin saptanmasi ve ¢oziim damigsmanligl; danisma niteliginde
orneklerdir. Hiikim verme (karara baglama-adjudication) ve hakem mahkemesi de

baglayici usullere drnektirt’,

10 Ozbek, Mustafa Serdar: Avrupa Birliginde Alternatif Uyusmazlik Coziimii (TBBD 2007/68, s. 265-
320) (Ozbek-Avrupa Birligi - Uyusmazlik Coziimii), s. 199.

u Sourdin, Tania: Alternative Dispute Resolution and The Courts, Annandale 2004, s. 4.

12 Hrastnik, Bojana Jovin: Alternatif C6ziim Yollar1 Yargilama Siirecini Nasil Hizlandirir? Lublijana
Mahkemesinden Ornekler (Uyusmazliklarin Alternatif Céziim Yollar1 Sempozyumu, Ankara 3-5
Nisan 2006, Tiirkiye Adalet Akademisi 2006, s. 37-45), s. 39.

13 Tiirk Dil Kurumu: Tiirk¢e Sozlikk, www.tdk.gov.tr (09.12.2016).

14 Yilmaz, Ejder, Hukuk Sézliigii, Ankara 2005, s. 1282.

5 Martin, Elizabeth A.: Oxford Dictionary of Law, Oxford 2006, s.28.

16 Greeen Paper on Alternative Dispute Resolution in Civil and Commercial Law, s. 6.
http://eurlex.europa.eu/LexUriServ/site/en/com/2002/com2002_0196en01.pdf (12.02.2007); Sourdin
S. 2.

17 Sourdin, s. 2; Avustralya Hukuk Reformu Komisyon Raporu s. 1.



Yargidaki adli tikaniklik aile mahkemelerinde de goriilmektedir. Tiirkiye’deki
bosanmalarin en 6nemli sebebinin esler arasi gegimsizlik oldugu, istatistik verilerinden
anlasilmaktadir'®.  Tiirkiye’de bosanmalarin  yaklasik % 87’si  gecimsizlik; yani
anlasamamaktan kaynaklanmaktadir. Ayrica, ozellikle evliliklerin ilk yillarinda bosanma
oraninin fazla olusu dikkat ¢ekici dlgiidedir. Boyle olmasinin sebebi, biiyiik bir ihtimalle,
yeni evli ¢iftlerin birbirlerinin kisiliklerini heniiz tam olarak anlama imkani bulamadan
ayrilmaya yonelmeleridir. Bu sebeple, esler tarafindan baglangicta kolay gibi gériinen bu
yol hemen tercih edilmektedir. Bu asamada, muhtemelen gelecekteki hayatlarinin iyilik ve
giizelliklere dontisebilecegi hi¢ diisinmemektedirler. Hele hele ¢ogu zaman, basit
bahanelerle bir kasik suda firtinalar koparildigi da az rastlanilan bir durum degildir. Biitiin
bunlara, kari-kocanin birbirlerinin kisiliklerine saygi géstermemeleri, baslica neden olarak
sayilabilir. Sonugta ¢iftler, tecriibesizlik ve rehbersizliklerin kurbani olabilmektedir.
Bosanma, amacina ulasamamis evlilik birliginin sona ermesidir. Ancak bosanma, ¢ogu
zaman kari-kocanin birbirlerinden ayrilmalariyla noktalanmaz. Bosanma, geride onarilmaz
yaralar agan sonuglariyla, Oncelikle kari-kocay1r ve daha ¢ok da bosanma yetimleri
durumuna diisen ¢ocuklar ilgilendiren bir durumdur. Bosanma, taraf konumunda olan
aileleri ve toplumu etkileyen istenmeyen bir olaydir. Zira boganma oraniyla, toplum iginde
yaygin ¢ocuk suglulugu veya uyusturucu madde bagimliligi gibi sosyal hastaliklar arasinda
kuvvetli bir iligkinin oldugu muhakkaktir. Bugiin Tiirkiye’de yiliz binlere varan sokak
cocuklarinin sayisinda en biiyiikk payi, parcalanmis ailelerin ¢ocuklarinin olusturdugu,
sebebinin ise iivey anne Veya iivey babadan kaynaklandigi bilinmektedir. iste bosanma,
nadiren kurtulus ve huzuru saglasa da, ¢ogu zaman psikolojik ve sosyolojik problemleri de
beraberinde getirmektedir. Sosyal bilimler yoniinden ailenin giiciinii 6l¢ebilmek igin
bagvurulan araglardan biri hig¢ siiphesiz bosanma oranlaridir. Bir toplumda meydana gelen
evlilikler genis dl¢iide, kisa zaman dilimleri iginde bosanma veya ayrilikla sonuglaniyorsa,
o toplumun gii¢siiz, fonksiyonunu yerine getiremeyen eksik ve hasta bir aile kurumuna
sahip oldugu soylenebilir. Bir bakima siirdiiriilemeyecek bir ailenin varliginda gerek esler
gerek toplum yoniinden fayda yoktur; ama bosanmalarin biiyiilk oranda oldugu bir
toplumun yapisinda sakatlik bulundugunu sdylemek de yanlis olmaz. Ailenin toplumla
yakin ilgisinden dolayi, tarihte evlenme kurumunu benimsememis bir devlet yoktur.
Gilinlimiiz diinyasinda ise, sosyal devlet ilkesini benimseyen pek ¢ok iilkede, aile birliginin

korunmasima yonelik onlemler, Anayasal gilivenceler altinda pozitif hukuk kurallariyla

18 Tercan, Erdal: Tiirk Aile Mahkemeleri (AUHFD 2003/3, s. 19-53), s. 19.



belirlenmistir. Hatta aile konusunda giderek giliclenen devlet himayesi, i¢ hukukun yani
sira artik uluslararasi bir nitelik tagimaktadir. Ailenin, gelismesi, sahip oldugu bu 6nemli
fonksiyonlarin1 yerine getirebilmesi i¢in, toplumsal ve ekonomik yonlerden oldugu gibi,
hukuki ac¢idan da korunmasi gerekir. Nitekim toplumun temelini olusturan ailenin
korunmas: icin gerekli tedbirlerin alinmasi ihtiyaci her gegen giin artmaktadir®®,

Aile mahkemelerinin kurulmasinin temel sebebi de budur. Hi¢ siiphesiz bir
toplumda sosyal baris ve adaletin saglanmasinda, demokratik haklara saygili, saglikli,
topluma faydali bireylerin yetistirilmesinde ailenin 6nemi inkar edilemez. Ailenin
korunmasi gorevi ise Devlete aittir. Glinlimiizde bir¢ok alanda oldugu gibi sosyal yapidaki
bas dondiiriicti gelismeler ve karmasiklik, eslerin ve ¢ocuklarin da sorunlarinin artmasina
ve olumsuzluklar yagsamalarina neden olabilmektedir?®. Aile mahkemeleri, 9.1.2003 tarihli
ve 4787 sayil1 ‘Aile Mahkemelerinin Kurulus, Gérev ve Yargilama Usullerine Dair Kanun’
ile kurulmustur. Kanunun amaci, 1 inci maddesine gore, aile mahkemelerinin kurulus,
gorev ve yargilama usullerini diizenlemektir. Aile, toplumu olusturan en temel,
vazgecilemez bir kurum, temel bir birim olarak, ge¢miste oldugu gibi, giiniimiizde de ¢ok
biiylik bir 6nem tasimaktadir. Devletin ve toplumun, saglikli bir sekilde isleyebilmesi ve
varligini idame ettirebilmesi, toplumun en kii¢iik birimi olan aileye baglidir. Ailenin, bu
onemli fonksiyonlarini yerine getirebilmesi i¢in, daha bastan saglikli bir sekilde kurulmasi
ve varligmi korumasi zorunludur. O nedenle, aile hukukundan dogan iliskiler, esas
itibariyle 6zel hukuka girmesine ve 6zel hukuk alaninda Devletin miidahalesi oldukca az
olmasina ragmen, Devletin aile hukukuna miidahalesi, 6zel hukuka dahil olan diger hukuk

alanlarina oranla, daha fazladir 2.

19 Tercan, s. 20.

20 Filiz, Orhan: Tiirkiye’de aile mahkemeleri uygulamasi ve uygulamanin degerlendirilmesi, Ankara,
2009, s. 1.

2 Tercan, s. 19.



BOLUM I. EVLILIK VE AILE

1.1. Genel Olarak Aile ve Evlilik Kurumu

Sosyal bir canli olan insan sosyalligin geregi olarak toplum (komiin) halinde
yasamak durumundadir. En ufak sosyal birim olan aileler, toplumlar1 olusturur Aile global
bir kavramdir. Biitiin toplumlarin ana yap1 tagini aileler olusturur. Hayata gozlerini agan
insan ilk olarak ailesi ile iligki kurar. Aile bu sebepten 6tiirii sosyallesmenin ¢ocuk i¢in ilk
olarak yasandigi yerdir.

Aile kavrami pek ¢ok farki sekilde tanimlanmis olup yapilan tanimlamalarda aile
degisik kategoriler halinde degerlendirilmistir. Winch'in tanimiyla aile “soy iliskilerine
gore anne-baba ve cocugun olusturdugu birim”dir. Sumner ve Keller aileyi “asgari iki
kusagin bir arada bulundugu kan bagiyla sekillenen ufak sosyal oOrgiit” bi¢iminde
tanimlamaktadir. Sahinkaya'ya gore ise aile, evlilik, kan veya evlatlik edinme baglariyla
birbirine baglanmis, birlikte yasayan, ortak geliri boliisen, istlendikleri sorumluluklar
dogrultusunda birbirlerine etki yapan bireyler toplulugudur. Temel bir tanim yapildiginda
aile; bir yandan bireylerin sosyal canlilar olmasi hasebiyle olusmus saf bir biitiinliigi, 6te

yandan kanun ile belirlenmis standartlarindan 6tiirii hukuki bir bag: nitelendirmektedir??,

22 Cilli, Ali Savas/Kaya, Nazmiye/Bodur, Said/Ozkan, ishak/Kucur, Rahim: Ev Kadmlarinda ve
Calisan Evli Kadinlarda Psikolojik Belirtilerin Karsilagtirilmasi. Genel T1p Dergisi, 14(1): 1-5, 2004,
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1.2. Tiirk Hukuk Diizeninde Aile ve Evlilik Kurumu
1.2.1. Evlilik Olgusu

Tarih boyunca insanoglu, zamanla belirlenen sosyal normlar ¢ergevesinde bir aile
olusturmaya ihtiyag duymustur. Aile zamanla toplumun en 6nemli ve en temel kurumu
haline gelmistir. Saglikli bir toplum, saglikli ailelerden olusmus bir toplumdur. Evlilik,
yaklasik M.0.2000 yilindan giiniimiize kadar temel niteliklerini koruyarak devam eden ve
vazgecilemeyen bir kiiltiir olgusudur. Evlenme davranisi, insanoglunun en temel
davramislarindan biridir?®, Evlilik, birbirinden farkli ilgi, istek ve ihtiyaglara sahip iki
insanin, birlikte yasamak, yasantilar1 paylasmak, ¢ocuk sahibi olmak ve yetistirmek gibi
amaglarla kurduklari bir iliskiler sistemi, karsilikli bir dayanisma ve toplumsal
onaylamayla ger¢eklesmis bir sézlesme ve tiim toplumsal yasaklamalar disinda tutulan
cinsel gereksinmelerin karsilikli olarak doyuma ulastirildig1 bir kaynasmadir®. Evlilik
insan hayatindaki 6nemli yasantilardan sadece birisi olmasina karsin, kisinin yasam kalitesi
ile dogrudan iliskilidir. Ayrica evlilik, kurumlagmis bir yol, bir iligkiler sistemi, bir kadinla
bir erkegi ‘kari-koca’ olarak birbirine baglayan, dogacak ¢ocuklara belli bir statii saglayan,
toplumsal yonden ‘devletin’ kontrol, hak ve yetkisi bulunan yasal bir iligki bigimidir.
Evliligin énemini Adler; ‘i¢cinde yasadigimiz uygarlikta sevgi ve esitlik sosyal ddevlerdir.
Biz evleniyorsak, yalmz kisisel ¢ikarimiz i¢in, dolayli olarak toplum c¢ikarmmi da goz
Oniinde tutarak bunu yapiyoruzdur. Gergekte evlilik, insanligin ayakta kalmasini
saglamaya yonelik bir eylemdir’ sozleriyle belirtmektedir. Iki insan birlikte olmaya
basladiklar1 andan itibaren, daha Onceki yasam bic¢imlerini (zamani, mekéni, vb.
paylasmaya iligkin bir takim durumlarda) degistirmeye ve yeni etkilesim bigimlerini
denemeye baslamaktadir. Bu etkilesim bi¢iminin tutmasi oraninda, bir ¢ift, yani iki kisilik
bir psikolojik sistem olusabilmektedir?®.

Evlilik, dogada olmayan, insanin kurdugu bir kiiltiir kurumudur. Her kiiltlir olay1
gibi zamanla degisen, yeni bicimler alabilen, kadin ve erkegin birlikteligi ile ger¢eklesen

toplumun en kiigiik birimidir. Insanin kurdugu her yapi gibi, evliliginde zamanla aksayan,

2 Cilli/Kaya/Bodur/QOzkan, s.1-5.

2 Sen, Biilent: Bosanma Siireci ve Arabuluculugu, Hacettepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Ankara, 2013, s. 5.

Giilerce, Aydan: Aile olgusu: Tiirkiye’de ailelerin psikolojik 6riintiileri. Istanbul: Bogazigi
Universitesi Yayinlar1, 2006.
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diizeltilmesi gereken yonleri vardir. Evlilik sorunlarinin bunalimlariyla basa ¢ikma
yollarin1 aramak istemeyenlerin iddia ettikleri gibi, evlilik modas1 ge¢cmis bir kurum degil,
biitiin zorluklara karsin devam etmesi toplum saghigir agisindan gerekli olan ve c¢agin
degisimiyle, degisebilecegi de kabul edilen temel toplum birimidir. Evlilik kurumu,
evrensel bir kurum olarak goriilse de farkli toplumlarda bu kurumun degisik 6zellikler
tasidigr dikkati ¢ekmektedir. Genel olarak geleneksel bir anlayisin hakim oldugu evlilik
kurumu giderek esitligin hakim oldugu modern bir yapiya doniismektedir. Batili iilkeler,
aile kurumunun ¢okmesiyle toplumda meydana gelen bozulmayi onleyebilmek i¢in 1994
yilint ‘Aile Yilr’ ilan etmislerdir. Ciinkii saglikli bireylerin yetismesi i¢in aile kurumuna

yatirim yapilmasi gerektigi artik iyice agiklik kazanmistir 2,

1.2.2. Ailenin Korunmasinin Onemi

Millet anlayisinin temelini olusturan aile ayn1 zamanda bireylerin, devlete
baglihgim saglayan en énemli unsurdur?’. Bireylerin, toplumsal ve sosyal hayat adina
gerekliligi sorgulanamayacagi gibi toplum i¢inde toplumu olusturan ana unsur aile kavrami
da, son derece dnemli yer tutar. Bu agidan bakildiginda aile, kitlelerin kiiltiirel ve sosyal
degerlerini, insani yonlerini ve tarihi siirekliligi muhafaza ederek gelecege yansitir.
Toplumu olusturan bireylerin aldiklar1 egitim gorgli ve ahlaki degerler saglikli bir aileyi
olusturacagi gibi bu ailelerin olusturdugu toplumlar da sadakatli, sorunsuz ve giivenilir
olacaktir. Toplumsal olarak bakildiginda bireylerin aile hayatlarinin sagliginin korunmasi
ve diizeninin saglanmasi 6nemli bir noktadir®. Eslerin diizenli, sorunsuz ve huzurlu
yasami sadece aileyi degil toplumu da etkiler. Aile bilindigi haliyle toplumu olusturan
¢ekirdek yapidir. Bunlara dayanarak toplum huzuru ve eringin 6ziinden s6z edebilmek igin
mutlu ve sorunsuz evliliklerin mevcudiyetini vurgulamak gerekir?. Aile kavramini kanuni
olarak degerlendirirken evlilik dis1 birliktelikleri aile unsuru i¢inde tanimlamak veya
tanimlayamamak hususu onem arz etmektedir. Kisilerin sahsi kararlar1 ile aralarindaki
iligkiyi sonlandiramayacaklarini betimleyen aile hukuku, ayn1 zamanda stireklilik ve birlik
ilkesine dayanmaktadir. Ailenin korunmasi, sosyal ve aile i¢i yasami 6nemli derecede

etkileyen bir husustur. Tiim {ilkelerde oldugu gibi lilkemizde de tehlike altinda olan aile

% Sen, s. 6.

27 Feyzioglu, Feyzi Necmeddin/ Ozakman, Cumhur/ Sarial, M. Enis: Aile Hukuku, Filiz Kitapevi, s.41.
2 Feyzioglu/Ozakman/Sanal, $.25

2 Oztan, Bilge: Medeni Hukuk, Savas Yay, 2012, s. 237.


http://www.filizkitabevi.com/Prof-Dr-Feyzi-Necmeddin-Feyzioglu---Doc-Dr-Cumhur-Ozakman---Dr-M-Enis-Sarial,LA_209-3.html

kurumu, Tiirk milletinin toplumsal sulh ve adalet i¢inde, demokratik &zgiirliiklere deger
veren ve millete faydali olma algisin1 benimsemis nesillerin yetistirilmesinde ehemmiyeti
biiyilk olan bir kurumdur. Bu o6zellik dikkate alindiginda, aile unsurunun korunup
kollanmas1 konusu giin gectikge dnemini arttirmaktadir.

Aile hukuku, orgiitsel ve yapisal anlayisiyla yasamin her alaninda etkin olan devlet
hukukun bir pargasi olarak sekillenmistir. Bu iliskide devletin rollerinden biri, aile hukuku
iliskilerini diizenlemekken bir digeri ise aile kurumuna olan ihtiya¢ dogrultusunda yardim

30 Bir diger ifade ile devlet, kari-koca iliskilerine iiciincii taraf olarak

saglamaktir
miidahildir®!. Sosyal hayatta aile daima, toplumun en yiice, en ahlaki duygularmin temel
noktasi olmasindan sebep, mali ve sosyal sikintilar ve farkliliklardan 6ziinde etkilenmeden;
fakat yine de onu derinden sarsabilecek risklere karsi toplumun yapitasi, huzuru olma ve
yeni nesillerin gelecegini koruma 6zelligini saglama almak i¢in kollanmaya,
giiclendirilmeye ve dayanak noktast olmaya ihtiya¢ duymaktadir.

Anayasal diizlemde ve kanunun diger alanlarinda ytikiimliiliiklerini sonuna kadar
yerine getiren Tirkiye Cumhuriyeti Devleti, aile kurumuna verdigi ehemmiyeti
gostermektedir. Buna ragmen ailenin hukuksal diizeyde ele alinis sekli, tam anlamiyla
korundugu ¢ikarimini yapmak i¢in yeterli degildir.

Aile kavrami Tirk milleti i¢in oldugu gibi tiim diinya milletleri i¢in de ciddi 6nem

arz ettiginden, diinyanin ilgisini aile kurumuna ¢ekmek adina Birlesmis Milletler, 8 Aralik

1989 tarihli karar1 ile 1994 yilim1 “Uluslararast Aile Y1l1i” olarak kabul ve ilan etmistir®?.
1.2.3. Aile ve Ailenin Korunmasimin Tiirk Hukuk Diizenindeki Yeri

Degisen zamanin getirdigi sartlar aile kavramini, yapisi ve simirlari agisindan
onemli degisimlere ugratmistir. Bu degisimin etkisiyle aile tarifi i¢in global anlamda tek
tanimdan s6z etmek miimkiin degildir. Mac Iver ve Page'e gore aile; “Cocuk diinyaya
getirmek ve bu cocuklari yetistirme dzellikleri gdsteren bir grup”® tur. Summer ve Keller
ise aileyi; “...en az iki neslin bir arada bulundugu kan bagi ile karakterize edilen sosyal bir
orgiit” seklinde tanimlamislardir®®. Barnes, toplumsal kurumu, insan toplumlarinimn

organize ettigi ve insanin ihtiyaglarina c¢esitli sekillerde cevap verecek, onlar idare edip

30 Feyzioglu/Ozakman/Sarial, s.28.

31 Elbruz, Leyla: Ailenin hukuk Acisindan incelenmesi igin Teorik Cergeve, Ankara, 1981, s. 186.
% Arikan, C. 1992. Yoksulluk, eviilikte gecimsizlik ve bosanma. Ankara: Safak Matbaa.

3 Elbruz, s.23.

34 Elbruz, s.23.
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yonetecek bir sosyal yap1 ve mekanizma olarak tanimlamakta ve aileyi de toplumsal kurum
olarak degerlendirmektedir. Kingsley Davis ise aile i¢in; “aralarinda kan bagi sebebiyle
birbirlerine akraba olan bir grup insan” tanimini yapmistirs>,

Tiirk Medeni Kanunu’nda kabul edilmis aile tiirlerinden ilki olan dar anlamda aile,
muteber bir evlilik s6zlesmesi ile bir araya gelmis ciftlerden; yani kar1 ve kocadan olusan
birlikteligi ifade eder. Dar anlamda aile yalnizca ¢iftlerden meydana gelen birlikten olugur
ki; bu birlige ayn1 zamanda “evlilik birligi” de denilmektedir. Dar anlamda aileyi tanzim
eden Tiirk Medeni Kanunu’nun hiikiimleri, Aile Hukuku kitabinin girisinde “Evlilik
Hukuku” baghig: igeriginde yer almaktadir. Ciftlerin kisisel ve mali iliskileri ile karsilikli
hak ve sorumluluklarini bu hiikkiimler diizenlemektedir.

Genis anlamda aile, Tiirk Medeni Kanunu’nun belirledigi ikinci aile tipini ifade
eder. Kar1 ve kocanin olusturdugu dar aile tipine ¢ocuklarin da eklenmesi neticesinde genis

3

anlamda aile tipi ortaya ¢ikmaktadir. Ayni zamanda “velayet ailesi” ifadesi de genis
anlamda aileyi tanimlamak i¢in kullanilmaktadir. Bunun sebebi ise genis anlamda aileyi
sekillendiren hiikiimlerin 6nemli bir kisminin velayet kurumuna, diger bir ifade ile ana
babanin ¢ocuklar karsisindaki hak ve sorumluluklari ile ¢ocuklarin ana babalarina karsi
olan hak ve o6devlerine baglidir. Medeni Kanunumuzdaki 335-363 arasindaki maddeler
genis anlamdaki aile tanimini diizenlemistir. Ana baba ve ¢ocuklarin birbirlerine karsi olan
hak ve yiikiimliiliikkleri yarg: giivencesine dahil edilmistir®,

En genis anlamda aile, igiincii aile tipini ifade etmektedir. Bir ev liderinin
idaresinde, ayni hane altinda aile halinde yasayan kisilerden olusan insan toplulugu en
genis anlamda aile kavramini tanimlamaktadir. Hem kayin hisimlar1 hem de mukavele
iliskisi hasebi ile isci, ¢irak, hizmetli veya muadil sebepler ile hane halki olarak bir konut
icerisinde esler ve gocuklardan ayr1 yasayanlardan olusur®’. En genis aile, Tiirk Medeni
Kanunu'nda “Ev Diizeni” bagligi altinda 367. madde ile diizenlemistir. Eski donem
ailesinin bir uzantis1 halinde en genis aile, Tirk Medeni Kanunu'nda hiikme

baglanmistir®,

e Bilen, Miiriivvet: Ailede, kurumlarda ve toplumda saghkl insan iliskileri. Ankara: Ankara Basim

Sanayi, 1983.
% ZevKkliler, Aydin /Havutgu, Ayse: Medeni Hukuk Temel Bilgiler, Ankara 2003, s. 32.
37 Oztan, Medeni Hukuk, s. 245.
38 Zevkliler/Havuteu, s. 43.
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1.2.4. Tiirk Ceza Kanunu’na Gore Ailenin Korunmasi

“Aile Diizenine Karst Suglar” Tiirk Ceza Kanunu’nda farkli bir baslik adi i¢inde
230-234 maddeleri arasinda belirtilmistir. "Birden ¢ok evlilik, hileli evlenme, dinsel toren"
basliklart 230. maddede belirtilmistir. Evlenmeden once dinsel toéren yaptiranlar ve
evlenme akdinin yasalara uygun gerceklesmis oldugunu goérmeden dini téren yapmis
olanlar 230. madde nezdinde cezalandirilmaktadir. Tiirk Ceza Kanunu’nun 232. maddesi,
aile fertlerine kotii muameleyi sug¢ olarak diizenlenmistir. Disiplin yetkisini kullanan ve
kotli muamele yapan sahsa hapis cezasi verilmektedir. Aile hukukundan ortaya g¢ikan
egitim, bakim ve destek olma sorumlulugunu tistlenmeyen kisi, sikayet sonucu Yeni Tiirk
Ceza Kanunu'nun 233. maddesi nezdinde bir seneye kadar hapis cezas1 ile
yargilanmaktadir. Bu madde, kiz cocuklar1 icin temel egitim saglamayi garanti altina
almak adina 6nem arz eden bir maddedir. 234. madde Yeni Tirk Ceza Kanunu’nda
“velayet” ile iligkindir. Velayet yetkisi olmayan anne baba tarafindan ¢ocugun kagirilmasi
ve alikonmasit sonucunda ilgili sahsin hapis cezasi yaptirimi ile hiikkiim giyecegi

belirtilmistir.
1.2.5. Tiirk Medeni Kanunu’na Gore Ailenin Korunmasi

Aile, Medeni Kanun’da ii¢ farkli sekilde ele alinmis olup, yalmizca eslerden
olusmakta olan bir birligi niteleyen dar anlamda aile 118-281’inci maddeler ile
diizenlenmistir. Dar anlamda aileye nazaran, eslerle birlikte ¢cocugunda i¢inde bulundugu
aile, Medeni Kanun’unun 335-351’inci maddeleriyle; En genis anlamda aile ise Medeni
Kanun’unun 367 nci maddesiyle diizenlenmistir.®® Anne, baba ve cocuklarin disinda, ayn1
hane igerisinde hayat siirdiiren kan bagi ile bagli "hisimlar, kaymn hisimlart ve bir sézlesme
akdi hasebiyle ailenin yaninda sofor, bahg¢ivan, dadi, ¢irak, hizmet¢i, isci ve bekei gibi
calisanlari da icine alan bireylerin olusturdugu topluluktur"4,

Ailenin korunmasi adma anayasanin hiikiimleri dogrultusunda, uluslararasi
sozlesmelerin yani sira ulusal mevzuatimizda da bir¢ok kanuni diizenlemeler vardir.

22.11.2001 tarihli ve 4721 sayili Tirk Medeni Kanunu bu yasalarin en temelidir. 2001

yilinda anayasal teminat ile glivence altina aliman esler arasi esitlik ilkesi, 01.01.2002

3 Bilen, Miiriivvet: Ailede, kurumlarda ve toplumda saghkl insan iliskileri. Ankara: Ankara Basim

Sanayi, 1983.
40 Bilen, Miiriivvet: Saglikli insan iligkileri. Ankara: Am Yayncilik, 2004.
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tarihinde yiiriirlige giren 4721 sayili Medeni Kanun tarafindan tasdik edilmistir. Kanun,
1985 yilinda imzalanan Birlesmis Milletler Kadinlara Karst Her Tiirlii Ayrimciligin
Onlenmesi Sézlesmesine (CEDAW) Tiirkiye’nin taraf olmasmi saglamistir. Bunun yani
sira kadin erkek esitliginin saglanmasi adina Avrupa Birligi’nin yaptig1 diizenlemeler de
Birlige tam {iyelik gayesinde olan iilkemizin c¢alismalarinda yardimci bir role sahip
olmustur®!. Tiirk Medeni Kanunu (TMK) ailenin korunmas1 amacina yonelik birgok hiikme
sahiptir. Bunun sebebi, aile hukukuna hakim olan devamlilik ve birlik diisiincesi ile ailenin
korunmasimi Medeni Kanunda muhafaza etmektir. Buna karsin TMK’nin temel koruma
0znesi, evlilik birligi olarak ifade edilmistir. Yasa koyucu ‘Birligin Korunmasi’ baglig1 adi
altinda, 195 ila 201. maddeler arasinda evlilik birligini muhafaza etmek amaciyla gesitli
Onlemler diizenlemistir. Eslerden tekinin, evlilik birliginden olusan sorumluluklarina aykiri
davranmasi veya eslerin evlilik birligi ile ilintili miihim bir hususta anlasmazlik yasamalari
durumunda, evlilik birligi iginde, eslerin kisilik haklarinin muhafaza edilmesi suretiyle
aralarindaki anlagsmazligin son olarak bosanma yolu se¢ilmeden barigcil bir sekilde
¢oziimlenmesine donik Onlemler Tirk Medeni Kanun’un 195 ila 201. maddelerinde

belirtilmistir.

1.2.6. 6284 Sayih Ailenin Korunmas1 ve Kadina Karsi1 Siddetin Onlenmesine Dair

Kanun’a Gore Ailenin Korunmasi

08.03.2012 tarihli ve 6284 sayili Ailenin Korunmasina Dair Kanun, bu konuda
yapilmig bir kanundur. Ailenin Korunmasina dair 6284 sayili kanunda belirtilen muhafaza
edici 6nlem ve hiikiimler, evlilik birligi i¢inde yasayan eslerin disinda, cocuklar1 ve ayn
hane catis1 icerisinde yasamini siirdiiren diger aile fertlerini de kapsamaktadir*?,

09.01.2003 tarih ve 4787 sayili1 Aile Mahkemelerinin Kurulus, Gorev ve Yargilama
Usullerine Dair Kanun’un yiiriirlige konulmasi ile 6284 sayili Kanundan 6nce yiriirliikte
olan 4320 sayili Kanun ufak bir degisiklige ugramis olsa da; asil degisiklik 2007 senesinde
gerceklestirilmistir. Ailenin Korunmasina Dair Kanun, 26.04.2007 tarih ve 5636 sayil
Kanun ile tamamen degistirilmistir. Ailenin Korunmasmna Dair Kanunda degisiklikler
yapan 26.04.2007 tarih ve 5636 sayili Kanunun gerekcesinde bu konuda su aciklama
yapilmstir:

4 Toplumsal Cinsiyet Esitligi Ulusal Eylem Plani, 2008-2013, s.24.
42 Bilen, Saglikh insan iliskileri, s. 45.
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Ulkemizde aile icinde, esler arasinda veya ayni ¢ati altinda yasayan diger aile
bireyleri arasinda da siddetin varligi bilinen bir gercektir. Bu durumda siddet
olgusunu genis yorumlayarak aile i¢i siddeti sadece esler arasi siddet olarak
algilamamak geregi ortaya ¢ikmistir. Ayrica, aymi ¢ati altinda yagsamayan;
bosanma veya ayrilik nedeniyle ayri konutlarda bulunan bireyler ve evli olmalarina
ragmen fiilen ayri yasayan aile bireyleri ve ¢ocuklar da aile i¢i siddete maruz
kalabildiklerinden, aile i¢i siddet magduru kapsamimin gergeklere uygun olarak
diizeltilmesi gerekmistir®.

Aile i¢i siddete son vermek, 6zellikle kadini ve ¢ocuklari olasi aile i¢i siddete karsin
muhafaza etmek, 4320 sayili Kanunun gerekgesi olarak agiklanmaktadir. Kanunun
isleyisinde bu gaye dogrultusunda bir takim 6zel yargilama kurallarinin uygulanmaya
baslandig1 goriilmektedir.** Tiim bu diizenlemelerden sonra, 08.03.2012 tarihinde 6284
sayili Ailenin Korunmasina Dair Kanun ile mevzuat tamamen genisletilerek yenilenmistir.

6284 sayili Kanun’dan 6nce yiiriirliikte bulunan 4320 sayili Ailenin Korunmasina
Dair Kanunun konusu, aile i¢i siddetin dnlenmesi yoluyla ailenin korunmasiydi. Kanun,
‘aile i¢i siddeti’ cezalandiriyordu; ancak Kanunda ‘aile i¢i siddet’in tanimi yapilmamisti.
Kanun’un 2. maddesindeki sugun olusmasi i¢in, 1. maddede belirtilen sekilde eslerden
birinin veya ¢ocuklarin veya ayni ¢ati altinda yasayan diger aile bireylerinden birinin ‘aile
ici siddete’ maruz kalmasi lizerine aile mahkemesi hakiminin belli siireyle maddede
sayilan tedbirlere hiikmetmesinden sonra belirlenen siirede koruma kararina aykir
davranilmis olmasi gerekiyordu®.

Kanun’un ilk halinde sucun faili ‘kusurlu es’, sugun magdurlar1 da ‘diger es veya
cocuklar veya ayni ¢at1 altinda yasayan diger aile bireyleri’ iken, 5636 sayili Kanun ile
yapilan degisiklik sonucu sugun faili ‘kusurlu es veya diger aile bireyleri’, sucun
magdurlart ise ‘eslerden biri veya c¢ocuklar veya ayni cati altinda yasayan diger aile
bireylerinden biri veya mahkemece ayrilik karar1 verilen veya yasal olarak ayri yagama
hakki olan veya evli olmalarma ragmen fiilen ayr1 yasayan aile bireyleri’ seklinde
degistirilmig, boylece sugun fail ve magdurunun kapsami genisletilmisti. 4320 sayili

Kanun’un, resmen evli olmayan (dini nikahla veya nikéhsiz bir arada yasayan) birey veya

4 Ugur, Hiisamettin; Uluslararas1 Sézlesmeler ve AITHM Kararlar1 Isiginda Ailenin Korunmasina Dair

Kanun ve Gayriresmi Evlilikler Hakkinda Yargitay Karar1 (THD 2009/34), s. 44.

Cilga, Ibrahim: Aile mahkemelerinde calisma yéntemi. Ankara: Sosyal Hizmet Uzmanlar1 Dernegi
Genel Merkezi Yayinlari, 2008.

45 Ugur, s. 44.

44
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aileleri kapsayip kapsamadigi ogretide tartigildigi gibi Yargitay kararlarma da konu

olmustur®.

1.2.7. 6284 Sayih Ailenin Korunmas1 ve Kadina Kars1 Siddetin Onlenmesine Dair

Kanuna Iliskin Uygulama Yénetmeligi

Bu yonetmelik 6284 sayili Kanunu'nun 22. maddesi dayanak teskil ederek
uygulanmasinin yani sira, yonetmeligin amag ve kapsamini olusturan 1. maddesinde, aile
bireylerinin korunmasi ve bu Kkisilere karsi siddetin Onlenmesinin amaglandigi

belirtilmistir.
1.2.8. Uluslararasi Belgelere Gore Ailenin Korunmasi

Uluslararas1 sozlesmeler, ulusal diizeydeki yasal diizenlemelerin dayanak noktasini
olusturmaktadir. Anayasa m. 90/V hiikmiinde kanunlarin, uluslararasi antlagmalarla ayni
hususta farkli hiikiimler i¢ermesi halinde, ¢ikabilecek uyusmazliklarda uluslararasi
sozlesme hiikiimlerinin esas alinmasini 6ngérmesi Tiirk Hukuku adma da biiyliik 6nem
teskil etmektedir®’.

Insan Haklar1 Evrensel Beyannamesi madde 16°da, aile ve evlenme ile ilgili
diizenleme yapilmistir®®, Ulkemizin de taraf oldugu bu beyannameye gore; Yetiskin her
erkegin ve kadinin, irk, yurttaslik veya din bakimlarindan herhangi bir kisitlamaya
ugramaksizin evlenme ve aile kurmaya hakki vardir. Evlenme sdzlesmesi, ancak
evleneceklerin 6zgiir ve tam iradeleriyle yapilir. Aile, toplumun, dogal ve temel unsurudur,
toplum ve devlet tarafindan korunur.

AIHS m. 8 uyarinca, Herkes, 6zel ve aile hayatina, konutuna ve haberlesmesine
saygl gostermesi hakkina sahiptir ve bu haklarin kullanilmasia bir kamu otoritesinin
miidahalesi ancak ulusal giivenlik, kamu emniyeti, iilkenin ekonomik refahi, dirlik ve
diizenin korunmasi, su¢ islenmesinin onlenmesi, sagligin ve ahlakin veya baskasinin hak
ve Ozglrliikklerinin korunmasi i¢in, demokratik bir toplumda zorunlu olan Olglide ve
yasayla dngoriilmiis olmak kosuluyla séz konusu olabilir. Bu diizenleme ile AIHS, aile

hayatina saygi duyulmasimi talep etmeyi temel bir insan hakki olarak gdérmiis, aym

46 Collange, Christian: Bosanma salgin1. (S. Akten, Cev.). Ankara 1997. (Orijinal basim tarihi 1993)
a7 Toplumsal Cinsiyet Esitligi Ulusal Eylem Plan1 2008-2013 s. 65.
48 Collange, s.53.
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zamanda kanunlar ile belli sartlarin olugsmasi durumunda kamu otoritesinin bu en temel
insan haklarina miidahalede bulunabilecegini vurgulamistir.

AIHM aldig1 karar neticesinde, ailenin tanimin1 348. madde ile yapmustir. Bu
kararda, “sadece evlilige dayali ailelerle sinirli olmamakla birlikte, baska de facto
birliktelikleri de kapsamina alabilmektedir. Bir iligkinin aile hayatina dahil olup
olmadigina karar verirken, birka¢ faktor onemli olabilir; ¢iftin birlikte yasamasi, iliskinin
uzunlugu ve cocuk yaparak veya baska yollarla birbirlerine baglhliklarin1 kanitlamalari
gibi...” tanimi ile aile kavraminin sinirlar1 ¢izilmistir.

Tiirkiye’nin 1985 yilinda imzaladig1 ve 1986 yilinda yiiriirlige koydugu, Birlesmis
Milletler Kadinlara Karst Her Tiirli Ayrimciligim Onlenmesi Sozlesmesi (CEDAW),
sOzlesmeyi imzalayan devletleri, toplumsal cinsiyet esitsizligini onlemek ile sorumlu
tutmustur. 18 Aralik 1979 tarthinde kabul edilen CEDAW, 3 Eyliil 1981 tarihinde
yiiriirliige girmistir®®. Hayatin her noktasinda kadin erkek esitligine dayanmakta olan insan
haklarinin ve temel 6zgiirliikklerin kadinlara saglanmasi, s6z konusu s6zlesmenin temelini
olusturmakla birlikte, kadin erkek arasinda olan tiim ayrimciligin ortadan kaldirilmasi
maksadi ile s6zlesmeyi imzalayan devletlerin istikrarli ve giiven verici bir tutumla esitlik
politikas1 siirdiirmelerini saglamaktir®. Kadin, magdur, kadinlara kars1 siddet, aile igi
siddet, kadinlara yonelik toplumsal cinsiyete dayali siddet ve toplumsal cinsiyet

kavramlarmin tanimlar sézlesmede yer almaktadir™!,
1.3. Aile Hukukunda Yer Alan Temel ilkeler
1.3.1. Ferdiyetgilik ilkesi

Sosyal yorumcularin 1980'lerden beri iddia ettigi konu, insanlarin kendilerini
kisitlayict bir toplum igerisinde yasadiklaridir. Bu kisitlamanin, insanlarin aile hayatlarina
da zarar verdigi belirtilmektedir. Ferdiyetgilik fikri Robert Bellah ve arkadaglar tarafindan
1985 yilinda "Amerikalilarin hayatlar ile ilgili konusurken kullanacaklari ilk dil"®? olarak

ortaya konulmustur.

49 Oztan, Aile Hukuku, s. 43.

S0 Collange, s.93.

51 Akntiirk, Turgut: Tiirk Medeni Hukuku, C.2, Aile Hukuku, Istanbul 2006. s. 43.
52 Ozbek, Uyusmazlik Coziimii, s. 1417.
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19. yiizyilin sonlarina dogru liberal ve ferdiyetci anlayisin gelismesi ve feminist
akimlarin hiz kazanmasiyla, koca hakimiyetine dayali aile anlayis1 yavas yavas etkisini
kaybetmeye baslamis ve 20. yiizyilda kadin-erkek, evlilik birliginde esit hak ve
yiikiimliiklere sahip kilinmak istenmisse de, esit hak ve ylkiimliiliikler her alanda kendini
gosterememistir>,

Aile hukuku baglaminda ferdiyet¢ilik ilkesi velayet hakkini kotiiye kullanan anne
ve babadan velayet hakkinin alinmasi, evlilik dis1 dogan cocugun haklari, ¢ocugun

malvarhiginim yénetimine iliskin diizenlemeleri®* dogurmaktadir.

1.3.2. Devamhlik ve Birlik ilkesi

Tiirk Medeni Kanunu, “ailede birlik” ana fikri ile sekillenmistir. Evlilik neticesinde
ciftler arasinda birlik olusturulmus olup; ciftler bu birligin saadetini dayanigmayla
siirdirmek ve c¢ocuklarin bakimina, egitim ve himayesine birlikte itina gdstermekle
sorumludur. Ciftler ayn1 zamanda, birlikte hayat siirdiirmek, birbirlerine sadakatle bagl
olmak ve yardimct olmak mecburiyetindedirler (TMK m. 185).

Bununla birlikte ciftler, yasayacaklari haneyi birlikte secerler; birligi (aile)
miisterek bicimde idare ederler; ailenin mali giderlerine imkanlar1 dahilinde ¢aba ve
varliklari ile katilirlar (TMK m. 186).

Evlilik birligi, siirekliligi olmayan kisa vadeli bir birliktelik degildir. Ugiincii
sahislarca bilinmesi istenen bu birligin; ¢evreye karsi sadece bir isimle (aile ismiyle) ifade
edilmesi ve taninmasi gerekir. Baba soyadimin kadin ve c¢ocuklar tarafindan
kullanilmasinin asli sebebi bu husustur. Asil olan ise ailenin 6liimle sona ermesidir. Ancak
bu siireklilik daimi degildir. Evliligin butlani veya bosanma gibi sebeplerle bu siireklilik
nihayete erdirilebilir®®.

1.3.3. Ailenin ve Cocuklarin Korunmasi flkesi

"Aile, Tiirk toplumunun temelidir" ve "aile esler arasinda esitlige dayanir" ilkeleri,
Anayasanin "Ailenin korunmas1" kenar baslikli 41. maddesinde belirtilmistir. Ailenin refah

ve saadeti adina devlet 6ncelikle anne ve ¢cocuklarin korunup kollanmasi ayn1 zamanda aile

53 Zevkliler/Havuteu, 2003, s.63.
54 Zevkliler/Havutgu, 2003, s.52.
5 Tagpinar, Ayvaz, Sema; Medeni Usul Hukuku, Ankara 2016. s. 52.
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planlamasinin egitimi ile uygulanmasina olanak saglanmasi igin gerekli dnlemleri alir ve
teskilat1 olusturur’®. Bakim ve korunmadan faydalanma hakkinin yani sira yiiksek yararma
kesin olarak kars1 olmadikga biitiin ¢ocuklar, anne ve babalar ile sahsi ve direkt iliskilerde
bulunma ve bu iliskiyi devam ettirme hakkina sahiptir. "Her ¢esit siddet veya istismara
karsin devlet ¢cocuklar1 koruyup kollayici 6nlemleri almakla miikelleftir” denilerek, ailenin
refah ve saadetiyle birlikte 6zellikle cocuklar ve annenin muhafaza edilmesi ve aile
planlamasi egitiminin saglanmasi amaciyla gereken girisimlerde bulunma sorumlulugu
devletce tstlenilmistir. “Aile, Tiirk toplumunun temelidir” ve "aile esler arasinda esitlige
dayanir" seklinde belirtilmis Anayasanin 41. maddesine sadik kalinarak aile hukukunun
devami ve birlik ilkelerinin varligini muhafaza edebilme amaci evlilik birliginin
korunmasina dayanmaktadir®’. Anayasa’da 41. maddenin korunmasi iki temel esasa
dayanmaktadir. Birincisi, gerceklesen degisiklik sonucunda ciftler arasindaki esitligin
anayasal hilkme baglanmasidir. Kadin-erkek esitliginin mutlak oldugunu vurgulamaya
doniik bir diizenleme getirilmesi degisikligin temel sebebini olusturmaktadir. ikincisi ise,
ailenin refah ve saadetini muhafaza etmek adina sorumlulugun devlete verilmesidir®®.

Cocuk haklarmi teorilestirme konusunda hukukgular bir¢ok paradoks ile
kargilagmaktadir. Cocuk bir aile igerisinde samimi bir ortam igerisinde biiyiir ve gelisir.
Gizlilik aile hayatinda gerekli bir unsurudur ve ebeveynler, cocuklarini devlet veya
disaridan gelen herhangi bir asir1t miidahalenin disinda tutarak biiyiitmelidirler. Cocuklarin
da aile igerisinde baz1 haklara sahip olduklari unutulmamas: gereken bir gergektir. Cocuk
haklarina dair Birlesmis Milletler S6zlesmesi bu konuya rehberlik etmektedir. Cocuklar en
temel ihtiyaglarinin (6rnegin yemek, kiyafet, saglik ve barinma) karsilanmasi haklarina
sahiptir. Bunlarin yaninda egitilme ve bagimsiz vatandas olmak igin yetistirilme haklarina
da sahipler®®.

Genel olarak devletin ¢ocuk koruma politikasi, aile i¢inde ve disinda ebeveynlerin
giiclendirilmesiyle iligkilidir. Ebeveynlerin ¢ocuklar1 iizerindeki islevi yadsinamaz
derecede oOnemlidir. Ebeveynler cocuklarini, bebeklikten resitlige kadar yetistirirler.
Devletin, ¢ocuklarin haklarimi aile i¢inde korumaya yonelik en temel adimi, ebeveynlerin

“cocugun sahibi” degil yalnizca "emanetci" olduklarmi vurgulamaktir. Aile iliskilerini

56 Edis, Seyfullah; Medeni Hukuka Giris ve Baslangi¢ Hiikiimleri, Ankara 1997,s. 37.

57 Kekeg, Elif Kismet, Arabuluculuk Yoluyla Uyusmazlik Coziimiinde Temel Asamalar ve Taktikler,
Ankara 2014 (Kekeg-Arabuluculuk).s. 65.

58 Tercan, s. 22.

59 Tercan, s. 22.
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tanimlarken kullanilan kamu retoriginde, evin i¢indeki gizli davramiglarin, iliskilerde
onemli bir etkiye sahip oldugu sdylenmektedir®.

Devletlerin, aile igerisindeki ¢ocuklarin haklart konusunda yapmasi gereken en
onemli sey, ebeveynlere bu haklar1 bildirmektir. Ancak devlet, buna ek olarak yasa
yoluyla, egitimle ve politikalariyla olusturdugu ¢ocuk haklarina saygi ile birlikte, ilimli bir
iklim de yaratmaktadir. Bununla birlikte, ¢ocuk biiyiitmenin zor bir is oldugunun
bilincinde olarak, ebeveynler de destek vermelidir.

Adaletin Etkinligine iliskin Avrupa Komisyonu (CEPEJ) tarafindan hazirlanan Aile
Arabuluculugu ve Hukuk Uyusmazliklarinda Arabuluculuga Iliskin Mevcut Tavsiye
Kararlarmin Daha Iyi Uygulanmasma Yénelik Rehberde bu hususta su tavsiyede
bulunulmustur®:

“1.7. Cocugun yiiksek menfaatleri

26. Uye devletler, aile arabuluculuguyla ilgili hallerde ¢ocugun yiiksek
menfaatlerinin  6nemini ittifakla tanimalidir. Bununla birlikte ¢ocugun yiiksek
menfaatlerinin taninmasina iliskin 6l¢iitler, milli mevzuatlara gore ¢esitlilik gosterebilir.

27. Bu nedenle iiye devletler ve aile arabuluculuguna katilan diger kuruluslarin,
cocuklarin arabuluculuk siirecinde yer almasi imkani da dahil olmak iizere, ¢ocugun
yiiksek menfaatine hizmet edecek ortak deger Olciitlerini olugturmak i¢in birlikte ¢aligmasi
tavsiye edilmektedir. Bu dlgiitler, cocugun yas1 veya anlama yeteneginin uygunlugunu,
ailelerin rolii ve uyusmazligin yapisini icermelidir. Bu ¢aligma, Avrupa Konseyi tarafindan
Avrupa Birligi ile isbirligi igerisinde kolaylagtirilabilir”.

Bu isabetli tavsiye dikkate alinarak, aile arabuluculugu siirecinde miimkiin oldugu
kadar, idrak kabiliyeti de nazara alinmak suretiyle ¢ocuklarin arabuluculuk siirecinde

arabulucu tarafindan dinlenmesi ve goriisiiniin alinmasina gayret edilmelidir.

1.3.4. Esitlik Tlkesi

“Esitlik” ¢ok farkli, ancak ayirt edici anlamlara sahip bir kavramdir. Genel olarak
esitlik, baskalarmin adil davraniglaridir. Anglo-Amerikan hukuk sisteminde, ilk olarak
eyleme neden olan ve hukuk yollarini1 diizenleyen bir takim kurallar1 isaret ederken, ikinci

olarak da bir hukuk meselesi olarak, haksiz sonuglart 6nlemek amaciyla hukuki

60 Tercan, s. 43.
61 Kuru, Baki/Arslan, Ramazan/ Yilmaz, Ejder; Medeni Usul Hukuku Ders Kitabi, Ankara 2014.s. 35.
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anlasmazliklarin ¢dziimiinde ilkeli bir yaklasim anlamina gelmektedir®2. Her hukuk sistemi
"esitlik" kavrami ile mesgul olmasa da, hemen hemen her hukuk sisteminde
anlasmazliklarim, hukuk kurallarina karsi gelinmeyecek sekilde ¢oziimlenebilecegi
yontemler vardir.

Tiirkiye'de ise esitlik ilkesi, 1924 Anayasasi'ndan itibaren mevzuatta yer
almaktadir. Yiriirliikte olan 1982 Anayasasinin 10. maddesine gore; ‘Herkes, dil, irk, renk,
cinsiyet, siyasi disilince, felsefi inang, din, mezhep ve benzeri sebeplerle ayirim
gozetilmeksizin kanun 6niinde esittir. Kadinlar ve erkekler esit haklara sahiptir. Devlet, bu
esitligin yasama gecmesini saglamakla yiikiimliidiir'®®. “Esler aras: esitlik ilkesi ise 2001
yilinda anayasal giivenceye kavusturulduktan sonra, ayni yilin sonunda kabul edilen ve
01.01.2002 tarihinde yiirtirlige giren 4721 sayili Medeni Kanunda benimsenmistir.
“Medeni Kanuna gore kadimlar ve erkekler evlilik birliginde haklar ve yiikiimliiliiklerde
esittirler. Eslerin oturacaklar1 ortak konutu birlikte se¢meleri, ayni ¢ati altinda birlikte
yasamalari, evlilik birligini birlikte yonetmeleri, birligi birlikte temsil etmeleri, esitlik

ilkesi geregidir®.
1.4. Aile Hukukundan Kaynakh Yiikiimliiliikler
1.4.1. Sadakat Yiikiimliiliigii

Genel olarak kabul edilen goriis, evliligin ahlak ve sadakate bagli oldugu ve bu
sadakatin de cinsel baghlik igerdigidir. Richard Taylor bu goriise kismen de olsa karsi
cikmaktadir. Taylor’a gore, evliligin ahlaki sadakate baghdir, ancak cinsel bagliligin bu
konuda herhangi bir yeri bulunmamaktadir. Bu nedenle Taylor, cinsel bagliligin, evlilikteki
sadakat tizerinde herhangi bir etkisi olmadigina dair ¢alismalar yiiriitmiistiir. Taylor’ a gore
sadakat orijinal olarak baglilik duygusudur ve evlilik iligskisinde birbirlerini seven ¢iftlerin
arasindaki ask sadakati olarak belirtilmelidir. Evlilikteki vefa sadakate bagliysa ve sadakat
de cinsel baglilik olarak degerlendiriliyorsa, aldatma her zaman yanlis olarak anilacaktir ve

herhangi bir evlilikte esini aldatan kimse ahlak yoniinden iyi durumda olmayacaktir.

62 Yilmaz, s. 37

&3 Ozbay, Ibrahim; Alternatif Uyusmazlik Coziimii (Erzincan Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi
2006/3-4, s. 459-475).

64 Badur, Emel: Ailenin korunmasi alanindaki son gelismeler. TBB Dergisi 84: 63-92, 2009, s. 64.
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Aile sadakati, aile tiyeleri arasindaki karsilikli yiikiimliiliikler, baglilik ve yakinligi
ifade eder. Aileye bu denli bir baglilik, ¢ocuklarin gelecekte ailelerine sosyal yardim
yapmalarinin ana nedenlerinden birisi olarak gosterilmektedir. Evlilikteki sevgi, cinsel
i¢cgiidii ile sinirlandirilamaz ya da tanimlanamaz.

TMK’nin 185. maddesinin 3. fikrasina gore, eslerin birbirine sadik olmasi
zorunludur. Yargitay, TMK m. 185/3’te yer alan eslerin sadakat yiikiimliiligiiniin evlilik
birligi siiresince devam edecegi hiikmiinden hareketle her ne kadar bosanma davasi
acilmigsa da evlilik birliginin halen devam ettigi olgusundan hareketle, davadan sonra
meydana gelse bile eslerin bagkalari ile olan cinsel iliskilerini sadakat yiikiimliiligline

aykir1 bulmakta ve kusurlu eylem olarak kabul etmektedir®.

1.4.2. Karsihkh Yardim ve Dayanisma Yiikiimliiliigii

Son yillarda aile sosyologlari, aile hayatinin dongilisiine yogunlasmaya
baslamislardir. Evdeki son ¢ocuk ayrildiginda, aile agikca, aileyi meydana getiren kisilere
dontismektedir. Evlenen ¢ocuk, ayr1 ve dnceki ailesinden tamamen bagimsiz bir aile kurar.
Bu ailelerde esler evlilik hizmetleri ve sefkat bakimindan birbirlerine baglh kalmaktadir.
Esler birbirlerine her konuda destek olma beklentisi igerisinde hayatlarina devam ederler®,

Dayanisma, evlenmis bireylerin evlilik hayatlarina zarar vermeden, uyum igerisinde
yagsamalarin1 olanakli kilmaktadir. Esler hastalandiklarinda, bir digerinin basina kotii bir
sey geldiginde veya yalnizca moral bozuklugu durumunda bile, birbirlerine destek olup,
sorunlarin {izerinden birlikte agilabilecegi hissini kars: tarafa hissettirmelidirler. Ozellikle
ciddi ve tehlikeli hastaliklar sirasinda esler arasindaki bu uyum en iist seviyeye ulagmali ve
eslerin birbirlerine 6nemli dlgiide destek olmalar1 gerekmektedir®’.

Bunun yaninda esler, birbirlerine maddi konularda da destek olmalidir. Eslerden
birisinin herhangi bir bor¢ veya maddi sikinti igerisine girmesi halinde, digeri bu konuda
destegini esirgememeli, esinin yaninda oldugunu hissettirmeli ve bir sekilde bu konuda

yardim saglamalidir®®.

65 www.kararara.com

66 Ejder, s. 38.

67 Sipka, Siikran; “Hukuk Uyusmazliklarinda Arabuluculuk Kanunu Tasarisi”min Degerlendirilmesi
(ITUSBD 2007/2, s. 163-175).

Tanriver, Sitha; Hukuk Uyusmazliklari Baglaminda Alternatif Uyusmazlik Coziim Yollart ve
Ozellikle Arabuluculuk (TBBD 2006/64, s. 151-177) (Tanriver, Arabuluculuk).
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1.4.3. Cocuklarin Bakim, Gozetim ve Egitimi Yiikiimliiliigii

Ebeveynlik, mesai saatiyle sinirli isler gibi degildir. Ebeveynlik hi¢bir zaman
bitmez ve her seyi yapmak igin zaman asla yeterli olmaz. ilgili ebeveyn olarak esler,
cocuklarin refah iginde ve egitimli yetistirilmesinden sorumludur. Eger cocuk saglikli,
giiclii ve topluma yararli bir birey olarak biiyiirse bu, ebeveynlerin c¢abalari sayesinde
olacaktir. Eger tam tersi bir durum ile kars1 karsiya kalinirsa da, bu yine ebeveynlerin
sorumlulugu dahilindedir. Cocuklarinin dogru yolda ilerlemesi, ebeveynlerin sorumlu
oldugu bir durumdur.

Cocuk hukukunun ve haklarinin ana dayanagmi olusturan Cocuk Haklari
Sozlesmesi (CHS) BM Genel Kurulunca 20 Kasim 1989'de kabul edilmis ve 1990 yilinda
yirtirlige girmistir. S6zlesme, ¢ocuk haklariyla ilgili evrensel standartlar olusturmus ayni
zamanda yasal bir zorunluluk saglamistir. S6zlesme ile ¢ocukluk kavrami, insan haklari
temelinde ele alinmig ve yeniden tanimlanmistir. CHS ile ¢ocukluk ve yetiskinlik donemi
ayrimi yapilmis, aile ve ¢ocuk arasindaki iligki ve sorumluluklar kesin olarak tanimlanmus,
cografya, dil, din veya aile ayrimi gézetmeksizin tiim cocuklarin sahip olduklar1 haklar
siralanmustir.

Cocuk Haklarini Kullanilmasina iliskin Avrupa Sézlesmesi'nin (25 Ocak 1996) 4.
Maddesi, CHS tarafindan ¢ocuklara taninan haklarin uygulamaya gecirilmesini
icermektedir. Metnin ana amaci, c¢ocuk cikarlar1 dogrultusunda haklarin gelismesini,
cocuklarin kendileri hakkinda goriilecek davalar konusunda bilgi sahibi olmalarini
saglamak ve bu davalara katilimlarinin kolaylastirilmasi seklinde agiklanabilir. Cocuk
Haklarmm Kullamlmasina Iliskin Avrupa Sozlesmesi 1 Temmuz 2000 tarihi itibariyle
yiiriirliige girmis ve Tiirkiye tarafindan 18 Ocak 2001 tarihinde onaylamistir®®,

Eski Medeni Kanun'un 152, 2. maddesi uyarinca ese ve ¢ocuklara bakma
yikiimliiliigl erkege verilmistir. Bu yiikiimliilik “bakim giici” ile yani erkegin mali giicii
ile sinirlandirilmigtir. 4721 sayili Tirk Medeni Kanunu 328, 1. maddesinde ise
ebeveynlerin bakim ylikiimliiliigli, ¢ocuklar1 ergin olana kadar devam etmektedir. TMK

328, 2. maddesi, “Cocuk ergin oldugu halde egitimi devam ediyorsa, ana ve baba durum ve

69 Tercan, s. 34.
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kosullara gore kendilerinden beklenebilecek Olclide olmak iizere, egitimi sona erinceye

kadar ¢ocuga bakmakla yiikiimliidiir” hiikmii ile istisnai bir diizenleme yapmistir’®.

1.4.4. Birlikte Yasama Yiikiimliiliigii

Bir¢ok insana gdre uzun siiren bir evlilik, hayatlarinin ¢ok énemli bir parcgasi haline
gelmis olsa da, evlilik kurumu cekirdek aile bicimi olarak eskisi gibi bir seckinlige sahip
degildir. Bunun nedeni evliligin, aile hayati ve kadinlarin sosyal rollerini diizenleyen
sosyal normlarin biiyiik 6l¢iide degismesine bagli olabilen bir durum olmasidir’.

Esler evlendiklerinde birbirleriyle yasamak i¢in anlasmaktadir ve bu durum
yasalarla da giivence altina alinmistir. Bu nedenle, eslerin birbirleriyle birlikte
yasamadiklar1 durumlar genel olarak hem toplum nezdinde hem de mevzuatta kabul goren
bir durum olmamakla beraber, bosanmalara kadar ilerleyen bir siirecin pargasi olarak
goriilmektedir.

Tirk Medeni Kanunu'nun 186, 1 ve 194. maddelerine gore esler, birlikte

yasayacaklari konutlarin birlikte segmelidirler’?.

1.4.5. Evlilik Birligini Birlikte Yonetme Yiikiimliiliigii

Toplumda hakim olan goriis, ¢ocuklarin menfaati i¢in aile biitlinliigii i¢inde
biiyiimesinin gerekli oldugudur. Bu istikrarli iligkinin olusmasinin evlilik yoluyla
gerceklestigine dair diinyada yaygin bir kani bulunmaktadir. Evlilik bir durum veya
anlasma olarak kabul edilmektedir. Hukukta, taraflarin niyetleri ne olursa olsun ortaya
cikan yasal sonuglar olarak goriilmektedir. Diger bir deyisle evlilik, kanunlar tarafindan
belirtilen rejime tabidir. Buna alternatif bir yaklagim, evlilik s6zlesmesini evliligi yoneten
kavram olarak kabul etmektir. Bu durumda taraflarin niyetlerinden ortaya ¢ikan evliligin
yasal sonuglari, evlilik yasalarindan ziyade bir anlasmaya baglanmis olmaktadir”®,

Tiirk Medeni Kanunu’nun 186, 2. maddesinde, “birligi esler beraber yonetir”

hiikmii bulunmaktadir. Bu hiikiim geregince aile birliginin tiim ihtiya¢larinin kargilanmasi

0 Yildirim, M. Kamil; Hukuk Uyusmazliklarinda Arabuluculuk Kanunu Tasarisinin Degerlendirilmesi

(Arabuluculuk Yasa Tasaris1, Elestiri ve Oneriler, Istanbul 2008, s. 35-80).
n Kuru, Baki; Hukuk Muhakemeleri Usulii, C. 3, Istanbul 2001. S.34.
72 Yildirim, Hukuk Uyusmazliklarinda Arabuluculuk Kanunu Tasarisinin Degerlendirilmesi, S. 35-80).
& Idir, Giilgiin; Alternatif Uyusmazlik Coziimii (Medeni Yargiya Alternatif Yontemler, Ankara,2003,
s.54.
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ve aile birliginin adina bor¢lanilmasi veya birikim yapilmasi, eslerin birlikte verecekleri

kararlar dogrultusunda miimkiindiir.

1.5. Bosanma

Doktrinde bosanma, bireyin yasaminin tiim alanlarini etkileyen metaforik bir
ameliyat olarak tanimlamakta ve bosanmanin koklerinin, evlenme asamasindaki kosullar
ve umutlarda sakli oldugunu belirtmektedir’.

Bosanma, hayat boyu siirecegi, her zaman yan yana ve birbirine destek olunacagi
inanciyla kadin ve erkek tarafindan kurulmus ‘resmi’ beraberligin, aile kurumunun, sona
erisinin hukuki siirecini ifade etmektedir’®. Bosanma, kisilikleri, sosyo-kiiltiirel degerleri,
aligkanliklart ve tepkileri ile birbirine uyum saglayamayan, bir aradayken herhangi biri
veya her ikisinin de sosyal, mesleki sorunlar yasadigi; beden ve ruh bakimindan
yakinmalar gelistiren kisilerin ayr1 ayri daha saglikli olabilmesi temeline dayanan bir
sosyal gergekliktir. Bosanma bazi evlilikler igin kaginilmazdir’®. Doktrinde bu durum, “ruh
saglig1 gercekten son derece iyi iki yetiskin arasinda bile sagliksiz evlilik iligkisi

olabilecegi bir gercektir” ifadesi ile belirtilmistir.

1.5.1. Bosanma Olgusu

Evlilik insan yasamindaki en onemli kisiler arasi iliskilerden biri olarak kabul edilir
ve bazi insanlar i¢in 6nemli bir doyum ve mutluluk kaynagiyken, bazilari i¢cin pek c¢ok
olumsuz sonucu beraberinde getirir. Mutsuz bir evliligi stirdiirmenin genel mutluluk,
yasam doyumu, insanin kendisine olan saygisini ve genel sagligi olumsuz yonde etkiledigi
belirlenmistir’’.

Bosanma hukuki, psikolojik ve sosyal yonleri olan bir siire¢ olup, evlilik birliginin;
taraflarin kari-koca olarak baglar1 kalmaksizin, varsa ortak cocuklarinin haklar1 sakl
kalmak tiizere hakim Karariyla sona erdirilmesine ve taraflarin bagkalariyla yeniden

evlenebilmesine olanak veren hukuki bir islemdir’®.

“ Submitted to Konya Necmettin Erbakan University

» Spencer, David/Brogan, Michael: Mediation law and practice. Cambridge University Press, 2006X s.
9.

Ildr, s. 88; Ozbek, m. 35/A s. 123.

77 Councel Of The European Union, Directive 2008/52/EC, s. 6.

I Ozbek, Temel Coziim Tiirleri s. 198-199; Ozbek, Adalete Ulasma s. 139.
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1.5.2. Sosyal Yoniiyle Bosanma

Bosanma fenomenini agiklamak igin bireysel ve sosyal etmenlerin bir arada
degerlendirilmesi gerekir. Yillar 6nce bosanma, bosanan kiside patolojinin olmasinin yani
sira, ayn1 zamanda sosyal bir sorun olarak da algilaniyordu. O dénemlerde gegerli inanisa
gore bosanma, birey ve toplum icin zararli, ayn1 zamanda Allah’in karsi oldugu bir
vakiaydi. Bu donemlerde bosanma, ahlak bozuklugunun sonucu olarak ortaya ¢iktig
diisiiniiliip, kinanir ve cezalandirilirdi. Daha sonralar1 sosyal bilimciler daha genis bir
pencereden bakarak, bosanmanin ailenin yikimina sebep olan, sosyal bir hastalik oldugunu
ileri stirmiiglerdi. Kanun yapicilar bu sosyal kusuru en aza indirmek ve magdurlar
korumak amaciyla bosanmaya karsi biiyiik yasal engeller koymuslardir. Bosanmaya
psikolojik yaklasim; 1970’1l yillarda ileri siiriilmeye baslanmistir. Psikolojik goriis,
evlilikte ¢ozlilmenin sebebini, bireyin yasadigi giicliiklere baglamakta ve bosanmanin
psikoterapétik yollarla ortadan kaldirilmasi gerektigini one siirmektedir”®.

Aile i¢i sorumluluklar, cinsiyet roliiniin gerekleri ve sosyal smurliliklar aile
ortaminda bireyin mutlulugunu kisitlamaktadir. Dolayisiyla, bosanma goriinmeyen bir¢ok
sosyal ve yapisal etmenlerin rol oynadig1 bir sonuctur®.

Eskiden evlilik, kisinin dogru kisiyi severek bir araya gelmesi olarak tanimlanirdu.
Buna gore bosanmalarda sebep olarak, bireylerin yanlis se¢imleri sorumlu tutulurdu. Bu
yiizden toplum, bosanmus kisilere tekrar evlilik denemesinde bulunmalarini, yeni ve uygun
bir es bulmalar1 telkininde bulunurdu. Giiniimiizde bosanma konusunda baskin olan goriise
gore; es secimi yapilirken sadece birey degil, ayn1 zamanda sosyal yap1 yoniinden de yanlis
secim yapildigidir. Eskiden bosanmis kisileri tarif ederken ‘kusurlu’ ve ‘masum’ taraf
sozcukleri kullanilirdi. Giliniimiizde bu kavramlardan biiyiik o6l¢liide uzaklagilmistir.
Bosanma, bir¢ok yetiskin ve ¢ocugu etkilemesi nedeniyle sosyal bir fenomendir. O halde
bireysel sebepler degil, aynt zamanda sosyal sebepler de bu tabloya katkida

bulunmaktadir®®.

& www.openaccess.hacettepe.edu.tr:8080
8 Submitted to Konya Necmettin Erbakan University
81 Onen, Ergun: Medeni Yargilama Hukukunda Sulh, Ankara 1972; Zevkliler/Havutcu s. 38.
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1.5.3. Bosanma Nedenleri

Tirk Medeni Kanunu, bosanma islemlerini standartlagtirmistir. TMK’ya gore
bosanma nedenleri alt1 grupta toplanmaktadir. Ozel bosanma nedenleri; zina, hayata kast,
pek kotii ve onur kirict muamele, su¢ islemek ve haysiyetsiz hayat siirmek, terk ve akil
hastalig1 olarak Tirk Medeni Kanununun 161 ila 165. maddelerinde siralanmistir. Genel
bosanma nedeni ise, evlilik birliginin sarsilmasi veya ortak yasamin yeniden
kurulamamasi, eslerin bosanmada anlagmalar1 ile fiili ayrilik nedeniyle ortak yasamin
kurulamamasi olarak kanunun 166. maddesinde tarif edilmistir®.

Evliligin bitmesine yol acan sebepler cok cesitli olabilmesine karsilik, en ¢ok
goriilen sebepler sunlardir: Ekonomik sorunlar, eslerin sosyo-kiiltiirel yap1 farkliliklari,
cinsel sorunlar, iletisim bozuklugu, eslerden birinin sadakatsizligi, aile i¢i siddet, zevk
ayriliklari, eslerin birbirlerini ihmal edisi, ailelerin asir1 miidahalesi, eslerden biri veya her
ikisinin ailelerine bagimli veya zayif kisilikte olmalart (6rnegin kocanin ailesine bagimsiz
bir aile konutu saglamayarak karis1 ve annesiyle olan iliskileri dengeleyememesi), ¢ocuk
olmamasi, ciddi ekonomik ve sinifsal farkliliklar, yas farkinin fazla olmasi, erken yas
evlilikleri, aile baskis1 ile evlendirmeler, taraflardan birinin ani kisilik ve yasam pratiginin
degismesi, depresyon, panik atak, sizofreni gibi psikiyatrik sorunlar, uyusturucu ve alkol
gibi madde bagimliliklar1 yahut kumar aliskanligi®,

Stirekli gecimsizlik veya daha agir nedenler her zaman evliligi yikmaz. Agir ruhsal
dengesizliklere, ¢ok kotii davraniglara, evlilik disi iliskilere karsin siiriip giden nice evlilik
gosterilebilir. Eglerden biri veya ikisinin mutsuzlugu pahasma siirdiiriilen yahut aile
biiyiiklerinin arabuluculuguyla kurtarilan evlilikler hi¢ de az degildir®*.

Bir¢ok mutlu goriinen evlilikler de vardir ki; sudan ve yiizeysel nedenlerden dolayz,
sirf esler arasinda profesyonel bir aile arabuluculugu girisiminde bulunulmamasindan
dolay1 kisa siirede boganmayla biter. Evlilikte karsilikli beklentiler vardir. Siirekli olarak
bosa c¢ikan beklentiler, basarisiz kalan yaklagma cabalari, duygusal bagi sarsar. Boylece
evlilik, duygusal aligverisin dengesiz oldugu bir ortama doniisiir ve bosanma kag¢inilmaz

bir hal alir. Eslerden birinin umudunu kesmemesinden, yalniz basina yasamini siirdiirmek

82 www.openaccess.hacettepe.edu.tr:8080
Taspinar, S. 54.
84 Sen, s. 24.
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istememesinden ve c¢ocuklarin sorumlulugundan dolayr evlilik siirebilir; ama esler
duygusal olarak birbirlerinden ayrilmislardir®.

Doktrindeki bir goriise gore, evliligin yikilmasinda gercek sebep sevgi, saygi ve
giiven baglarinin zayiflamasidir; ekonomik sikintilar, ilgisizlik, egitimsizlik, iletisim

kuramama, aldatma, kisilik ¢atismas: gibi faktorlerin gogu birer belirtidire®.

Aile ve Sosyal Arastirmalar Genel Midirligi’niin “Bosanma Nedenleri

Arastirmas1™®’

sonuclarina gére bosanma nedenleri genel olarak; evliligin daha kurulus
asamasinda etkili olan; evlenecek kisilerin ailelerinin evliligi onaylamamalari, bireylerin
ailelerinde bosanma olaylarimin (anne-baba, kardes ve diger aile bireyleri) yasanmasi,
evlenen ciftlerin ailelerinin birbiriyle uyumlu iligkiler kuramamasi, evlilik 6ncesinde este
fark edilen olumsuz o6zelliklerin degisecegine iliskin beklentiye girilmesi ve evlilik
iliskilerinde ¢iftlerin ailelerinin baskiya varan miidahaleler olarak saptanmistir. Bu tiir
sorunlarla baglayan evliliklerde sorunlarin tolere edilerek ¢oziimlenmesi beklenirken,
aksine sorunlar katlanarak, hatta baska sorunlari da beraberinde getirerek esleri bosanma
stirecine itebilmektedir. Ayrica, esler arasi iletisimsizlik ve bundan kaynaklanan sorunlar,
ekonomik sorunlar (bor¢lu olma, sorumsuzluk, iflas vb.) ile eslerin birbirleriyle farkli
karakter ozellikleri tagimasi gibi 6zelliklerin bosanmada etkili oldugu tespit edilmistir.
Calisan kadinlarin artan sorumluluklar1 ve yiikleri nedeniyle aile icinde rol catigsmasi
yasanmasi, bu durumda erkeklerin eslerinin calismast durumunda da ev i¢i rollerini
aksatmamalar1 konusunda gosterdikleri direng nedeniyle yasanan gatismalar, ailede kadina
ve cocuklara yoneltilen siddet, esin c¢ocuklarla yeterince ilgilenmemesi konularinda
yasanan gerginlikler de bosanmayi etkilemektedir. Diger yandan, ataerkil toplum yapisinin
bir uzantisi olarak hala erkegin kadin tizerindeki baskin rolii, evliliklerde ¢esitli sekillerde

kendini gosterebilmektedir.

Aile ve Sosyal Arastirmalar Genel Miidiirliigi’niin ‘Aile Yapist Arastirmasi-2006°
arastirmasinda, bosanmis bireylere bosanmalarinin en Onemli sebebinin ne oldugu
sorulmustur. Aldatma, aldatilma, icki ve kumar, dayak-kotii muamele, eslerin ailelerine
kars1 saygisiz davranmasi, sorumsuz ve ilgisiz davranma, yiiz kizartict su¢ (hirsizlik,

dolandiricilik, yagma), cocuk olmamasi, ailedeki ¢ocuklara karsi kotli muamele, evin

8 Tercan, s.87.

8 Submitted to Konya Necmettin Erbakan University

87 Ozbek, Mustafa: Diinya Capindaki Adalete Ulasma Hareketinin Ortaya Cikardigi Gelismeler ve
Alternatif Uyusmazlik Céziimii (AUHFD 2002/2 s. 121-162), s. 135-136.
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ekonomik olarak ge¢imini saglayamama, esin ailesinin aile i¢i iliskilere karigmasi, terk
etme olarak belirtilen nedenler tespit edilmistir. En yiiksek puani alan boganma nedenleri
ise; bosanmus erkeklerin % 29’u, kadinlarin ise % 21°inin en 6nemli bosanma sebebi olarak
gordiigi ‘aldatma’dir. Bosanmis kadinlarin % 11’1, erkeklerin ise % 5°i, esi tarafindan
aldatilmis olmalarin1 bosanma nedeni olarak gostermistir. Bosanmis kadinlarin % 17’si
esleri tarafindan dayak ve koti muameleye maruz kaldiklart icin bosandiklarini
belirtmistir. Kadinlar da, evliliklerinin bosanma ile sonug¢lanmasinda icki ve kumari en
onemli neden olarak goérenlerin oran1 % 11°dir. Karis1 ile bosanmasina neden olarak
ailesine saygisizligi One siiren erkeklerin oram1 % 16’dir. Kadinlar arasinda, ailesine
saygisizlik ettigi icin esinden bosananlarin orani ise % 5°tir. Her iki cinsiyette yaklagik esit
oranlarda goriilen “sorumsuz ve ilgisiz davranma’, bosanmalarda en Onemli sebepler
arasinda (erkeklerde % 17, kadinlarda % 19) yer almaktadir. Aile ve Sosyal Politikalar
Bakanligi’nin ‘Tirkiye’de Aile Yapisi Arastirmasi 2011’ sonuglarinda da, bosanma
deneyimi yasayan bireylerin bosanma nedenlerinde benzer sonuglar tespit edilmistir.
Tiirkiye genelinde en yliksek orana sahip bosanma nedeninin % 27,3 ile ‘sorumsuz ve
ilgisiz davranma’ oldugu goriilmektedir. % 12 ile evin ekonomik olarak ge¢imini
saglayamama ve % 11,7 ile aldatma takip etmektedir. Diger taraftan dayak-kotii muamele

% 11,4 ve icki/kumar aliskanlig1 % 8,8 oranlar1 da diger bosanma sebeplerindendir®®.

Yine, Aile ve Sosyal Arastirmalar Genel Midiirligii’niin ‘Aile Yapis1 aragtirmasi-
2006’ arastirmasinda evlilik deneyimi yasamis bireylere hangi olgunun tek basina bosanma
nedeni olabilecegi sorulmustur. Eslerin birbirlerini (bir kez bile olsa) aldatmasi, eslerden
birinin alkolik/kumarbaz olmasi, eslerin birbirine kotli muamelede bulunmasi, eslerden
birinden kaynaklanan g¢ocuk sahibi olunamamasi durumu, eslerin birbirinin ailesi ile
gecinememesi, erkegin evin ekonomik olarak gecimini saglayamamast ve kadmin ev

islerini geregince yapamamasi gibi hususlar tespit edilmistir®®.

Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi’nin ‘Tiirkiye’de Aile Yapis1 Aragtirmas1 2011°
sonuglarinda da 2006 yili arastirma sonuglarinda oldugu gibi, ‘bosanma sebebi olarak

degerlendirilebilecek davranis ve 6zellikler olarak ilk ii¢ sira; eslerin birbirlerini (bir kez

88 Sen, s. 25.
89 Sen, s. 26.
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bile olsa) aldatmasi, eslerden birinin alkolik/kumarbaz olmasi, eslerin birbirine kotii

muamelede bulunmasi olarak tespit edilmistir’*.

Gorildiigii gibi en yaygin bosanma sebepleri aslinda, aile arabuluculuguna en
uygun sorunlardan miitesekkildir ve aile arabuluculugu girisiminde bulunulmamasindan
dolay1 iilkemizde bosanma davalarinin biiyiik kismi, geri doniilemez sekilde bosanmayla
sonuclanmaktadir. Aile arabuluculugunun uygulanmamasi yiiziinden, uzman aile
arabulucularinin miidahalesiyle kurtarilabilecek evlilikler yikilmakta ve biiyiik sosyal

zararlara sebebiyet verilmektedir.

1.5.4. Bosanmalarin Artma Nedenleri

Bosanmanin hizla artmasinin birgok nedeni vardir. Toplumsal ve kiiltiirel tiim
degismeler ve bunlarin aileye yansimasi, bosanmalarin artisindan sorumlu tutulabilir.
Kentlesme hizina bagl olarak bosanmalar artmistir. Kirsal kesimde bosanmalar daha azdir.
Ciinkii kadinin ekonomik ozgiirliigii yoktur. Doktrinde, kentlesmeye bagli olarak kadin
haklarinin gelismesi, egitim diizeyinin yiikselmesi ve kadmin toplumsal yasama
katiliminin, beklenenin tersine evlilikte uyumu arttirmadigi belirtilmistir. Ailenin yasam
diizeyi yiikselmis; ama aileye rol ¢atismasi girmistir”. Bunun sonucu olarak da bosanma
kentlerde daha da artmustir.

Bosanmalarin artmasi, evlenme ¢agina gelen gengler igin de kotli drnek olmaktadir.
Istatistikler, bosanmus eslerin ¢ocuklarmin kurduklar1 evliliklerin de bosanma ile
sonuglanma olasiligmin yiiksek oldugunu gostermektedir. Boyle gencler, evliliklerinde de
en ufak bir anlagmazlik oldugu zaman en kolay ¢6ziimii, ana babalarinin yolundan giderek
ayrilmada bulmakta ve aslinda ¢oziimsiizliigii tercin etmektedirler. Toplum yasaminda
hizlanma, c¢ok yer degistirme, seyahat ve sanal iligkiler1 kolaylastiran internet
teknolojileriyle artan ¢ok insan tanima olanaklari, rastgele evlilikleri ve degisik din, 1rk ve
toplumsal siniflar arasi evlilikleri arttirmistir. Sevgiden baska ortak yanlar1 olmayan bu tiir
evlilikler uzun dmiirlii olamamaktadir. Ozellikle elektronik ortamda baslayan ve kisa siiren
tanigmalarin ardindan aile, akraba ve genellikle yakin ¢evrenin onayr olmadan baslatilan
evliliklerin biiyiik engellerle karsilasmasi sonucu evliligin basar1 sans1 azalmakta ve bu da

bosanmalara neden olmaktadir®®.

90 Sen, s. 26.
o Tanriver, Aile Mahkemeleri s. 23.
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Doktrinde yapilan arastirmada, bosanma oranlarinin yiikselmesine bir¢ok faktoriin
katkida bulunmasina ragmen, bunlardan evlilik i¢in yeterince hazirlikli olmamanin birinci
sirada yer alabildigini, bu nedenle, geng c¢iftlerin birbirlerini ve kendilerini gergek¢i bir
yolla kesfetmelerine yardimci olabilecek evlilik 6ncesi egitimlerin alinmasinin hayati bir
onemi oldugunu belirtmistir®>. Bu arastirma da gdstermektedir ki, hizli baslayan bir
evlilikte karsilasilan sorunlar evliligi ¢ikmaza soktugunda, evliligin bosanmayla
sonu¢lanmamasi i¢in, artik giinlimiiz toplumunda aile i¢i sorunlarin asilmasi ve evliliklerin
kurtarilarak rayma oturtulmasi igin, uzmanlar eliyle yiiriitiilen bir aile arabuluculuguna
daha fazla ihtiya¢ vardir. Aile arabuluculugu bu noktada, adeta geng ¢iftlerin birbirlerini ve
kendilerini tanimlarin1 saglayacak olan evlilik dncesi egitimdeki noksanligi ikmal etmek
i¢cin son ¢are olarak dnemli bir firsat olusturmaktadir.

Nitekim doktrinde Schulman, bosanma oranlar1 ve bunlarin sebeplerine bakarak
evlenme karar1 alan ciftlerin evliligi tanimadan ve mutlu evliligin gereksinimlerini
bilmeden, ask ve evlilik {izerine hayaller kurarak evlenmeye karar verdiklerini, miistakbel
eslerini, kurduklar1 bu hayallere yerlestirdiklerini, ancak g¢iftlerin kendi aralarinda mevcut
olan basit farkliliklar1 bile goz ardi ettiklerini; evlilik gergeklestikten sonra da ask ve
evlilik konusunda hayal kurduklarini, gerceklerle yasamaya basladiktan sonra
anladiklarini, bu durumun da ¢iftlerde biiyiikk hayal kirikligina neden oldugunu
belirtmektedir®.

Aile ve Sosyal Arastirmalar Genel Midirligii'nin “Bosanma Nedenleri

Arastirmas1”®

sonuclarina gore bosanmalarin artma nedenleri olarak; tiim Diinyada oldugu
gibi Tiirkiye’de de kiiresellesme, iletisim teknolojilerinde yasanan gelismeler, tliketim
kiltiirii, bireysellesme, degerlerde yozlasma aile kurumunu da etkileyerek, bir sorun ¢ozme
mekanizmas1 olmasi gereken ailenin, sorun iireten bir birime donligmesine neden oldugu,
ailede bosanma oranlarinin artmasinin bunun bir yansimasi seklinde ortaya ¢iktig1 seklinde
ifade edilmektedir®.

O hélde yapilan tim bu arastirmalar, aile ortaminda karsilasilan sorunlarin

¢oziimiinde kazan-kaybet ve hakli-haksiz temeline dayanan dava yolunun uygun

92 Spencer/Brogan, s. 9.

% Collange, s.34.

o Ozbay, ibrahim: Avukatlik Hukuku’nda Uzlastirma ve Uzlastirma Tutanagmin ilam Niteligi. Atatiirk
Universitesi Erzincan Hukuk Fakiiltesi Dergisi, C, 8, 3-4, 2004, s. 392, bkz. Ozbek, Mustafa Serdar,
Avrupa Konseyince Adalet Hizmetlerinin Etkinliginin Artirilmasi igin Ongériilen Tedbirler (AUHFD
2006/1, s. 207-292) (Ozbek-Tedbirler), s. 237.

% Sen, s. 26.
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olmadigini, dava yolu ve aile mahkemeleri disinda, kazan-kazan anlayisina dayali,
psikolojik ihtiyag ve hassasiyetleri de nazara alabilen, mekéan olarak da adliye disinda
isleyen bir sorun ¢ézme mekanizmasina ihtiya¢ oldugunu ortaya koymaktadir. Bu sorun

¢ozme mekanizmasi da hi¢ kuskusuz aile arabuluculugu olmalidir.
1.5.5. Bosanmanin Siirecleri

Doktrinde Bohannan, bosanmanin alti paralel siirecten (istasyondan) olustugu
gorlisiindedir. Bu asamalarda yasanan giicliikler, farkli zamanlarda ve farkli siddetlerde
olusmaktadir. Bu alt1 yasant1 veya istasyon sunlardir®®:

1- Duygusal bosanma: Evliligin ¢6ziilme siirecidir. Bu ilk evrede en azindan
eslerden birinde, iligkilerinde duygusal isteklilik ve arzular azalir. Aile birligi islev
gérmesine ragmen iligkinin kalitesi iyi degildir.

2- Hukuki bosanma: Evlilik siirecinin kanun 6niinde de ¢6ziilmesi ve bunun ilan
edilmesi siirecidir.

3- Ekonomik bosanma: Aile ayn1 zamanda ekonomik bir birimdir, ¢ogunlukla kar1
ve kocanin miilkiyetlerinin birlesiminden olusur. Bosanma durumunda bunlarin boliinmesi
ve yasal mal rejiminin tasfiyesi karari ortaya cikar.

4- Anne-baba olarak (ebeveyn) bosanma: Anne babanin birbirinden bosanmasi
olup ¢ocuklardan bosanmalari demek degildir. Bu durum g¢ocuklarin velayet hakki bir
tarafa verilse bile gegerlidir.

5- Toplumsal bosanma: Bosanma, toplum yasantisinda ¢ok biiyiik degisikliklerin
tetikleyicisi olabilir. Bosananlarin ¢ogu, evlilik donemlerinde olusturduklar1 disar1 arkadas
iligkilerinde biiyiikk hayal kirikliklar1 yasadiklarimi ifade etmektedirler. Bu zor
donemlerinde arkadaslarinin yanlarinda bulunmadigini ve terk edildiklerini hissederler.

6- Ruhsal bosanma: Bosanan kisilerin kisiliginden kendinin ayrigmasi ve esin
yoklugunun etkisi anlamina gelir. Bu siire¢, bosanmis kisinin tekrar otonomi kazanmasina
ve tamamen bagimsiz bir hal kazanincaya kadar siirer. Biitlin bosananlarda, ozellikle
zaaflan ile evlenmis olanlarda; psisik bosanma ¢ok gilic olmasina karsilik, kisilik gelisimi
icin biiyiik bir firsattir. Psisik bosanma, bosanma siirecinin en énemli evrelerinden biridir.

Bu evrede yeni ayrismis eslerin her biri, yeterlilik ve bagimsizliklarini gelistirmeye

% Tagpinar, s. 102,
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caligirlar. Bu hassas psikolojik siiregte, uzmanlar eliyle yiiriitiilen bir aile arabuluculugunun
faydasi inkar edilemez®’.

Doktrinde, bosanmanin bir siirecin baslangici olmadigi, aksine siirecin sonu oldugu
belirtilmis ve bosanma siirecinin evreleri hakkinda su agiklama yapilmustir:

Bilinmelidir ki bosanma davas1 agildiginda, taraflar arasinda ¢ogunlukla uzun yillar
siirebilen ve bosanmanin ilk evresi olan duygusal bosanma ger¢eklesmis durumdadir.
Genellikle en azindan ekonomik bosanma yapilmistir bile. Bu anlamda karsi tarafa tekrar
sans verme olasiligi da kalmamustir. Kald1 ki sans verme bile eslerin goniillii olmasina
bagli olup goniilliiliik de tiikenmistir.

Doktrindeki bu goriisiin gozden kagirdigi husus, eslerin goniillii olarak evliliklerine
sans vermesinin ancak aile arabuluculugu yoluyla saglanabilecegidir. Tiirk hukukunda aile
arabuluculugunun olmamasi, eslerin evliliklerine yeni bir sans verme firsatindan ve bu
amagla ihtiyag duyduklar1 psikolojik destegi aile arabulucularindan almaktan mahrum

kalmasina yol agtig1 igin bu sorunlarla bogusulmaktadir.

97 tepedelenhukukhizmetleri.com
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BOLUM II. AILE ARABULUCULUGU

2.1. Genel Olarak Arabuluculuk

Uzlasma Tiirk Dil Kurumun gore; uzlasmak durumu, uyusma diye belirtilmekte ve
bu kelimeye ‘karsitlar arasindaki anlagmazliklarin ortadan kaldirilmasi yoluyla birlik
saglama’, ‘uygulanacak islerde tartisma yoluyla bir biitlinliik ve birlige varma’ seklinde iki
anlam yiiklenmektedir. Arabuluculuk, anlagsmazligin ¢oziimiiniin tarafsiz bir Giglincii kisi
veya kuruma birakilmasi” olarak tanimlanmaktadir. Arabulucu ise, bir anlagmazlikta
taraflar1 uzlastiran kimse, araci, uzlastirici olarak belirtilmektedir®®.

Doktrinde Seyyar, hazirladig1 sozliikte uzlasmay1 (agreement, compromising); “bir
goriis veya menfaat ayriligimmi ortadan kaldirmak igin, asgari diizeyde bile olsa bir
anlasmaya varma” ve ‘“sosyal miinasebetler ¢ercevesinde ortaya ¢ikan uyusmazliklarin
veya catigmaya yol acabilecek egilimlerin, taraflarin sosyal sorumluluk ve fedakarlik
gostermeleri sonucunda ortadan kaldirilmasi” olarak iki anlamda tanimlamaktadir®.
“Uzlagtirma-arabuluculuk icin ise; ‘birbirleriyle anlasamayan taraflarin arasini bulmak
maksadiyla yapilan aracilik-vasitalik’ tanimini yapmaktadir. Tomanbay arabulucuyu;
‘sosyal sorunlarda sorunun mahkemeye intikal etmeden ¢6ziimlenmesi amaciyla
olusturulan arabuluculuk diizeninde gérev yapan kimse’ olarak tanimlamaktadir'®,

Arabuluculugu daha iyi anlamak ve biitiinciil uygulamalarda kullanabilmek i¢in
hem hukukun hem de sosyal hizmetin arabuluculuga nasil baktigint anlamak
gerekmektedir. Bunun ic¢in bu boliimde, oncelikle hukuk literatiiriiniin daha sonra sosyal

hizmet literatiiriiniin arabuluculuk sistemine bakis1 incelenecektir®?.

9% Sen, s. 89.

9 Ozbek, Uyusmazhk Coziimii s. 221.

10 Yildirim, Kamil: Bilirkisi Delilinin Mukayeseli Hukuk ve Tiirk Hukukundaki Durumu (75. Yas Giinii
I¢in Prof. Dr. Baki Kuru Armagani, Ankara 2004, s. 577-597), s. 342.

101 Sens. 89.
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2.1.1. Arabuluculugun Tamim

2.1.1.1. Kavram ve Gelisimi

Giliniimlizde kisiler arasindaki hukuki uyusmazliklarin sayisi giderek artmis ve
cesitlenmistir. Bilhassa aile hukukunu ilgilendiren konulardaki uyusmazliklarin gosterdigi
artig, aile mahkemelerinin is ylikiini arttirmigtir. Yarginin agir is yiiki sorunu, etkililigini
azaltmaktadir. Sosyal sorunlarin devlet mahkemeleri 6niine tasinmadan ve adli sorun
haline gelmeden ¢oziilmesi amaciyla alternatif uyusmazlik ¢6ziim yontemleri gelistirmistir.

Amerika Milli Alternatif Uyusmazlik Coziimii Danigma Konseyinin (National
Alternative Dispute Resolution Advisory Council) tanimina gore arabuluculuk, uyusmazlik
igindeki taraflarin, uyusmazhi@in icerigine veya ¢oziime iliskin belirleyici etkisi olmayan,
fakat siirece iliskin olarak tavsiye veya karar verme yetkisi bulunan bir uyusmazhik ¢oziimii
uygulayicist (arabulucu) yardimi ile uyusmazlik konularini belirlemesi, ¢oziim Onerileri
tiretmesi, alternatifleri degerlendirmesi ve bir anlagmaya varmasi ¢aba gosterdigi bir
siirectirt®?,

Diger bir tanimla arabuluculuk, ortaya ¢ikan bir uyusmazlik karsisinda, faraflarin
mahkeme yargisina basvurmak yerine, tarafsiz bir tigiincii kisi veya kigilerin yardimi ile bu
uyusmazligi ¢ozme konusunda anlasmalari ile ortaya ¢ikan ydnteme verilen addir!®.
Arabuluculuk, arabulucunun taraflar1 bir araya getirerek, miizakere etmeleri ve birbirlerini
anlayabilmeleri i¢in aralarindaki iletisimi kolaylastirmaya calistigi, gonillii bir usil olarak
da ifade edilebilir®,

6325 sayili Hukuk Uyusmazliklarinda Arabuluculuk Kanununda arabuluculuk,
“Sistematik teknikler uygulayarak, goriismek ve miizakerelerde bulunmak amacuyla
taraflart bir araya getiren, onlarin birbirlerini anlamalarini ve bu suretle ¢oziimlerini
kendilerinin iiretmesini saglamak igin aralarinda iletisim siirecinin  kurulmasini

gerceklesti-ren, uzmanlik egitimi almis olan tarafsiz ve bagimsiz bir iiciincii kisginin

katilimwyla ve ihtiyari olarak yiiriitiilen uyusmazlik ¢oziim yontemi” olarak tanimlanmistir

(HUAK m. 2, 1/b).

102 Tanrwver, Arabuluculuk Kanunu, s. 165-638.

Ozbek, Uyusmazlik Coziimii s. 221. Uzlastirmanin arabuluculuga oranla daha pasif oldugu yoniinde

ayrica bkz. Singer s. 24; Ildir s. 141; (")zbay, Uzlagtirma, S. 391; Ozbek, Cozim Tirleri s. 221-222.

104 Odyakmaz, Zehra: Idari Uyusmazliklarda Alternatif Coziim Yollari (Tirk Mevzuati ve
Uygulamalari)." Uyusmazliklarin Alternatif Coziim Yollar1 Sempozyumu, Ankara 3, 5: 63-83, 2006,
S. 66, 75.
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Birlesmis Milletler’in 2002 yilinda yayinlamis oldugu Uluslararas1 Ticari
Arabuluculuga iliskin Model Kanun’da arabuluculuk, ‘“araflarin aralarindaki sozlesme
veya mevcut hukuki iliskiden dogan uyusmazlhiklarmin baris¢i yollarla ortadan kaldiriimasi
icin diciincii kisi veya kigilerin yardimina basvurmast’ seklinde tanimlanmistir!®,

Hukuki ve Ticari Uyusmazliklarda Arabuluculugun Belirli Yonlerine Iliskin
Avrupa Parlamentosu ve Konseyi Yonergesi’nde ise arabuluculuk, ‘adlandiriima ve
basvurulma sekline bakilmaksizin, uyusmazligin tarafi iki veya daha fazla kisinin, goniillii
bir temelde wyusmaziiklarini ¢ézmek icin bir arabulucunun yardimi ile bizzat ¢aba
gosterdikleri yapilandirilmis bir siirectir %,

Aslinda arabuluculuk, ftgcilincii kisi katilmiyla yapilan bir diyalog veya

miizakeredirl®’.

Bir bakima, pazarliklarin yeni bir sekil aldigi ve {igiincii kisinin
uyusmazlik icindeki kisilerin etkilesimine yeni degiskenleri ve dinamikleri dahil ettigi bir
miizakere koludur. Arabulucu, pek ¢ok uyusmazlik ¢6zliim yonteminden farkl olarak, karsi
tarafi bir seyi yapma veya yapmamaya zorlamay1 degil, onu ikna etmeyi hedefler. Zaten
arabulucunun taraflar1 baglayict sekilde bir karar verme yetkisi yoktur ve taraflar
arasindaki uyusmazligi ¢ézen arabuluculugun kendisi degildir. Arabuluculuk, taraflarin
anlagsmas1 ve iknaya dayali bir usll ve taraflarin ¢éziime ulasabilmek icin miizakere

edebilmelerini saglayan bir siirectir®,

Bu siirecin 06zelliklerini, ilgili uyusmazlik,
uyusmazligm taraflar1 ve arabuluculugun diizenlendigi sdzlesme belirler'®. Arabuluculuk
sonucu varilacak ¢oziime iligkin olumlu sonug, sulh kurumu ile benzerlik géstermektedir.
Sulh, hukuki uyusmazlik igindeki taraflarin, karsilikli riza ve fedakarliklarda bulunarak,
uyusmazliga son verme amaci ile yapmis olduklari bir sézlesmedir. Arabuluculuk da,
taraflar arasindaki uyusmazligin baris¢1 yollarla ortadan kaldirilmaya calisildigr bir
yontemdir'®. Bu ikili arasindaki fark, fedakarhgin karsiikli olup olmamasi

noktasmdadir'*!, Sulh igin fedakarhigm karsilikli olmasi gerekirken, arabuluculukta tek

15 Odyakmaz, s. 75.

106 pekcamitez, Hakan/Atalay, Oguz/Ozekes, Muhammet/Atah, Murat/Erdonmez, Giiray/Akkan,
Mine/Yesilirmak, Ali/Tas Korkmaz, Hiilya :Medeni Usil Hukuku, C. 1, 2, 3, Ankara 2017
(Pekcanitez-Usil), s. 705. Ayn1 anlamda kullanim igin bkz. Auerbach, s. 96 vd. Joless, s. 326, dn. 1.
Ayrica bkz. Ozbek, Avrupa’da Arabuluculugun ilkeleri s. 442. iki kavramin ayni anlama geldigi
konusunda bkz. Ozbek, Uyusmazlik Coziimii s. 221-222. Benzer olarak bkz. Akinel, Armagan s. 973;
Ozbek, Avrupa Birliginde Alternatif Uyusmazlik Coziimii (TBBD 2007/68, s. 265-320) (Ozbek-
Avrupa Birligi).

107 Qzbek, Alternatif Uyusmazlik Coziimii, C. 1, 2, Ankara 2016 (Ozbek-Uyusmazlik Coziimii).

18 Collange, 75.

109 Temel Arabuluculuk Egitimi Egitici Kitabi, Ankara 2017, s. 77.

10 (zbay, Uzlastirma s.143

1 Kuru, Istinaf Sistemine Gore Yazilmis Medeni Usul Hukuku s. 11-12.
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tarafli fedakarlikla da taraflar anlasmaya varabilirler'!?. Bu nedenle, AUC sdzlesmesi
karsilikli fedakarlik iceriyor ise, o takdirde ayni zamanda bir sulh s6zlesmesi olarak da
kabul edilebilecektir'?.

Alternatif uyusmazlik ¢6ziim yollar1 arasinda yer alan arabuluculuk, gerek dava
gerek tahkim yolundan farkli olarak, taraflarin uyusmazligin ¢oziilmesi siirecinde daha
etkin ve hakimiyete sahip olduklart bir yontem ve taraflarin kendi hayatlarini etkileyecek
konular hakkindaki kararlarmin sorumlulugunu yine kendilerine yiikleyen bir yoldur!',

Arabulucu, hakim veya hakem gibi taraflar i¢in bir karar vermez; bunun yerine
taraflarin sorunlar1 analiz etmelerine, ¢6ziim tiretmelerine ve ¢dziim icin atilacak adimlar
tizerinde karara varmalarina imkan taniyacak bir iletisim ve miizakere siirecinin

9115

olusturulmasina yardim eder” . “Taraflar, siirecin sonunda elde edilecek neticeden,

arabulucu ise siirecin adil ve tarafsiz olarak yapilandirilmasindan sorumludur!!®

. Hakimiyet
ve ¢ozlimiin yonetimi taraflarda oldugu i¢in, ne beklenmedik ne de kabul edilemeyecek bir
sonugla karsilasilir. Ustelik taraflar, anlasmay1 ve sartlarini kendileri olusturduklar igin, bu
anlasmaya uymalar1 da daha miimkiin hale gelir!’.

Anlasmazlig1 iic asamada inceleyen Rummel'!®’e gore, bir anlasmazlik siireci bes
asamadan olusur:

(1) Anlagmazligin heniiz belirti gostermedigi donem,

(2) Anlagmazligin baslamasi,

(3) Giiglerin dengelenmesi,

(4) Giiglerin bilangosu

(5) Dengenin bozulmasi**®,

Rummel, bunlar1 degisikliklerle hareket eden, giice ve topluma baglh olarak degisen
bir helezon olarak gormektedir. Bu bes asama gegilince, helezon bir turu tamamlamis olur.

Arabuluculuk, giiclerin dengelenmesi, yani ii¢ numarali asamada yer alir ve giicleri
barigg1 yollarla ve bir anlagsmaya varilacak sekilde dengeleyen bir yontemdir.

Arabuluculuk, hem anlasmazligin beyanindan sonraki donemde hem de taraflarin

112 Tutumlu, Mehmet Akif: Teorik ve Pratik Bosanma Yargilamas1 Hukuku, C. I, Ankara 2009 s.34.

13 Kekeg, Arabuluculuk, s. 43.

14 Dolto, Franchoise: Cocuk ve bosanma. (N. Yigitler, Cev.). Istanbul: Giincel Yaymecilik. (Orijinal
basim tarihi 1992), s.45.

115 Arkan, C. (1992). Yoksulluk, eviilikte gecimsizlik ve bosanma. Ankara: Safak Matbaacilik, S.25.

116 Demiroz, Filiz: Ailede krizler ve sosyal hizmet. Toplum ve Sosyal Hizmet, 2003, 14(1), 85-98.

17 Kekeg, Arabuluculuk, s. 43.

18 Camur, Duyan, Giilsiim: Aile yasam dongiisii ve gelisimsel farkliliklar. Toplum ve Sosyal Hizmet
Dergisi, 14(2), 2003.

19 Kekeg, Arabuluculuk, s. 44.
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potansiyel anlagsmazlik veya anlasmazlik durumundan haberdar olmalari halinde,
anlagsmazlik beyaninin davranisa olan ihtiyacini ortadan kaldirmak amaciyla, iki asamada
da kullanilabilir. Arabuluculuk uyusmazlig1 ¢6zmeyi, anlasmazlik konularin1 azaltmay1 ve
bir karar alma ortami1 yaratmay1 hedefler. Boylece, uyusmazlik tam olarak ¢oziilmese bile,
taraflar uyusmazligin igerigini daha iyi anlarlar ve uyusmazlik bas edilir bir boyuta
indirilebilir. Arabuluculugun kullanimi ile mahkemelerin adaleti dagitma konusundaki
tekeline bir agilim saglanir. Mahkemeler ve hakimler olmasi gerektigi gibi yine gorevlerine
devam ederler; fakat arabuluculugun sundugu avantajlardan yararlanmak isteyen insanlarin
yonelebilecekleri bir segenekleri olur. Arabuluculuk yonteminin merkezinde arabulucu yer
alir. Her ne kadar uyusmazlik ve ¢oziimii lizerinde bir belirleyiciligi bulunmasa da,
arabulucunun siire¢ iizerinde so6z hakki vardir. Bir arabuluculuk denemesinin basarisi
altinda, belki de her seyden oOnce iyi bir arabulucu yatmaktadir. Sonug¢ olarak
arabuluculugu, tarafsiz iiciincii bir kiginin uyusmazlik i¢indeki taraflara, bu durumdan
kurtulabilmeleri i¢in yardim ettigi, kalici hukuki barisin saglanmasinin ve taraflarin
uyusmazlik ¢éziim siirecine katiliminin en yiiksek diizeyde olmasinin hedeflendigi bir ¢aba

olarak ifade etmemiz miimkiindiir 1%°,

2.1.1.2. Hukuk Literatiiriinde Arabuluculuk Sistemine Bakis

Hukuk devleti ilkesi geregince, herkesin devletin mahkemeleri 6nilinde davaci ve
davali olarak iddia ve savunmada bulunma hakki vardir. Ancak bireyler arasindaki
uyusmazliklarin  tamamiin ¢6ziimiiniin devletten beklenmesi yargi fonksiyonunun
islerligini kaybetmesine, adaletin ge¢ tecelli etmesine neden olmaktadir. Bu nedenle
uyusmazliklarin ¢oziimiinde devlet yargisina segenek olusturan ve adalete ulasmada
etkinligi artirmayr amaglayan yollar olusturulmaya calisilmistir. Mahkemelerin
gerceklestirdigi geleneksel yargilama faaliyetlerinden daha esnek kurallar1 iceren bu yeni
uyusmazlik ¢6ziim yontemleri, Alternatif Uyusmazlik Coziimi (Alternative Dispute
Resolution) olarak adlandirilmistir?t,

Alternatif uyusmazlik ¢6ziimii yontemleri, yarginin hizlandirilmasi1 amaciyla
uyusmazliklarin miimkiin oldugu kadar yargi disinda ve barig¢t yollarla ¢oziilmesini

amagladigindan, bir yoniiyle onaric1 adalet anlayisi ile ¢akigmaktadir??,

120 Kekeg, Arabuluculuk, s. 44.
121 Ozbek, s. 135-136.
12 Gézler, K. (2006). Hukuka giris. Bursa: Ekin Kitapevi Yayinlar1. S.64.
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2.1.1.3. Arabuluculuk ve Uzlastirma

Uzlagtirma (conciliation) ve arabuluculuk (mediation), anlam kargasasina sebep
olan iki terimdir ve bazen birbirleri yerine kullanilabilmektedirler'?®. Bazen ise, uzlastirma
bagimsiz bir alternatif uyusmazlik ¢6ziim yolu olarak kabul edilmekte, ancak bu sefer de
tarafsiz tigiincli kisinin rolii iizerinde fikir birligi saglanamamaktadir. Bu nedenle, iki
kavrama kisaca gdz atmak uygun olacaktir'?*,

Gegmisten beri ‘uzlastirma’ ve ‘arabuluculuk’, zaman zaman birbiri yerine
kullanilmis, ancak aralarinda belli farklar oldugu da belirtilmistir'?®. Ozellikle
uzlastirmanin, arabuluculuk ile karsilastirildiginda tarafsiz ii¢lincii kisinin rolii agisindan
aktif veya pasif mi kaldigi konusu hakkinda goriis birligi yoktur. Moore’a gore,
arabuluculuk icinde yer alan bir siire¢ olan uzlastirma, gereksiz anlasmazliklarin asgari
diizeye indirilmesi ve uyusmazlik taraflar1 arasinda olumlu psikolojik bir iliski kurulmasi
cabasidir. Uzlastirma, arabuluculugun psikolojik bélimiidiir'?®®. Akinc:  da, baz
diizenlemelerde uzlastirict yerine arabuluculuk kavrami tercih edilse de, islevleri a¢isindan
bu tarafsiz kisiler arasinda bir fark olmadigini belirtmistir!?’. Anglo-Sakson sisteminde
uzlastirmanin (conciliation), ticari islerdeki arabuluculugu ifade etmek {izeri kullanildigi
belirtilmistir. Ticari isler disinda kalan konularda, arabuluculuk (mediation) ifadesinin
kullanildig1 eklenmistir'?®, Doktrinde diger bir goriise gore, her ne kadar bu iki kavram
birbiri yerine kullanilsa da, uzlastirma, daha c¢ok taraflarin arabuluculuga heniiz hazir
olmadigi donemde yer alan bir siirectir. Uzlastiricilar gerilimi diisirmeye, konularin

aciklia kavusturulmasina ve taraflarin goriigmeye baslamasina yardimci olmaya

calisirlar'?®, Ayrica arabuluculugun, yeterince serbest bir yontem olsa da uzlastirmaya

123 Giines, Derya: Bosanma siirecindeki eslerin aile ici iligkileri ile problem ¢6zme becerileri arasindaki

iliskinin belirlenmesi. Yaymlanmamis yiiksek lisans tezi. H.U. Sosyal Bilimler Enstitiisii Sosyal
Hizmet ABD. Ankara.(www.yok.gov.tr Tez No: 231492), 2007.

124 Kekeg, Arabuluculuk, s. 45.

125 Aile yasam dongiisii. dile Danismanhgi El Kitabi. Ankara: Basbakanlik SHCEK Egitim Merkezi
Baskanligi ve H.U. Aile Hizmetleri Uygulama ve Arastirma Merkezi (AHUM) Miidiirliigii ortak
yayint. 28

126 Kite, Deniz: 21. YY. da arabuluculuk- meditasyon. Kayseri Ticaret Odas1 Dergisi, 35-41, 2007.

127 (zbek, Mustafa Serdar: Avrupa Konseyi Bakanlar Komitesinin “Aile Arabuluculugu” Konulu
Tavsiye Karari (DEUHFD 2005/2, s. 71-102) ((")zbek, Aile Arabuluculugu), s. 75; Ozbek,
Uyusmazlik Coztiimii s. 602 vd.

128 Pekcamitez, Hakan: Alternatif uyusmazlik ¢oziimii. Hukuki Perspektifler Dergisi, 12- 16,2005.

125 Saposnek, Donald T.: Commentary: The future of the history of family mediation research. Conflict
Resolution Quarterly, 22(1-2), 37-53, 2004.
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oranla daha kuralc1 oldugu da belirtilmistir'®. Bir tamima gére uzlastirma, tarafsiz bir
tictincii kisinin, uyusmazligin taraflarina, somut olayin 6zelliklerine uygun ¢6ziim sekilleri
sunarak, onlarin bu ¢6ziim se¢eneklerini miizakere etmelerini ve sonucunda birisi iizerinde
karar kilmalarmi saglayan bir uyusmazlik ¢6ziim yontemidir. Arabulucu, ¢6ziim 6nerileri
sunmazken, uzlastirici siirecin isleyisi ve sonuca varilmasinda daha aktif konumdadir ve
¢Oziim Onerileri sunar; hatta uzlastiricinin asil gorevi budur. Ayrica arabuluculuk sorun
odakli, gelecegi ve taraflar arasindaki iliskileri koruyan, yaratici ve ¢ikarlar dengesine
Onem veren bir yontemken, uzlastirmanin dava odakli oldugu, teamiil ve ilkeleri 6n planda
tuttugu, geemis ve kimin hakli oldugu gibi konular {izerinde durdugu belirtilmistir.
Arabuluculukta taraflarin ¢ikarlari, uzlastirmada ise, hukuk kurallar1 ve deliller belirleyici
rol oynar, en iyi hukuki sonucun elde edilmesi amaglanir®3?,

Diger bir goriis ise, uzlastirmanin arabuluculuga oranla daha pasif oldugu
yoniindedir. Buna gore arabuluculuk, uzlagtirmadan farkli olarak ¢6ziim i¢in sunulan
oOnerilerin olusturulmasinda daha aktif bir rolii ve bu Onerilerin kabulii konusunda ¢aba sarf

etmeyi igerir'®

. Uzlagtiric1, sadece kolaylastiric1 olarak goriismelere katilirken, arabulucu
¢Oziim Onerilerinde bulunulmasi ve bu Onerilerin kabul edilmesi icin taraflarin ikna
edilmesinde daha aktiftir. Diger bir ifade ile uzlastirici, taraflara aralarindaki ortak
noktalar1 gormeleri i¢in rehberlik ederken, arabulucu taraflara ¢6ziim Onerilerinde
bulunarak uyusmazligin son bulmasi igin calisir®3. Uzlastirma ve arabuluculuk, yapi
itibariyle degil, ¢oziim hakkinda yapilan tavsiyelerin hazirlanmasi bakimindan birbirinden
ayrilmaktadir®*. Yukarida da belirttigimiz iizere, uzlastirma ve arabuluculuk konusunda
farkli goriigler vardir. Hatta bazilar1 tamamen zit goriislerdir; fakat genelde bu goriislerde
tizerinde durulan temel noktalar, tarafsiz li¢iincii kisinin ¢6ziim Onerileri sunup sunmamast,
aktif veya pasif olmasi, yontemin sorun veya dava odakli olmas1 gibi konulardir. Hemfikir
olunan konu ise, her ikisinin de AUC yollar1 i¢inde kaldigidir. Sonugta her iki yontem de,

taraflar arasindaki uyusmazliklarin ortadan kaldirilmasi amacini tagimaktadir. Bu ikili

arasinda sinirin ¢izilmesi ¢ogu zaman kolay olmadigi i¢in, birbiri yerine kullanilabilmekte

Tanriver, S. (2006 Mayis-Haziran). Hukuk uyusmazliklar1 baglaminda alternatif uyusmazlik ¢6ziim

yollar1 ve 6zellikle arabuluculuk. Tiirkiye Barolar Birligi Dergisi, 64, 151- 179.

181 Kekeg, Arabuluculuk, s. 46.

132 (Ozbek, Uyusmazlik Coziimii s. 221. Uzlastirmanin arabuluculuga oranla daha pasif oldugu yéniinde
ayrica bkz. Singer, s. 24; Ildir, s. 141; Odyakmaz, s. 66; (")Zbay, Uzlastirma, s. 391; Ozbek, Avrupa
Birliginde Alternatif Uyusmazlik Coziimii (TBBD 2007/68, s. 265-320) (Ozbek-Avrupa Birligi).

13 Dolto, 5.45.

13 Kite, s.36.
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ve iiciincii kisinin devreye girdigi bu yontemler arabuluculuk olarak adlandirilmaktadir!3.

Kanimca, uyusmazligin hangi siirecinde yer aldig1 ve tarafsiz {igiincii kisinin aktif veya
pasif oldugu yoniinde bir ayrim pratik agidan ¢ok 6nem ifade etmemektedir. Bu konu, daha
¢ok arabuluculuk modelleri ile ilgili bir tartismanin konusu olmalidir'®®. Tarafsiz iigiincii
kisinin rolli, uyusmazligin yapisina, taraflarin ve sartlarin ozelliklerine gore degisebilir.
Amag, taraflarin kendi ¢oziimlerini kendilerinin {iretmeleriyken, arabulucunun gerekli
durumlarda bazi Oneriler sunmasi miimkiin olabilir. Bazi durumlarda ise, bu yaklasim
dogru olmayabilir. Sonugta her durum kendi i¢inde degerlendirilecektir. Doktrinde hakli
olarak savunuldugu iizere, bu sebeplerle uzlastirma ve arabuluculuk gibi bir ayrim

yapilmasi ¢ok elzem degildir!®’.

2.1.2. Arabuluculugun Amaci

Hukuk uyusmazliklarinin her tiirii acisindan arabuluculuk, degisik o6zellikler
gosterebilse de arabuluculuga iligkin degerler ve hedefler ortaktir. Aslinda dogru sekliyle
ifade etmek gerekirse, arabuluculugun kendi basina bir amaci yoktur. Amacin sahibi,
yonteme katilanlardir; yani arabulucu, taraflar, avukatlar ve digerleridir. Mevcut bir
uyusmazlikta katilimcilarin farkli, hatta bazen birbiriyle ¢ekisen amaglar1 vardir. Her bir
arabuluculuk ¢aligmasina sekil veren bu amaglardir. Amacin elde edilmesi ise, dosyanin
ozellikleri, taraflarin ve avukatlarinin davraniglar1 ve arabulucunun yetenekleri gibi pek
cok etkene baglidir!38,

Hukuk arabuluculugu, ticari arabuluculuk ve aile arabuluculugu diisiiniildiigiinde,
arabulucunun rolii ve yontemin islevi bakimindan ciddi farklarin bulundugu goézlenir.
Ogzellikle aile arabuluculugu, egitim ve kurallarn itibariyle kendisine has o6zelliklere
sahiptir. Ciinkii aile uyusmazliklarinin dogas1 ve icerigi farklidir. Ticari ve hukuki
uyusmazliklarda arabuluculukta, uyusmazligin konusu ve taraflar 6zellikle borg¢lar hukuku
ve ticaret hukuku hiikiimlerine gore sekillenirken, aile arabuluculugu aile hukuku alaninda

dogan uyusmazliklarda ve bu kapsamda yer alan kisiler arasinda gergeklesir™®.

185 Tutumlu, Teorik ve Pratik Bosanma Yargilamas1 Hukuku, s.17.

136 Tekin, s. 32.

137 Qzbek, Avrupa Birliginde Alternatif Uyusmazlik Coziimii (TBBD 2007/68, s. 265-320) (Ozbek-
Avrupa Birligi).

138 Golann, Dwight/Folberg, Jay: Mediation: The Roles of Advocate and Neutral. Aspen Law and
Business, 2006, s. 115.

13 Temel Arabuluculuk Egitimi Egitici Kitabi, Ankara 2017, s. 77.
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Uluslararas1 Cocuk Kagirmanin Hukuki Veghelerine dair 25 Ekim 1980 tarihli
Lahey Sozlesmesi kapsaminda Iyi Uygulama Kilavuzunda, aile arabuluculugunun 6zel
faydalari su sekilde belirtilmistir:

Aile uyusmazliklarinda uzlasmaya varilmasina iliskin farkli yontemler arasinda
arabuluculuk siirecinin kendine 6zgii birtakim avantajlar1 bulunmaktadir: Taraflar arasinda
gayri resmi bir atmosferde iletisim kurulmasini kolaylastirmakta ve taraflarin uyusmazligin
iistesinden nasil gelinecegine dair kendi stratejilerini gelistirmelerine olanak saglamaktadir.
Arabuluculuk bir sistem igerisinde yapilandirilmis olmakla birlikte, miistakil bir vakanin
gereksinimlerine kolaylikla adapte edilebilecek esneklige sahip bir siiregtir. Hukuki ve
hukuk dis1 faktorlerin es zamanli olarak tartisilmasina ve ayrica davada temsil hakki
bulunmuyor olabilecek (liglincil) sahislarin da siirece gayri resmi sekilde dahil olmasina
imkan saglamaktadir. Arabuluculugun bir bagka dnemli avantaji da taraflara gelecekteki
uyusmazliklart daha yapici bir bigimde karsilama giicti kazandirmasidir. Bunlarin yani sira,
arabuluculuk iglemini baslatma kriteri dava agma kriterlerinden genelde daha diisiik oldugu
icindir ki, arabuluculuk yontemi uyusmazligin erken asamalarinda, uyusmazligin
tirmandirilmasi ihtimali heniiz gerceklesmeden fayda saglayabilmektedir. Arabuluculuk
taraflarin  kiilfetli hukuki islemlere girismesine de engel olabilmektedir. Cocuklar
ilgilendiren smir Otesi ailevi uyusmazliklarda, bir lilkedeki yasal siirecin ardindan diger
iilkede ayni uyusmazligin farkli vecheleriyle ilgili yasal siireclerin baslatilabilecegi veya
stirdiiriilebilecegi  hallerde, anlasmaya dayali bir ¢oziim bilhassa avantajh
goriilebilmektedir.

Arabuluculugun amacini smirlandirmak imkansizdir. Hatta bir arabuluculuk
stirecinde birden fazla amag giidiilebilir; fakat arabuluculukta en ¢ok kullanilan amaglar su

sekilde siralanabilirt°.

2.1.2.1. Uyusmazh@ Cozmek

Coziimiin sartlar1 hakkinda beklentiler farkli olabilse de, hemen hemen biitiin
arabuluculuklarda amag, uyusmazlig1 ortadan kaldirmaktir. Baz1 avukatlar, siirecte dar bir
yol izlemektedir ve sadece hukuken ilgili konular1 tartigmaktadirlar. Zira onlara gore,

konularin daraltilmasi, anlagsmaya varilmasi i¢in daha az ¢oziilmesi gereken sey anlamina

140 Kekeg, Arabuluculuk, s. 48.
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gelir'*!, Cogu kez hedeflerin en yiiksek maddi kazanimi saglamaya odaklandigi bu tarz
miizakereler, genelde en iyi sonucu elde etmek icin uygun degillerdir. Fakat bu durumda
bile, arabulucular 6nemli bir faaliyet gosterebilirler. Hatta bazi1 arabulucular kendilerini,
katildiklar1 arabuluculuk goriismelerinde hangi oranda uyusmazhk c¢ozdiikleri ile
degerlendirirler. Bu durumda uyusmazIligin ¢6ziimii, arabulucu i¢in esas amactir. Kendisini
yalnizca bununla degerlendiren arabuluculara, ¢oziim odakli (settlement-oriented)
arabulucular denir'#?,

Gunimiizde Amerika Birlesik Devletleri’nde pek ¢ok mahkeme, dosyalarin
arabuluculuga gitmesini tesvik etmekte, hatta bazen bunu emretmektedir. Mahkemelerin de
burada amaci, uyusmazliklarin ¢6ziilmesi ve mahkeme elindeki dosyalarin azalmasidir.
Arabuluculuk, duruma 6zel ¢oéziimler sunan bir yontemdir. Céziim saglanabilirse, buna
taraflarin kendi anlayislar ve ihtiyaglar sekil verir. Bir uyusmazlikta iki taraf i¢in isleyen
bir ¢6ziim, benzer bir uyusmazlikta farkl taraflar i¢in ayni1 sonucu vermeyebilir; hatta ayni

taraflar icin farkli bir uyusmazlikta da ayn1 sonucu dogurmayabilir*3,

2.1.2.2. Taraflarin Kazanacag (Biitiinleyici/Positive-Sum) Coziimlere Ulasmak

Arabuluculuktaki amaglardan bir digeri de, her iki tarafin kazanacagi ¢oziimler elde
edebilmektir. Kazanmak, kazanan ve kaybedene bagl olarak ¢ok farkli anlamlara gelebilir.
Siyasi bir aday i¢in kazanmak, gerekli oyu alabilmek; bir kumarbaz i¢in kazanmak, o giin
kaybetmemis olmaktir. Bazilar1 i¢cin kazanmak, istedigi her seyi alabilmekken, bazilar i¢in
kars1 tarafin almak istedigi seyleri almasmi engellemektir. Arabuluculuk agisindan
kazanmak ise, iki tarafin da, istedigi her sey olmasa da, ihtiyact olan seyi almasidir**4. Bu
acidan arabuluculugun, sadece uyusmazligi ¢cozmeye gore daha hirsli olan amaci, her iki
taraf i¢cin var olan ¢dzliim seceneklerine gore daha iyi segenekler sunan biitlinleyici
¢oziimlere ulagmaktir. Ustelik taraflara mahkemede elde etmeleri pek miimkiin olmayan
cikarlarin ortak tatmini imkanini sunduklari i¢in, alternatif uyusmazlik ¢oziim yontemleri
ve bunlar i¢inde arabuluculuk, oldukca 6nemli bulunmaktadir®.

Eger ortada dagitici bir miizakere varsa, sonu¢ dagitict (zero-sum) olacaktir.

Bununla birlikte, ortada biitiinleyici bir miizakere varsa, sonu¢ dagiticit veya biitlinleyici

1 Kite, 5.43.

142 Dolto, 5.32.

143 Camur, s.65.

144 Berksun, s.54.

145 Qzcan, Cem: Fransiz Hukukunda Aile Arabuluculugu (UMD 2017/5, 383-396), s. 386.
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olabilir. Zira bir uyusmazlikta taraflarin menfaatleri o kadar zittir ki, bu durum onlarin
biitiinleyici sonuglara ulagmasini engelleyebilir veya taraflar biitiinleyici ¢dziimlerin
farkina varamayabilirler. Imkan olmasina ragmen biitiinleyici sonuclara ulasilamamasinin
nedeni, iki tarafin da sorun c¢oziicii yaklagimi kullanmamis olmalaridir. Bazen sorun
¢oziicii yaklasgimin kullanilmas iki tarafin yararina iken, bireysel yarar i¢in miicadeleci
yaklagimin kullanilmasi gerekli olabilir. Bu durumda, iki taraf i¢in iyi olanla, bireysel yarar
icin iyi olan arasinda fark olusur. Bu farki azaltmakta arabuluculuk iyi bir aractir.
Arabuluculuk, iki tarafin da sorun ¢oziicli yaklagim uygulamasini daha olas1 hale getirir.
Taraflar1 sorun ¢oziicli yaklagima tesvik eden arabuluculara, sorun ¢oziicii arabulucular
denir. Boyle bir arabulucunun oldugu c¢o6ziim c¢abalarinda, miizakere yoluyla sadece
paylasilabilecek bir pasta biiyiitiilebilir'4®.

Biitiinleyici model, arabulucu i¢in ii¢c odak noktas: olusturur'®’: 1lki, farkindalik
(awareness) saglamaktir. Gerek 6zel gerek ortak toplantilarda arabulucunun cabalari ile
taraflar, yavas yavas kendi ¢ikar, duygu, ihtiya¢ ve isteklerinin farkina varmaya, karsi
tarafla daha Once neden ve nasil anlagsmaya varilamadigimi idrak etmeye baslarlar.
Arabulucu, yontemin yapisi ve sahip oldugu iletisim 6zellikleri sayesinde, tipki bir terapist
gibi bu farkindaligin olugmasii saglar. Ciinkii bu farkindalik belli bir diizeyin altinda
oldugu zaman, yaratict ¢6ziim liretimi zorlagmakta ve taraflar birbirlerine daha az yapici
onerilerde bulunmaktadirlar. Ustelik arabulucular, taraflara sorunun nasil analiz edilecegini
ve birbirleri ile nasil iletisim kurup miizakere edeceklerini gostererek taraflar1 sorunu ele
alma konusunda bir bakima gii¢lendirmektedirler.

Diger odak noktasi, karsi tarafi anlamadir (understanding/ recognition). Tarafin
sadece kendisini anlamasi yetmez; ikinci hedef karsi tarafi anlamaktir. Arabulucu bunu
saglamak icin taraflardan, karsi tarafin sdylediklerini tekrar belirtmesini isteyebilir ve karsi
tarafin ¢ikarlarini, ihtiyaglarini ve tekliflerini gercekten anliyor mu diye 6zel toplantilarda
gerceklik testi yapabiliré,

Sonuncu nokta, anlagmadir (agreement). Arabulucunun bu kapsamda tiglinci
hedefi, sorunun ortadan kaldirilmasi igin taraflarin bir sekilde anlasmaya varmasini, bir
plan uygulanmasi i¢in adimlar atilmasimi saglamak veya uyusmazlifi ¢ozmektir. S6z

konusu odak noktalari i¢inde ilk ikisi, arabuluculugun yan faydalar1 olarak da goriilebilir.

146 Akkaya, Tolga: Bosanma Davasinda Aliabilecek Gegici Hukuki Korumalar veya Hakimin
Miidahalesi Yoluyla Cocugun Korunmast Kapsaminda Zorunlu Arabuluculuk ve Bogsanma Siireci
(Aile) Damigsmanhigi (ABD 2014/4, s. 23-61), s. 31.

47 Bilen, Saglikh insan iliskileri, s 75, 2004.

148 Bilen, Saglikh insan iliskileri, s 75, 2004.
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Bununla birlikte bazen, farkindaligin saglanmasi veya karsi tarafin anlagilmasi, anlagmaya
varilip varilmamasina bakilmaksizin taraflar icin olduk¢a énemli olabilir'®®. Sorun ¢oziicii
veya biitiinleyici arabulucular, taraflar1 ¢6ziim oOnerileri liretmek konusunda tegvik ederler.
Coziimler iiretildikten sonra arabulucu, taraflarin, bunlarin menfaatlerine nasil bir fayda
saglayabilecegini degerlendirmelerine yardim eder. Bu degerlendirmeler, bazen
arabulucunun kendine ait tekliflerde bulunmasina kadar gidebilir; fakat tercih edilen,
taraflarin siirece hakimiyetini bozmamaktir'®. Biitiinleyici arabuluculukta, ¢oziim odakli
arabuluculugun aksine, ¢ogunlukla tartigsilan konularin sayisi arttirilmaya galisilir. Zira ne
kadar fazla konu goriisiiliirse, miizakereciler ve arabulucular o kadar biitlinleyici ¢6ziim
onerilerine ulagabilirler!®!,

Clay’in arabuluculuk deneyimlerinden ¢ikarmis oldugu sonuca gore, her iki tarafin
kazanmas1 amacini tastyan bir arabuluculuk, aslinda iigiincii tarafa yani arabulucuya da
kazandirmaktadir. Buna gore, bir anlagsmanin saglanmis olmast her iki tarafin arabulucuya
olumlu duygularla bakmasini saglar ki, bunun higbir mahkeme sonucu ile elde edilmesi
miimkiin degildir. Mahkemede kazanilan 6nemli bir zaferin piriltis1 kisa zaman sonra
sonebilecekken, savasmak i¢in gelmis biitiin taraflarin, kendi rehberliginde kazanarak
masadan kalkmasini izlemek ve bu ¢oziime sekil veren kisi olmak, daha kalici bir zafer

olacaktir!®?,

2.1.2.3. Kisisel Gelisim (Moral Growth)

Bazi arabulucular, sadece uyusmazligi ¢ozmek veya biitiinleyici ¢ozlimleri
kolaylastirmak i¢in degil, insanlar1 degistirmek i¢in de ugrasirlar. Arabuluculuk, taraflari
daha aktif kildigi ve diger tarafin sorunlarmin farkina varilmasini sagladigi icin, bu
degisim ve gelisim icin benzersiz bir imkandir. Eger bu hedefe ulasmak miimkiin olursa,
anlagsmaya varilamasa bile taraflar, ileride benzer uyusmazliklarda kendileri ¢6ziim
tiretebilir hale gelmis olacaklardir. Bu da arabuluculugun basarili sayilmasi igin
yeterlidir'®, Kisisel gelisim amact on planda tutulan arabuluculukta, taraflar arasinda
tekliflerin degis tokusu i¢in bir acelecilik yoktur. Taraflarin temel menfaatleri ortaya

c¢ikana kadar, arabulucular buna devam ederler ve bundan sonra ¢6ziim iiretmeye calisirlar.

149 Arikan, s.71.

150 Oztan, Medeni Hukuk, s.235.
11 Kekeg, Arabuluculuk, s. 92.
152 Kekeg, Arabuluculuk, s. 51.
158 Goézler, s. 254,
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Bunun gibi arabuluculuk ile hedeflenen, bozulan iligkilerin tekrar diizeltilmesi veya
bozulan iligkilerin kurtarilmasi olabilir. Zira yargilama bittiginde, zaten zarar gdrmiis olan
mevcut iliski tamamen kopabilmektedir. Hatta bazen, sadece taraflarin bakis agilarim

degistirmek bile, amaglar igerisinde yer alabilir>,

2.1.3. Bosanma Arabuluculugu

2.1.3.1. Genel Olarak Bosanma Arabuluculugu Tiirleri

Bosanma, hayat boyu siirecegi, her zaman yan yana ve birbirine destek olunacagi
inanciyla kadin ve erkek tarafindan kurulmus ‘resmi’ beraberligin, aile kurumunun, sona
erisinin hukuksal siirecini ifade etmektedir. Bosanma hem hukuki hem psikolojik hem de
sosyal bir siirectir. Cocuklar i¢in travmatik olma olasilig1 olan bir yasantidir ve bazi
evlilikler i¢cin kagmilmazdir. Kuskusuz, bosanma, psikolojik, sosyal ve ekonomik
boyutlariyla cocuklarin yagsamlarii kdkten degistirebilmektedir!®,

Barker, bosanma arabuluculugunu (divorce mediation); iki tarafin birbirine
olumsuz duygularinin pekistigi siireglerin yasandigi aile mahkeme salonlarnin disinda,
bosanma stirecindeki ciftler arasindaki sorunlarin ¢dziimiine yardim etmek amaciyla sosyal
hizmet uzmanlari, avukatlar ve diger profesyoneller (meslek elemanlar1) tarafindan,
kullanilan bir islem basamaklari serisi olarak tanimlamaktadir®®®,

Amerika Birlesik Devletleri’nde bazi1 eyaletlerde bu hizmet, mahkemelerin
desteginde gerceklestirilirken bazi eyaletlerde ise 6zel danismanlik merkezleri tarafindan
yapilmaktadir. Bosanma arabuluculugunun ana hedefleri; bosanma siirecindeki ¢iftlerin,
evliliklerinde yasadiklar1 sorunlarin nedenlerini anlamalarina, ortak mallarinin esit olarak
dagilim®®, miisterek cocuklarin velayeti, cocukla kisisel iliski kurulmas: ve nafaka
hususlarinin diizenlenmesi, saglikli olmayan bir iliskiden duygusal olarak da ayrilmak
gerekliligi hususlarinda farkindaliklar yaratarak ciftlerin aralarinda karsilikli  kabul
edilebilir uzlagmalarin yapilmasi olarak belirtilmektedir®®.

Bosanma arabuluculugunda, ¢gocugun velayeti ve velayetin kendisine birakilmadigi

ebeveynle ¢ocugun kisisel iliskisinin diizenlenmesi, ¢ocuk refahi diizenlemeleri, eslerin

1% Kekeg, Arabuluculuk, s. 51.

155 Sen, s. 21-22.

16 Dolto, 5.24.

157 Arslan Kaba, Hiilya: Bosanma Siirecinde Arabuluculuk, 2014.
158 Sen, s. 98.
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refahina yonelik diizenlemeler ve mal paylasimi gibi hususlar genel arabuluculuk
konularma ilave edilebilir. Ciftler, aralarindaki tiim sorunlarin arabuluculuk ile
¢cOziilmesini isteyebilecekleri gibi, sectikleri bazi konularin arabuluculukla ¢6éziilmesini ve
digerlerinin mahkeme yoluyla veya diger bazi1 goriisme yontemleriyle ¢oziilmesini de
isteyebilirler!®,

Herhangi bir nedenle ailenin pargalanmasi durumunda hem bireysel hem de ortak
alanlarda tiim {yeler i¢in yeni bir yasam planinin olusturulmasi gereksinimi ortaya
cikmaktadir. Yasanan siirecin 6zel kosullar1 geregi bu donemde bireylerin gercekten 6zel
bir destege ihtiyaclar1 vardir. Aile arabuluculugu ile en genelde bu 6zel destegin tarafsiz bir
arabulucu (mediator) kanaliyla verilmesi ve konu mahkeme siirecine intikal etmeden
taraflarin anlagsmazlik konularmi c¢oziimleyerek ortak yararlarin1 gozeten; dolayisiyla
bireysel beklentilerini olabildigince karsilayan bir uzlagsma noktasina varabilmeleri
hedeflenmektedirt®®,

Bosanma arabuluculugu siireci, iki modelden biri kullanilarak yonetilebilir.
Bunlardan biri yapilandirilmis (structured) model, digeri ise tedavi edici (theraupeutic)
model olarak adlandirilmistir. Yapilandirilmis model de arabulucu, siire¢ igerisindeki
toplantilar1, birbirini takip eden ve sistematik olarak devam edecek sekilde diizenler!®?.
Arabulucu, her bir zaman dilimi i¢inde hukuki diizenleme yapilacak bir hususun
gorlisiilmesini saglayarak, bunlarin sonucunda nihai anlagsmanin hazirlanmasina nezaret
etmeye odaklanir'®?,

Tedavi edici modelin kullanilmasinda arabulucu, taraflarin yalnizca hukuki
konular1 degil, ayn1 zamanda aralarindaki etkilesim ve iletisim sorunlarini da goriismeleri
yoniinde onlar1 destekler'®®. Bu modelde; yapilandiriimis modelde iizerinde durulmayan
duygusal hususlarin da konusulmasinin, yapilacak anlasma maddelerine ¢iftlerin daha
istekli ve uzun siireli uyacaklar1 degerlendirilmektedir. Bu iki model birbirinden stratejik
olarak farkli olmasina ragmen, bosanma arabuluculugunun siireglerinde ihtiyaca gore biri

veya otekisi yahut her ikisi de ayn1 anda kullanilabilmektedir'®*,

159 Kekeg, S. 522.

180 Golann/Folberg, s. 114.

161 Baktir, s.34.

162 Sen, s. 99.

Cift¢i, Pinar: Bosanma Sisteminin Yargilamada Dogurdugu Temel Hak fhlalleri ve Ispat Sorunlari
(DEUHFD, Prof. Dr. Hakan Pekcanitez’e Armagan, 2014/Ozel Sayi, C. 2, Izmir 2015, s. 1741-1821),
s.1787-1788.

164 Sen, s. 99.
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Heniiz arabuluculuk siirecine baslamadan, arabulucu her iki tarafi da kendisinin
tarafsiz olacagi, siirecin genel olarak tanitilmasi, taraflarin siire¢ igerisinde uymalari
gereken kurallar konusunda bilgilendirir ve onlarin siirece kendi rizalar ile istekli olarak
katildiklarmi anladiktan sonra siireci baglatir®®.

Taraflar arabulucuya, sahip olduklari malvarliklari, gelirleri ve istlenmeleri
gereken sorumluluklar, varsa ¢ocuklarinin isim ve yaglari, yasadiklar1 yer ve aralarinda
baslangigta uyguladiklar1 ekonomik diizenlemeler hakkinda bilgi verirler. Her iki tarafin da
problemleri kendi bakis acgilariyla tanimlamalar1 ile arabuluculuk siireci baslar. Taraflar
genel olarak problemi ‘deger yiiklemek’ ‘kazanmak-kaybetmek’ bakis agisindan
degerlendirirler ve iistiin olduklar1 pozisyonlarini korumaya calisirlar'®. Arabulucunun
gorevi, tarafsiz oldugunu gosteren ifadeleri kullanarak onlarin i¢inde bulunduklari durumu
ve sorunlarint yeniden tanimlamasi ve birbirinin i¢ine ge¢mis olan istek ve ihtiyag¢larini
konusarak ¢ozebilecekleri bir goriisme atmosferini yaratmaktir®’,

Eger bunda basarili olunursa, arabulucunun yardimu ile taraflar, kendi sorunlarina
yapici yeni ¢oziimler iiretebilirler. Genellikle arabulucu tarafindan kaleme alinan (taraflarin
kendi 6zgiir iradeleriyle alinan kararlardan miitesekkil) anlagmayi taraflarin imzalamas ile
arabuluculuk siireci sona erer. Bu baglamda bosanma siirecindeki esler arasi iliskiler
kapsaminda genel uzlagsma konularini; baglanti diizenlemeleri (esler arasi iletisim ve
etkilesimin planlanmasi), bakim konular1 (bakima muhta¢ yagh, hasta aile tiyeleri ile ilgili
diizenlemeler), mali konular (eslerin desteklenme gereksinimi oldugunda yoksulluk
nafakasi ile ilgili diizenlemeler), mal paylagimi (edinilmis mallara katilma rejiminden
dogan katilma alacagmin tespiti) ve diger 6zel konular olusturmaktadir'®®,

Ebeveynlik sorumluluklariyla ilgili uzlagsma konularini ise; miisterek ¢ocuklarin
desteklenmesi (istirak nafakasi), cocuklarin hangi ebeveyn ile kalacaklarina karar verilmesi
(velayet), c¢ocuklarin velayeti kendisine birakilmayan ebeveyni ile iletisim ve
etkilesimlerine iliskin diizenlemeler (sahsi miinasebet tesisi), ¢ocuklarin egitim siirecine
iliskin diizenlemeler ve diger 6zel konular olusturmaktadir®®.

Tiirk toplumunda aile biiyilikleri ve ortak arkadaslar gibi taraflar1 barigtirmaya

calisan tglincii kisilere ¢ok sik rastlanmaktadir. Yine avukatlar da kimi zaman bu siiregte

rol oynamast beklenen meslek mensuplart olarak goriilebilmektedir. Ancak, {igiincii

185 Sen, s. 99.

186 Akkaya, s. 26.

167 Qzbek, Uyusmazlik Coziimii s. 868.
168 Sen, s. 100.

169 Sen, s. 100.

47



kisilerin miidahalesinin basarisi, girisimin yeterince objektif ve etkili olmasina ve tarafsiz
kisinin bu alanda ihtisas egitimi almis olmasina baglidir. Avukatlar ise, yaptiklart isin
dogas1 geregi miivekkillerinin ¢ikarlarina odaklanmaktadirlar. Her iki durumda da aile
arabuluculugunun en temel iki 6gesi olan tarafsizlik ve gizlilik konularinda tereddiitlerin
yasanmast olasidir!’®,

Avrupa Konseyi Bakanlar Komitesi, 21 Ocak 1998 tarih ve R(98)1 sayili tavsiye
kararinda aile arabuluculugu ile ilgili temel ilkeler genis bigimde diizenlenmistir. Buna
gore, aile arabuluculugu uygulamasi zorunlu olmamali ve bu hizmet devlet makamlari ya
da ozel sektor tarafindan karsilanmalidir. Tavsiye Kararinin 3. maddesinde ise, siirecin
genel ilkeleri sdyle siralanmaktadir®’:

- Arabulucu her iki taraf yoniinden de bagimsiz olmalidir.

- Arabulucu siirecin sonuglar1 konusunda tarafsiz olmalidir.

- Arabulucu taraflarin goriislerine saygi gostermeli ve aralarindaki esitligi
gozetmelidir.

- Arabulucu taraflara bir ¢6ziim yontemi empoze etmemelidir.

- Aile arabuluculugunun gergeklestigi kosullar tamamen gizli olmalidir.

- Arabuluculuk miizakereleri gizlidir ve taraflarin rizasi ya da i¢ hukukun emrettigi
haller disinda baska bir amagla kullanilmamalidir.

- Arabulucu uygun durumlarda taraflara aile ve evlilik sorunlarini ¢ézmeleri i¢in
aile damigmanligi veya diger damigmanlik tiplerine basvurabilecekleri konusunda bilgi
vermelidir.

- Arabulucu cocugun refahi ve {istiin yarar1 konusunda 6zellikle hassas olmali ve
taraflar1 gocugun ihtiyaclarina odaklanmak konusunda cesaretlendirmeli ve ¢cocugun refaha,
cocugu bilgilendirme ve ona yol gosterme gibi birincil sorumluluklarini taraflara
hatirlatmalidir.

- Arabulucu, gecmiste taraflarin durumunu etkileyecek bicimde bir siddet olayi

yasanip yasanmadigl veya gelecekte yasanma ihtimali olup olmadig1 konusuna 6zellikle

dikkat etmeli ve bu kosullarda arabuluculugun uygun olup olmadigint degerlendirmelidir.

170 Ercan, s. 64.
m Ozbek, Aile Arabuluculugu s. 75; Ozbek, Uyusmazlik Coziimii s. 602 vd.
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- Arabulucu taraflara hukuki bilgi verebilir ama hukuki tavsiye veremez. Uygun
durumlarda, taraflara bir avukata ya da diger bir ilgili meslek elemanina danisabilecekleri
konusunda bilgi vermelidirt’2.

Eslerin sorun ¢ozme becerilerinin gelistirilmesi, ¢ocuklarin iyiligi i¢in igbirliginin
saglanmasi, ebeveyn-¢ocuk uyumunun arttirlmasit ve aile bireylerinin manevi olarak

99173

giiclendirilmesi, arabuluculugun hedefleri arasindadir “Arabuluculukta bosanmanin

cocuklar ve esler lizerindeki olumsuz etkilerinin en aza indirilmesi ve tamamen ortadan

95174

kaldirilmasi: s6z konusudur “Doktrinde, genelci sosyal hizmetin bir yani olarak

arabuluculugun su dért farkli bicimde yapildig: belirtilmistir'’®:

1) Uygulayicilarin sorumlulugunda olan bir aktivite ve gorev,

2) sosyal hizmet miidahalesinin bir metodu,

3) uygulamanin bir “diizeyi” ile birlesmek suretiyle,

4) sosyal hizmetin 6zellikli kuramlarinin bir metodu olarak.

Aile ile yapilan ¢alismalarda en az iki aile iiyesinin olmasi gerektiginden boganma
siirecindeki esler ortak goriismelere, gerektiginde de bireysel goriismelere alinmaktadir.
Sosyal hizmet uzmanlari, bosanma siirecindeki eslere yonelik danigsmanlik siirecinde
‘eslerin kendi gereksinimlerini belirlemeleri, kendi problemlerini agiga ¢ikarma ve bunlarla
etkili bir bigimde bas etme kapasitelerini gelistirmelerine” yardim etmek suretiyle harekete
gecmelerini destekler ve tesvik eder!’®.

Aile mahkemeleri biinyesinde belirtilen sosyal hizmet uygulamalar1 kapsaminda
aile arabuluculugu, bosanma siirecindeki eslerin ¢oguna uygulanamamaktadir. Bunun
temel nedenleri ise, yetersiz personel, is yogunlugu ve hakimlerinin uzmanlardan genelde
velayet ve sahsi iliski konularinda gériis istemeleri olarak belirtilebilir!’’.

Doktrinde arabuluculugun mantikli bir yol gibi goziikse de, her zaman basarili

olmadigini, baz1 eslerin sorunlarmi hukuki yonden ¢6zmelerinin daha akilcit bir yol

2. Sen, s. 100.

173 (Ozbek, Uyusmazlik Coziimiis. 1167.

174 (Ozbek, Uyusmazlik Coziimii s. 11413-1420.

% Tannver, Tanriver, Sitha: Arabuluculuk ve Uzlastrma Kavramlart ve Hukuk Uyusmazliklarinda
Arabuluculuk Kanunu Tasarisi’nin Degerlendirilmesi (ICC Tiirkiye Milli Komitesi, Milletlerarasi
Tahkim Semineri, 21 Mart 2008 Ankara, s. 77-106) (Tanriver, Sitha: Arabuluculuk ve Uzlastirma
Kavramlar1 ve Hukuk Uyusmazliklarinda Arabuluculuk Kanunu Tasarisi’nin Degerlendirilmesi (ICC
Tirkiye Milli Komitesi, Milletleraras: Tahkim Semineri, 21 Mart 2008 Ankara, s. 77-106) (Tanriver-
Degerlendirme), s. 93.

Namh, Mert: Belgika Hukuk Sisteminde Arabuluculuk Kurumunun Temel Esaslart (Arabuluculuk
Yasa Tasaris1, Elestiri ve Oneriler, Istanbul 2008, s. 99-111), s. 111.

1 Hrastnik, s. 39
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olabilecegi belirtilmis ve arabuluculugun, asagida tanimlanan kisiler igin uygun
olmayabilecegini degerlendirilmistir'’®:

1) Adil bir anlasmaya varilabilmesi i¢in gerekli bilgileri vermekten kaginanlar. Bu
Ozellikle varlikl aileler i¢in gegerlidir. Bu tiir kisiler i¢in mal ve gelir boliisiimii genellikle
biiyiik bir sorun olusturur.

2) Sadece avukatlar aracilig ile iletisim kuranlar.

3) Kendilerinin hakli olduguna inanan ve “kazanmaya” kararli olanlar. Bu tiir
kisiler, kendileri farkinda olsunlar veya olmasinlar, savasi siirdiirmek isterler ve taviz
vermeye yanasmazlar. Oysa arabuluculuk yonteminin basarisi tavize dayalidir. Bu siirecte
kaybeden veya kazanan yoktur. Dahasi, bu sekilde diisiinen anne ve babalar, ¢ocuklar1 bir
silah veya esini incitmek igin bir arag olarak kullanabilir. Sonugta ¢ocuklar “kazanan”
tarafin miikafati olarak kullanilir.

4) Kendilerini suglu hissettikleri i¢in karsi tarafa, ¢ocuklar dahil her istedigini
vermeye hazir olanlar. Bu tiir kisiler, kendilerini ailelerine verdikleri zarardan o kadar
sorumlu hissederler ki, yaptiklar1 kotiliigli hatirlattigi icin ¢ocuklar ile neredeyse tiim
iliskilerini koparirlar.

5) Kendilerinin hi¢bir seye hakki olmadigin1 distinenler. Kendini suglu
hissedenlerin tersine bu kisiler, bosanmay1 istemezler. Benlik saygilar1 o kadar azdir ki,
kendi kendilerini yok edecek sekilde davranirlar. Bir ruh sagligi uzmaninin yardimi
olmadan arabulucu bu tiir kisilerin sorunlarini ¢6zemez.

6) Duygusal veya ruh sagligi sorunlart olanlar. Bu tiir sorunlar adil bir ¢dziime
varilmasini imkansiz kilar. Ancak arabulucu, taraflardan biri veya her ikisinin de psikolojik
veya psikiyatrik tedaviye ihtiyact oldugunun farkina varirsa, goriismeler bu tedavinin
sonuclanmasina kadar ertelenebilir.

7) Cocuklan fiziksel veya cinsel olarak istismar ettiginden veya onlara bagka
bicimlerde (su¢ islemek, sozle taciz etmek, alkol veya uyusturucu kullanmak gibi) zarar
verdiginden kusku duyulan kisiler’®.

Bosanan ciftlerin anlasmazliklar1 ¢6zmek i¢in basvurabilecekleri diger bir yontem

ise tahkimdir. Tirk hukuku bu tahkim tiiriine yabancidir. Eslerin sorunlarina ¢6ziim

bulmak i¢in tarafsiz tgilincii bir kisiye basvurmalarina dayali oldugundan tahkim,

178 (zbek, Asgari Ucret Tarifesi s. 1147.
179 Sen, s. 103.

50



arabuluculuk yontemine benzetilebilir. Ancak hakem, siirecte, arabulucudan daha aktif bir
rol Ustlenir ve ¢iftten aldig1 bilgilere dayanarak onlara 6nerilerde bulunur.

Is ve spor diinyasinda da oldugu gibi iki tiir tahkim yapilabilir: Baglayici tahkim ve
baglayici olmayan tahkim. Baglayici tahkimde, taraflar hakemlerin 6nerilerini kabul etmek
durumundadirlar. Oysa baglayici olmayan tahkimde taraflar oOnerileri kabul veya
reddetmekte serbesttirler®°.

Bu kisa tanimdan da anlasilabilecegi gibi arabuluculuk yonteminin tahkime kiyasla
daha avantajli oldugu soylenebilir. Ciinkii ilkinde, arabulucunun rehberligi ile esler kendi
sorunlarina kendileri ¢6ziim bulur ve dolayisi ile nihai anlasma kontrolleri altinda
bigimlenir'®?,

Arabuluculuk yontemini deneyip basarisiz olan ¢iftler, mahkemeye basvurmadan
once tahkim yontemini de deneyebilirler. Dava agmak, dogasi itibari ile kazanmak veya
kaybetmek tizerine kuruludur. Oysa ¢ogu kez sonugta hi¢ kimse kazanmaz. Hele ¢ocuklar

higbir zaman kazanan taraf degillerdir'®.

2.1.3.2. Ailede Goriilen Anlasmazh@n Tanim ve Tiirleri
2.1.3.2.1. Esler Aras1 Anlasmazhklar

Doktrinde Cummings ve Davies, yaptiklar1 tanimlamada, evlilik icerisinde ¢esitli
anlagsmazlik ve sorunlarin olagan ve kacinilmaz olduguna deginmisler ve bu tanimlamay1
giindelik hayat igerisinde yasanan esler arasi uyusmazlik, miinakasa, disa vurulmak

istenmeyen duygularin ifade edilmesi gibi konular iizerinden agiklamislardir'®®

. Ayn1 konu
lizerinde calisan diger arastirmacilar da benzer hususlara deginerek esler arasindaki
anlagsmazliklarin, aile igerisinde ¢esitli konular iizerinde ebeveynler arasinda goriilen bakis
acis1 farklarindan kaynaklandigini ifade etmislerdir'®. Bu konu hakkinda vyiiriitiilen bir

diger c¢alismada ise, anlagsmazliklarin siddetli tartismalar ve fiziksel gili¢ kullanimi

180 Sen, s. 103-104.

181 Sen, s. 104.

182 Ozbek, Mustafa: Ceza Muhakemesi Kanununda Yapilan Degisiklikler Cercevesinde Magdur Fail
Uzlagtirmasinin Usul ve Esaslari (AUHFD 2007/4, s. 123-205), s. 192-193; Ozbek, Uyusmazlik
Coziimii s. 1166; Ozbek, Asgari Ucret Tarifesi s. 1148.

18 Kekeg, . 52.

18 Elbruz, s. 73.
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anlamlartyla birlikte esler arasinda gézlemlenen giinliik ufak siirtiismeler ve fikir ayriliklar
anlami igerdigi belirtilmistir'®®,

Doktrinde, esler arasinda yasanan anlagsmazliklar hakkinda anlasmazlik tanimu,
zevkli ve olumlu tartigmalar ile gerilim igeren, agresif ve olumsuz tartismalar seklindeki iki
kutup arasinda gidip gelen goriis ayriliklart olarak yapilmaktayken; bir baska caligmada,
esler arasinda meydana gelen anlagmazliklar yiiksek seviyelerde yasanan goriis ayriliklari,
gergin ve saldirgan tutum, saygi smirlarinin asilip sozlii siddete varan boyutlara ulagilmasi
bigiminde ortaya koyulmaktadir'®. Esler arasindaki anlasmazliklarin ayrimi diisiik, orta ve
yiiksek diizey olarak iice ayrilmaktadir. Diisiik seviyedeki anlagmazliklar siklikla konular
tizerinden ortaya cikar. Egler anlagmazliga diistiikkleri konu flizerinde belirgin goris
ayriliklar1 ve tercihlere sahip olabilecekleri gibi, sorunun c¢oziime kavusturulmasi
hususunda miizakereye gidebilirler. Orta diizey anlasmazliklar, genellikle bireylerin
ailelerinde edindikleri deneyimlerle ilintili kaliplar igerir. iginde bulunulan bu tiir
anlagmazliklar, eslerin yaptiklari suclamalar1 ve daha yiiksek seviyede verdikleri tepkileri
kapsar. Yiiksek diizey anlagmazliklar ise siireklilik arz eden, duygusal patlama ve tepkiler
iceren, su¢lama ve yerme durumu yiiksek diizeyde goriiliir ve aile arabuluculugu olmadan
genelde ¢oziilemez'®’.

Bu tanimlara paralel bigimde Krishnakumar ve Buehler, esler arasinda meydana
gelen anlagmazliklar tekrar sayisi, ifade edilme yolu, kroniklik veya siireklilik, yogunluk
ve ¢bziim seviyesi seklinde bese ayrilan ¢ok boyutlu bir yap1 olarak ifade etmektedirler'®,
Bununla benzerlik gosteren bir diger goriiste olan Weingarten ve Leas, anlagsmazlik
durumunun bes diizeyini su sekilde ortaya koymuslardir'®:

e Diizey 1 (Sorun Coziimii): Bu seviyedeki anlasmazliklar, belirli konulardaki
anlagsmazliklar ve onlarin ¢6ziimii lizerinedir. Goriis ayriliklar {izerinden ortaya
cikan 6fke gecicidir ve duygusal ortam olumludur.

e Diizey 2 (Uyusmazhiklar): Bu diizeyde esler arasindaki giiven duygusu Diizey

1’dekilerle karsilastirildiginda daha diisiik seviyededir ve iliskinin sorunlu

18 Kekeg, s. 92.

18 http://www.adb.adalet.gov.tr/Sayfalar/mevzuat/etik_kod.html.  Tiirkiye = Arabuluculuk  Kurulu
Arabuluculuk Sistemi ve Arabulucular Igin Model Etik ve Uygulama Kurallarinin mehazmni teskil
eden “Amerika Tahkim Birligi, Amerika Barolar Birligi, Anlagmazlik Céziim Birligi Arabulucular
i¢in Model Etik Kurallar”in terciimesi i¢in bkz. Ozbek, Uyusmazlik Coziimii s. 1467.

Ozbek, Mustafa: Avrupa Konseyi Bakanlar Komitesinin “Aile Arabuluculugu” Konulu Tavsiye
Karari (DEUHFD 2005/2, s. 71-102), s. 73.

188 Kekeg, s. 60.

189 Kekeg, S. 69.
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oldugu diisiincesi ortaya ¢ikar. Duygusal ortamlarinda giiven iizerinde yasanan
diisiis sonucunda esler arasindaki iletisim azalir ve anlagsmazliga diger insanlari
(aile arabulucularini) dahil etme egilimi goriiliir. Duygusal ortamda hissedilen
giivensizlige ragmen esler birbirlerine diisman degillerdir ve anlagmazliklarin
¢Oziimii noktasinda arayis igerisindedirler. Bu anlagsmazlik diizeyinde aile
arabulucularinin katkisi ¢ok degerli olabilir.

e Diizey 3 (Yarisma): Bu diizeyde, anlasmazlikta hakli ¢ikan taraf olmak ana
motivasyondur. Duygusal ortamin ozellikleri ¢abuk parlayan ve yavas gecen
Ofke ile hiisrana ugrama hissi ve kin duygularidir. Esler genellikle anlasmazligin
cikis noktasinin partnerlerinden kaynaklandigini, eger esleri de§ismeye riza
gosterirse anlagsmazligin ¢ézliimlenecegini diisiintirler.

e Diizey 4 (Kavga/Kacis) ve Diizey 5 (Savas): Bu iki diizeyde de karsi tarafi
suclama, duygusal dalgalanmalar ve eslerin anlagsmazlikta kendi paylarin
kabullenmeme gibi etkilesimler goriilmektedir. Bu diizeylere ulasan
anlagsmazliklarda disaridan miidahil olan kisi sayis1 artar ve taraflarin birbirleri
hakkinda edindikleri olumsuz goriisler kolaylikla fark edilir. Anlagsmazlik
konular hakkinda olmaktan ¢ikip kisi temelli bir konuma gelir. Diizey 4’te
goriilen durum, diigmanligin en klasik 6rnegidir ve uzman aile arabulucularinin
miidahalesi kaginilmazdir.

e Diizey 5’te anlagmazliklar umutsuzluk, 6fke ve intikam boyutuna ulagir.
Yiiriitiilen bir baska ¢alismada, “insan olmak anlasmazligi deneyimlemektir”
denmekte ve evlilikte yasanan gorlis ayriliklari, deger, arzu, ihtiyag ve
aligkanliklarin  giindelik hayatin getirdigi sonuglar oldugu goriisii ifade
edilmektedir. Bunun yani sira, eger evliligin devam ettirilmesi isteniyorsa,
ciftlerin sahip olduklari sorunlardan kaginmamalari noktasina deginilmekte ve
esler arasindaki anlagmazliklarin faydali veya zarar verici olmalarinin, eslerce
bagvurulan anlagmazlik ¢oziim yollarina bagh oldugu ileri siiriilmiistir. Bu
noktada, aile arabuluculugu gibi yapici anlasmazlik ¢6ziim yollarinin faydasi
daha belirgindir.

Doktrine yukaridaki goriise yakin bir ¢izgiye sahip olan Deutsch, anlagsmazligin

igerisinde olumlu ve olumsuz taraflar1 barindiran tarafsiz bir kavram oldugunu belirtmekte

ve eslerin yasadiklart sorunlar1 ele alma bigimlerinin anlasmazlhigi iyi veya koti sekilde
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etkiledigini belirtmistir. Bu baglamda McCoy, Cummings ve Davies!®, esler arasinda
meydana gelen anlagmazliklari, yorumlanma bi¢imlerine gore yapict ve yikici olarak ikiye
ayirmaktadirlar. Esler arasi anlasmazliklar hakkinda gercgeklestirilen g¢alismalar, evlilik
siiresince tecriibe edilen bu anlagmazliklarin olagan ve kag¢inilmaz olusuna ek olarak
evliligin isler durumda olmasi i¢in belirli dl¢iilerde gerekli olduguna deginmektedir. Bunun
yaninda eslerin anlagsmazliklar1 ¢6zme kabiliyetlerinin, evlilik doyumu seviyesini veya
meydana gelen sorunlarin evlilik tizerindeki etkilerini belirledigini ortaya koyulmustur. O
halde, aile arabuluculugu yoluyla eslerin anlasmazliklar1 ¢ozme kabiliyetleri arttirildigi
takdirde, bunun evlilikle olusan ortak hayatin mutlulugunu arttiracagi ve evliligin
stirdiiriilebilirligine katkida bulunacagi aciktir. Ayrica ciftlerin yapmalar1 gereken tek
seyin, sahip olduklar1 bu sorunlar1 evliliklerinin bir pargasi olarak gormeleri gerektigi
vurgulanmaktadir®®?,

Bu diisiincelere paralellik gosteren bir bi¢imde Fincham, anlagmazliklarin yonetimi
hususunu, basarili bir evlilik iliskisinin anahtari olarak gérmektedir'®2, Bunun yani sira,
esler aras1 anlagsmazlik hakkinda yapilan ¢aligsmalar, belli bir seviyeye kadar mevcut olan
bazi anlagsmazlik ve c¢atigmalarin evlilikte yararli olabilecegini ortaya koymaktadir. Bu
anlagsmazliklar siiresince c¢iftler, dogru ve yerinde anlagsmazlik yonetimi stratejileriyle
iligkilerinde anlayigh olma seviyelerini ilerleten, farkliliklarin ¢6ziimlemesini yapabilen ve
yakinligin gelismesine katkida bulunan yollarla iletisim kurabilmektedirler'®3. Boylece aile
arabuluculugu yoluyla esler, gelecekte de evliliklerinde karsilagacaklar1 sorunlari yapict bir
zeminde ve adli sorun haline getirmeden ¢dzmeyi d6greneceklerdir.

Benzer bigimde Laver ve Laver, eslerin aralarinda anlagmazliklar yasamalarinin

saglikli bir evlilige sahip olduklarni gdstermeyecegini sdylemektedir!®

. Clinkii bu olgu,
eslerin ¢ok az diizeyde paylasimda bulunduklarini ve c¢atigma ortamina girmekten
kacindiklarina isaret etmektedir. Bu baglamda Gokdag, “6zgecmisleri, kisisel davranis ve
aligkanliklari, bireysel nitelikleri ve davranis kaliplar1” birbirlerinden farkli 6zellikler
iceren iki kisinin bir araya geldigi evlilik kurumunda, ciftin mutlu olabilmesi icin

partnerlerinin farkli yanlarmi kabul etmelerinin ve bu konuda daha uzlagsmaci bir tavir

190 Kekeg, s. 72.

11 Ozbek, Alternatif Uyusmazlik Coziimii, C. 1, 2, Ankara 2016 (Ozbek-UyusmazlikCoziimii).
192 Ozcan, s. 389.

1% Spencer/Brogan, s. 73.

194 (Ogzcan, s. 389.
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sergilemelerinin gerekliliine isaret etmektedir'®®.

Bu durum ise, yalnizca eslerin
birbirleriyle etkili iletisim kurmalar1 yoluyla saglanabilir. Yazar, evliliklerdeki basar1 veya
basarisizlik oraninin ¢iftlerde goriilen anlasmazlikla degil, karsilasilan bu sorunlara
yaklasim bigimleri ve sorun yonetme becerisiyle ilintili oldugunu ortaya koymaktadir. O
halde aile arabuluculugu, eslerin sorun yoOnetme becerilerini de gelistireceginden,

kiimilatif fayda olarak evliliklerdeki basar1 oranini da yiikseltecektir.

2.1.3.2.2. Ebeveynlerin Cocuklarla Yasadiklar1 Anlasmazhklar

Yeh ve Bedfor, ayni konu lizerinde diger arastirmacilarin ¢aligmalarinin sentezini
yaparak, ebeveynlerin ¢ocuklarmin davraniglarint  yonlendirme ve gerektiginde
diizeltmekle yiikiimlii olduklarin1 vurgulamis, bunun yaninda ¢ocuklarin gelisimleri ve aile
Otesinde yeni birer kimlik olusturmalariyla birlikte, ebeveynlerinin kontrol ve
gdzetiminden ¢ikma gayretlerinin ve 6zerklik arayislarinin arttigmi da belirtmislerdirt®®,
Bu hususta c¢ocuklarin yasadiklart degisimi dogru bicimde kavrayamayan aileler,
cocuklarint kontrol altinda tutabilmek icin bu duruma baski ve disiplin ile tepki
verebilmektedir. Bu sekilde, ebeveynler ve g¢ocuklar farkli seyleri hedefledikleri igin,
ebeveyn-cgocuk iligkisinde goriilmesi muhtemel anlagsmazliklar realite kazanmaktadir.

Benzer bir yaklasimda ¢ocuklara sert kurallar koyan, kurallarin belirlenmesi ve
smirinin ~ ¢izilmesi konusunda c¢ocugun goriisiinii  dikkate almayan ebeveynlerin,
cocuklarinin kendi kendilerini kontrol etmelerine firsat vermemeleri, ebeveyn-cocuk

197 Buna karsilik, kurallari ve iizerlerindeki

anlagmazligmma sebep olan noktalardir
beklentileri acikg¢a ortaya koyan, kurallarin belirlenmesi ve o6zerkligin sinirlarinin
cizilmesinde ¢ocuga aktif rol bigen ebeveynlerin, 6zerklik konusunda ¢ocuga giiven hissi
sagladig1 ve ¢ocuguyla mevcut iliskisi igerisinde sorunlara sahip olmak yerine bu iliskinin
uyumlu bi¢imde devam ettirilmesine katkida bulundugu belirtilmektedir.

Bu goriislere yakinlik igeren bir goriis, ebeveynler ile ¢cocuklar arasinda yasanan
anlagsmazliklarin, genellikle cocuklarin ebeveynlerinden aldiklar1 talimatlara uymalari

198

beklentisinden kaynaklandiginin altin1 ¢izmektedir™°. Diger taraftan ¢ocuklar ise, 6zerklik

195 Qzbek, Avrupa Birliginde Alternatif Uyusmazlik Coziimii (TBBD 2007/68, s. 265-320) (Ozbek-
Avrupa Birligi).

19 QOzbek, Alternatif Uyusmazlik Coziimii, C. 1, 2, Ankara 2016 (Ozbek-UyusmazhikCoziimii).

197 Aras, Bahattin: Aile Mahkemelerinde Taraflarin Sulh Yoluyla Coziime Tesviki (YD 2005/3, s. 303-
310), 5. 306.

198 Ayan, Serkan: Evlilik Birliginin Korunmasi, Ankara 2004, s. 133; Ercan s. 88-89; Tercan s. 49.
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ve OzyOnetim icin c¢aba sarf etmekte, kurallarin degismesini istemekte ve sinirlarini test
etmektedirler.

Cesitli arastirmalarin derlemesinin bir sonucu olan c¢alismada Smetana, benzer
bicimde ebeveyn-cocuk anlagsmazliklar1 ve c¢atigmalarinin, kurallar1t ¢igneme ve
ebeveynlerinin isteklerine karsi gelmeyle ilintili konular iizerinden yasandigini
belirtmektedir'®®. Cok sayida arastirmanin bir araya toplandig1 bir diger benzer ¢alismada
Riesch ve digerleri, sik¢a deginilen ebeveyn-cocuk anlasmazliginin; ev islerinin
goriilmesine katkida bulunma, ¢ocuklarin odalarmin temizligi, 6dev yapma, yatma ve
kalkma saatleri, kardesler arasinda yasanan kavgalar, sokaga c¢ikma yasagi, arkadaslik
iligkileri ve okul sorumluluklari oldugunu vurgulamaktadir. Bununla birlikte 6nemsiz
olarak degerlendirilen bu sorunlarin gercekte giindelik hayatin bir pargasi olduguna
deginilmektedir?®.

Benzer bi¢imde Smetana, Daddis ve Chuang, yiiriittiikleri calismalarin sonuglarina
gore, ebeveyn-cocuk anlagsmazliklarinin ev isleri, kisiler arasi iligkiler, ¢ocugun odasinin
diizeni veya temizligi, 6dev ve okul basarisi, davranis seg¢imleri, telefon, televizyon veya
internet kullanim orani ile miizik konulari iizerinden ortaya ¢iktigin1 savunmaktadirlar??,

Tim bu arastirmalar, aile arabuluculugunun sadece ebeveynler arasindaki degil,
ebeveynler ile ¢cocuklar arasinda giinliik hayatta karsilagilan anlagmazliklarin da yapici bir

sekilde ¢oziilmesine hizmet edebilecegini ve ebeveyn-cocuk catismalarinin biiyiimesini

Onleyerek aile i¢i iletisimi kuvvetlendirecegini gozler oniine sermektedir.

2.1.4. Aile Arabuluculugunun Genel Esaslari

2.1.4.1. Aile Arabuluculugunun Tanimi

Aile arabuluculugu, tarafsiz bir kisinin bir kriz hakkinda yapici bir sekilde
konustugu ve bu krizi ¢6zmek i¢in yapilandirilmis bir silirectir. Bunun amaci, iletisim
araciligiyla catismay1 yatistirmak ve bu catismadan etkilenen tiim aile fertlerine ¢6ziim
bulmak amaciyla ebeveynlerin ¢ocuklarina nasil anne-babalik yapmaya devam edecegini
tartismaktir. Uluslararasi aile arabuluculugu alaninda, en az iki iilkeyi igeren bir aile

catismasini ¢dzmek igin calismalar yapilmaktadir. Ornegin ebeveynlerden birisi ayrilarak

199 Tutumlu, Teorik ve Pratik Bosanma Yargilamas1 Hukuku, s. 751.
200 Ozbek, Aile Arabuluculugu s. 76, Ozbek, Arabuluculuk Yénergesi s. 210, 215.
201 Tercan, s. 29.
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baska bir llkeye tasmabilir ve aile uyusmazligi uluslararasi unsurlu hale gelebilir.
Uluslararas1  aile arabuluculugu, c¢ocuklarin ihtiyaglarin1  siirecin  merkezine
yerlestirmektedir. Amag, Cocuk Haklarmma Dair Birlesmis Milletler Sozlesmesi'nin
sagladigi haklarla uyumlu bir sekilde, cocuklarin refahin1 saglayabilecek c¢oziimler
arastirmaktir.

Aile arabuluculugunun temel esaslarini belirleyen, Avrupa Konseyi Bakanlar
Komitesinin “Aile Arabuluculugu” Konulu R (98) 1 sayili Tavsiye Kararinin 8. ilkesinde
iiye devletlerin, ¢ocuklarla ilgili milletlerarast unsur tasiyan uyusmazliklarda, 6zellikle
cocuklarin velayeti ve cocuklarla kisisel iliski kurulmasiyla ilgili hususlarda, arabuluculuga
basvurulmasini ngdren diizenlemeler yapmalar1 dnerilmistir?%2,

Avrupa Konseyi Bakanlar Komitesinin R (98) 1 sayili Tavsiye Karar ile
25.10.1980 tarihli, Uluslararas1 Cocuk Ka¢irmanin Hukuki Veghelerine Dair S6zlesme
uyarinca, 5717 sayili “Uluslararast Cocuk Kagirmanin Hukuki Yon ve Kapsamina Dair
Kanun” vyiiriirlige girmistir?®. 5717 sayili Kanunda, veldyet hakki ihlal edilerek
Sozlesmeye taraf bir iilkeden diger bir taraf iilkeye gotiiriilen veya alikonulan ¢ocugun
mutat meskeninin bulundugu iilkeye iadesine veya sahsi iliski kurma hakkinin
kullanilmasina dair usil ve esaslar diizenlenmistir.

Hem doktrin hem de resmi kaynaklar tarafindan yapilan ¢esitli aile arabuluculugu
tanimlar1 vardir. Ancak kisa ve 6z bir tanim Birlesik Krallik Hiikiimeti tarafindan
yapilmustir. Bu tanima gore aile arabuluculugu, {¢iincii bir sahis tarafindan yonetilen, bu
liciincli sahsin, ayrilma veya bosanmay: diisiinen eslere yardim ettifi ve gelecek icin
aralarinda anlagmalarin olmasini hedefledigi bir siirectir.

Diinyanin birgok iilkesinde aile arabuluculugu goniillii katilimla gergeklestirilen bir
sliregtir ve bu siiregte arabulucu, taraflarin anlagsmazliklarini sona erdirip, anlagsmaya
varmalart igin taraflara yardim etmektedir. Arabulucu, siirecin basarili olmasi igin
tarafsizligini korumalidir. Arabulucu, mevcut sorunlarin ¢éziilmesinde giicliik yasayan
taraflara, sorunlarin karsilikli anlayis ve iyi bir iletisimle ¢oziilebilecegini gostermektedir.
Bu da taraflarin ortak bir zeminde bulusmasina ve sorunlari agsmalarinda asama
kaydetmelerine yardimci olmaktadir. En 6nemlisi de, arabulucu higbir taraf i¢in herhangi

bir karar almamaktadir. Ciinkii arabuluculuk, katilimcilarin hayatlarmi etkileyecek

202 Council of Europe: Family Mediation, Recommendation No. R (98) 1, and explanatory
memorandum, Strasbourg, September 1998, s. 9; Ozbek-Aile Arabuluculugu s. 77. Ayrica bkz.
Koseoglu, Bilal: Uluslararasi Cocuk Iadesi ve Uluslararasi Nafaka Alacaklari Davalari, Ankara 2007.

203 RG 04.12.2007, Sa. 26720.
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kararlardan sorumlu oldugu bir siirectir. Bu nedenle de kendi kendini gii¢lendiren bir siireg
olarak degerlendirilmektedir.

Arabuluculuk eskiden beri uygulanan bir siire¢ olup ¢ok uzun bir gegmise sahiptir.
Bazi yorumlara gore arabuluculuk dogu tilkeleri kokenli olup, Konfiigylisciiliik etkisi
alinda Cin, Japonya, Kore ve Sri Lanka gibi iilkelerde en az iki bin yildir
uygulanmaktadir. Ayrica Yahudilige de koklerinin uzandigi, erken Quakerizm sayesinde
kanitlanmistir. Kuzey Amerika'da, 1960’larin sonlarina dogru baslayarak Vietnam Savasi
protestolar1 kapsaminda uyusmazlik ¢oziimiinde i¢in alternatif yontemlere yonelik artan bir
ilgi ortaya cikmistir. Sivil haklar miicadeleleri, 6grenci huzursuzluklari, artan tiiketici
bilinci, feminizmin yiikselisi bu durumun yiikselmesine neden olan olaylar, bunun
sebepleri arasinda gosterilebilir?®.

Aile arabuluculugunun altinda yatan, bu siireci tanimaya yardimci olmasi ve uygun
bir strateji olup olmadigina karar verilebilmesi i¢in 6nemli olan birgok varsayim
bulunmaktadir. Ilk varsayim, sistem igi bir ¢atisma olup olmadig1 ve bunun olumsuz bir
olgu olmadig1 seklindedir. Catisma, hayatin normal akisinda gergeklesen, oldukca siradan
bir parca olarak goriilmektedir. Deutsch, catismayr uyumsuz aktivitelerin ortaya ¢ikmasi

olarak tanimlamaktadir?®®

. Catisma ve anlagmazliklar her zaman ortaya ¢ikabilir; ¢iinkii
insanlar her zaman benzer ilgilere, ihtiyaclara, degerlere, anlayiglara ve kaynaklara sahip
degillerdir. Catisma eger karar verme ve sistemin isleyisini bozuyorsa, yikici olabilir.
Ihtilafl1 taraflar arasindaki yapici karsi karsiya gelme eylemi daha olumlu bir sistem
isleyisine neden olurken, yaratici ¢ozlimlerin ortaya ¢ikmasina da yol agabilir.

Ikincisi, arabuluculuk insanlarin gergekleri, sorunlari, duygular1 ve yaklasimlari
algilama kapasitelerine bagl olarak taraflarin kendi rasyonel se¢imlerini, tarafiz, tiglincii
bir kisi tarafindan yardim alarak ortay koymalarina olanak saglamaktadir. Adalet, karsiliklh
sayg1 ve beklentilerin karsilikli olarak sunulmasi, arabuluculuk uygulamalarinin temelinde
yatan unsurlardir. Arabuluculuk insanlarin kendi kosullar1 altinda, anlagsmazliklarin1 sona
erdirmelerini saglayan bir alan sunmaktadir. Arabulucular bu siirecten, taraflar ise ortaya
¢tkan sonuglardan sorumludur?®®.

Ugiincii olarak, taraflarin gelecek iliskilerinde herhangi bir anlasmazliga diismeleri

durumunda arabuluculuk yaklasimlarinin 6nemli bir tercih oldugu kabul edilmektedir.

Catismalarin karsilikli ¢oziimii yalnizca catismayr yatistirmakla kalmaz, gelecekteki

204 Herring, s. 114.
205 Hrastnik, s. 78.
26 Gérgiin, L. Sanal: Medeni Usul Hukuku, Ankara 2015, s. 384.
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iliskinin de daha saglikli olmasini saglar. Bu sonucun énemli oldugu, 6zellikle ¢ocuklarla
ilgili aile ¢atigmalar1 durumunda fark edilmektedir.

Dordiincii olarak arabuluculuk, ihtiyaclar veya ilgiler iizerine ortak karar verme
amaci tasir ve kisilik yahut davranis degisikligi kaygis1 giitmez. Haynes'e gore "Insanlari
arabulucuya getiren sorunlar tedavi edilmeyi gerektirmez, o insanlar sorunlarina ¢6ziim
aramaktadirlar"?’’. Taraflar, duygularini, davramslarmi veya tutumlarmi degistirebilirler
ancak bu anlagmaya varmakta araci bir olgu olarak goriilmektedir.

Besinci olarak arabuluculuk; anlagsmazlik, siirtiisme ve rekabet duygularinin aksine,

uyum ve uzlasma ydniinde bir toplumsal azmi temsil etmektedir?®

. Aile arabuluculugu
aileler arasindaki (6rnegin biyolojik anne ve iivey anne-baba arasindaki anlagmazliklar,
ergenler ve ebeveynler arasindaki anlasmazliklar gibi) anlasmazliklar1 ¢ozmek igin

yararlanilan bir siirectir.
2.1.4.2. Aile Arabuluculugunun Amaclari
2.1.4.2.1. Aile i¢i Catismalarin Kaynagim Tespit Etmek

Bosanma davalarinda arabuluculuk gibi dostane uyusmazlik ¢6ziim yollarinin tercih
edilmeyerek ¢ekismeli yargilama siirecinin izlenmesinde israr edilmesi, esler lizerinde
telafisi giic ve imkansiz zararlarin dogumuna sebep olabilmektedir. Ornegin Fransa’da aile
arabuluculugunun ortaya ¢ikmasi ve gelismesinde, bosanma oranlarindaki 6nlenemez artis,
cocuklarin velayeti ile ilgili meseleler, bosanma sonrasinda eslerin birbirlerine karsi ¢esitli
davalar acarak aralarindaki husumeti daha da uzatmalar1 gibi sorunlar etkili olmustur.
Aileyi ilgilendiren sorunlarda mahkemelerin verdikleri kararlar sorunlari tam olarak
cozemedigi gibi miisterek ¢ocuklarin velayeti gibi hassas konularda durumu daha da
icinden ¢ikilmaz héale sokmustur. Ailenin toplumsal diizenin énemli bir pargasi oldugu da
diistintildiiglinde bu alanda dostane bir ¢6zliim yontemi olan arabuluculuga bagvurulmasinin

gerekliligi anlasiimistir®®,

207 Yildirim, Bilirkisi Delilinin Mukayeseli Hukuk ve Tiirk Hukukundaki Durumu, s. 834-835; Yilmaz,
Ejder: Hukuk Muhakemeleri Kanunu Serhi, Ankara 2013, s. 1231.

28 Tercan, s. 33.

29 (zcan, s. 386.
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Bosanma davalarinin esler ve miisterek ¢ocuklar {izerindeki zararlar1 doktrinde su
sekilde ifade edilmistir:
Bosanma siiresince ¢ekismeli yargilama yolunun tercih edilmesi veya eslerin
kendilerini bu prosediir i¢inde bulmalarinin olumsuz bir¢ok sonucu bulunmaktadir.
Her seyden once, ¢ekismeli bosanmada her iki taraf da davayr kazanmaya yonelik
vakialart mahkemeye getirmeye ¢aligir. Taraflar, kendi aleyhlerine olabilecek ve
ellerini zayiflatabilecek herhangi bir vakiay1 ortaya koymak istemezler. Avukatlar
ise, bir yandan kendi miivekkillerinin lehlerine olabilecek vakialari ileri stirerek
miivekkillerinin iyi Ozelliklerini ortaya koymaya calisirken, diger yandan karsi
tarafin zayif noktalarin1 bulmayi ve ortaya koymayu isterler. Bu davranislar, taraflar
arasinda uyusmazligin derecesini artirmakta ve giic kavgasinin daha da
sertlesmesine neden olmaktadir. Tiim bu davranislar uyusmazligin sadece hukuki
bir sorunmusg gibi ele alinmasina ve gergekte duygusal (asil) uyusmazligin, arka
planda devamina yol agmaktadir. Taraflarin rahatsizliklari, siibjektif algilar1 hukuk
sistemi tarafindan kapsayici sekilde ele alinamadigindan, esler bu siirecte bir ¢oziim
tiretebilme imkanina da sahip olamamaktadir. Yargilama siiresince, mahkemelerde,
ebeveynlerin taleplerini belirlemeye ve desteklemeye yardimcer olabilecek bir aract
bulunmadigindan, taraflarin uyusmazligi kendi iradeleri ile ¢dziime kavugturmalari
da miimkiin olmamaktadir. Sonu¢ olarak, esler bu siirecte kendi iligkilerinin
kontroliinii kaybetmekte ve davanin sonunda hakim bir taraf agisindan hakli diger
taraf agisindan ise haksiz goriinen bir karar vermektedir. Davay1 kaybetmis olan
taraf, bu rahatsizliktan kurtulmak amaciyla basta her tiirlii kanun yolu olmak iizere,
Ozellikle nafaka Odememek ve ¢ocukla goriisme hakkinin kullanilmasini
engellemek, velayet hakkini suistimal etmek gibi davranislar sergilemektedir. Bu
stirecte, ancak kendi sorunlariyla ilgilenebilen ebeveynler, ¢ocuklarina daha az
zaman ve imkan ayirmaktadir. Cocuktan ayr1 kalan ebeveyn, kopan bagi tekrar
kurmakta gii¢liik yasamakta ve kendi i¢inde uyusmazligini siirdiirmeye devam
etmektedir?®,
Iste son tahlilde bu sakincalari énlemeyi amaglayan aile arabuluculugunun temel
amaci, eslerin iki taraf i¢in de adil bir anlagsmaya varmasini saglamaktir. Bir bagka amaci
da, catismalarin kaynagini tespit ederek bunlar1 ¢oziime ulastirabilmeleri i¢in eslere

(ebeveynlere) yardimci olmaktir. Aile arabuluculugu sayesinde arabulucu tarafindan

210 Akkaya, s. 31.
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yonlendirilen esler (ebeveynler) yapici bir sekilde tartisirlar ve goériismelerin sonucunda
cocuklarin ve kendilerinin lehlerine anlagmalar yapilir. Esler (ebeveynler) arasinda
imzalanmis anlagsma aydinlatic1 igerige sahip olmali ve arabulucu, goriisiilen konularla
ilgili olarak iki tarafin da hukuki agidan bilgilendirildiginden emin olmalidir. Arabulucu
her zaman, esler (ebeveynler) arasindaki anlasmada yer alan olasi esitsizlik durumlarini
ortaya ¢ikartmak zorundadir. Arabulucunun devreye girmemesi halinde, esler (ebeveynler)
anlasmaya dair veya birbirlerine kars1 yahut birbirleri adina herhangi bir karar veremezler.
Arabulucu eslere (ebeveynlere) goniillii olarak, ailenin her iiyesine karsi saygili ve
uygulanabilir bir anlagsmaya varmak icin yardimci olur. Esler (ebeveynler), gerektiginde
arabuluculuk disinda bu hedeflere ulasmak icin herhangi bir tavsiye almaya karar verirse,
arabulucu bu siireci sonlandiracaktir®'?,

Arabuluculuk, kendi 6zel kosullarina uygun gordiigii kararlara ulasmak igin
katilimcilara yardimci olmayr amaglamaktadir. Arabuluculuk ayrica, katilimcilara
birbirleriyle iletisim kurmalar1 igin yardim etmeyi amaglar ve gelecekte de aile iginde
meydana gelebilecek herhangi bir catismanin kapsaminin daraltilmasimi ve eslere
miistakbel catismalarla bizzat basa ¢ikmay1 dgretmeyi hedeflemektedir?*2,

Bir evlilik veya iligki telafi edilemeyecek sekilde bozuldugu takdirde, arabulucu
baz1 ilkeleri goz oniinde bulundurarak iliski veya evliligin sona erdirilmesi tavsiyesini
verebilir?3,

Aile arabulucusunun temel kaygilari sunlardir:

- Katilimcilar ve ¢ocuklarin stresini en aza indirmek,

- Katilimcilar ve ¢ocuklar arasindaki iligkinin iy1 bir iligski oldugunu 6ne siirmek,

- Katilimcilar veya cocuklara, diger katilimcidan gelebilecek herhangi bir
kotiligiin ortadan kaldirilmasini saglamak ve katilimcilara ilave maliyet olugmasini
onlemek.

Arabulucu, ailenin gegmisi ve birbirleriyle olan etkilesimlerinden yola ¢ikarak,
ailenin bir yapisin1 olusturmaktadir. Gorlisme genel olarak ailenin en biiyiik sorunlarinin
ele alinmasiyla baglar ve var olan bu sorunun ¢oéziim yollarmin aragtirilmasiyla devam
eder. Durumun iyice ele alinmasi ve aile iiyelerinin konuya dair mutabakat saglamasinin

ardindan, arabulucu ¢6ziim odakli goriislerini bildirmeye baslayabilir. Arabuluculuk

211 Ozbek, Mustafa: II. Oturum, Tartigma, s. 99 (Medeni Usil ve Icra iflas Hukukgular1 Toplantisi- 1,
Eskisehir 9-10 Kasim 2002, Yeni Tiirk Medeni Kanunu’nun Medeni Usil ve Icra-iflas Hukuku
Bakimindan Degerlendirilmesi, Eskisehir 2003, s. 93-109).

212 Akintiirk, s. 137.

213 Akintiirk, s. 140.
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goriigmesi bazen yavas ve kademeli olarak ilerlemekle birlikte, birkag¢ seans ailenin tekrar
kendi iliskilerini diizenleme mekanizmasinin ¢alismasi igin yeterli olmaktadir?'4.

Hedefleri belirlerken, ailenin bir biitiin olarak diisliniilmesinin yaninda, aile
bireylerini tek tek ele alip degerlendirmek de 6nemlidir. Her birey kendisine has bir
gecmise, kisilige ve savunma mekanizmasina sahiptir. Aile arabuluculugunun amaglari,

aile tyelerinin talep ettikleri ve ailenin bu hedeflere ulagsma ¢abalariyla ilgili olmalidir.

Uygun arabuluculuk onerileri, aile iiyelerinin baglangigta diisiindiiklerinden daha farkl

olabilir?®,

2.1.4.2.2. Uyusmazhklari Kalici ve Yapici Sekilde Cézmek

Arabulucu, evli ciftler arasinda bir yiizlesme ¢agrisi yapmaktadir. Bu durum, esler
arasindaki husumeti ¢ozerek aile i¢i catismalar1 asgariye indirilebilir?®®,

Boyle bir durumda zamanlama olduk¢a Onemlidir. Catismanin tarafi olan es,
dogruca konunun derinlerine inmeyi isteyebilir; ancak diger esin sorunu herhangi bir
sekilde goriismek icin uygun olup olmadigi ve iligkinin boyle bir yiizlesmeyi kaldirip
kaldiramayacagini sormak akilli bir yaklagim olacaktir. Ayrica esin sorunla ilgili herhangi
bir sey yapip yapmayacagi, ¢atismay1 sonlandirmak adina yeterli zaman olup olmadig1 ve
durumdan veya karsidaki kisiden ¢ok fazla sey bekleyip beklemedigini de hesaplamak
gerekmektedir. Diismanca yaklasim yerine, isbirlik¢i bir yaklagim kullanildig: takdirde bu
ilk degerlendirme, sonraki adimlarin atilmasinda biiyiik kolaylik saglayacaktir. Esi,
kendisini savunma durumuna sokmak asla verimli bir yontem degildir. Boyle durumlarda
ya kars1 tarafta sorunu ¢ozmeden uzaga dogru siirliklenme ya da daha sert tavirlar
sergileme egilimi goriiliir. Catisma sirasinda eslerin igbirligini kazanmak i¢in atilmasi
gereken adimlar sunlardir?’:

1) Sorunlar1 ¢6zmek i¢in karsilikli istekleri vurgulamak,

2) Isbirliginin gerekli oldugu konulari detaylica belirtmek,

3) Eslerin birbirlerine giivenmelerini gerektiren nedenleri gostermek,

4) Karsilikli olarak empati yapmak, digerinin korkularina karsi duyarli olmak,

karsidakinin bakis agisiyla, onun degerlerini dikkate almak ve onu yargilamamak.

214 Kekeg, s. 92.

25 Demircioglu, H. Reyhan: Aile Hukuku Uyusmazliklari Bakimindan 6325 Sayih Hukuk
Uyusmazliklarinda Arabuluculuk Kanunu’nun Uygulanabilirligi (TAAD 2015/23, s. 45-84), s. 70.

216 Akintiirk s. 140; Ozbek-Aile Arabuluculugu s. 86.

211 Tanrver, Aile Mahkemeleri s. 85.
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5) isbirligi yoluyla elde edilecek faydalar1 genel bir sekilde belirtmek,

6) Gegmis sorunlari agikga tartismak ve birlikte ¢alismaya dair gergek bir glivence
vermek.

7) Kisilik veya deger yargilar1 nedeniyle ortaya ¢ikan gegmisteki hatalari kabul

etmek ve bu hatalar i¢in sorumluluk tistlenmek.
2.1.4.2.3. Her ki Tarafin Kazanacag Céziimlere Ulasmak

Isbirligi, kazan/kazan anlasmasi olarak tamimlanir; c¢iinkii her iki taraf da
arabuluculuga katilmin ardindan ortaya c¢ikan sonuc¢tan tamamen memnun olarak
ayrilmaktadir. Bu siireg fikirleri, inanglar1 ve duygulari kapsayan, ortak bir sinerji olusturan
biitiinlestirici bir siiregtir. Isbirligi igin ugrasmak olgun, acik fikirli bir bakis agist
gerektirirken, "¢ogunlugun iyiligi" zihniyeti ile anlagsma yolunu segen insanlar bu
isbirliginden biiyiik faydalar elde etmektedirler. Taraflar arasinda baslayan herhangi bir
anlagsmazlik, bir ¢6ziim bulmak icin birlikte calismay1 tercih eden kisiler arasinda yapici
anlagsmalarin ortaya ¢ikmasina neden olabilir. Taraflar ortak bir noktada bulusmak igin
duygusal diinyalarindan bagimsiz bir sekilde hareket etmelidirler. Isbirligi genellikle ya
arabuluculukla ya da miizakere yoluyla gerceklestirilmektedir. Ancak isbirligi kolay bir
durum degildir. Verimli igbirligi i¢in zaman, c¢aba, azim, yaratici diistinme ve agik bir
iletisim gereklidir?!8,

Aile tyeleri isbirligine veya anlasmaya karar verdiklerinde herkes i¢in en 1yi olan
karar1 almaya ¢abalarlar ve herkesin karardan memnun olacagindan emin olmaya ¢alisirlar.
Diger bir deyisle, ¢oziimler "ben kazanirsam-sen de kazanirsin" cercevesinde ortaya
cikarilir. Anlagsmak, gecici bir ¢oziimdiir ve her iki taraf da hemen huzur saglanmasi i¢in
bir seylerden feragat ederler. Ancak isbirligi zaman alan bir siiregtir ve aile liyeleri sabirlt
olmay1, sonucunda herkesin memnun olacagi uzun siireli bir ¢6ziime ulagmayr kabul

ederler. Isbirligi yapmak, catismalar ¢ozebilecek en 6nemli etkendir?®®,

2.1.4.2 4. Kisisel Gelisim

Arabulucularin bazilari, uyusmazlik durumunu ¢dézmek ve biitiinleyici ¢oziimlerin

kolaylastirilmasimin yaninda insanlarin degisimi i¢in de caba sarf eder. Arabuluculuk,

218
219

Demircioglu, s. 70.
Demircioglu, s. 36.
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taraflar1 aktif kildig1 ve karsi tarafin sorunlarin farkina varmasini sagladigindan, gelisim ve
degisim icin esi olmayan bir olanaktir. Bu amaca ulasilabilirse, anlasma saglanamasa bile
taraflarin gelecekte yasayabilecegi benzer sorunlarda kendilerinin ¢6ziime gidebilmesi
miimkiin olacaktir. Bu durum ise arabuluculugun basarili sayilabilmesi i¢in tek basina
yeterli bir sonugtur??.

Kisisel gelisim amacinin 6n planda oldugu arabuluculukta, iki taraf arasindaki
tekliflerin degisimi igin bir kayg1 goriilmemektedir. iki tarafin da kendi ¢ikarlarinin ortaya
ciktig1 ana kadar, arabuluculuk faaliyeti devam eder ve sonrasinda ¢oziim iiretilmeye
baslanir. Bu tarz arabuluculukta hedef, ya bozulmus olan iliskinin tekrar diizeltilebilmesi
ya da bozulan iliskinin kurtarilmasidir. Ciinkii yargilama bittiginde, zarar géren mevcut
iliskinin koptugu goriilebilmektedir. Hatta bazen amaglar icinde, taraflarin bakis agisini

degistirmek olabilir??!,

2.1.4.3. Aile Arabuluculuguna Olan fhtiya¢

Aile uyusmazliklarmin kendisine o6zgii hassasiyetleri???, toplum, taraflar ve
ozellikle ¢cocuklar tizerindeki sosyal ve psikolojik etkileri, dostane bir temelde ¢oéziimiinii
gerekli kilmaktadir. Bosanma davasina egemen olan yargilama usilii, dayandigi ¢ekismeli
ve miicadeleci yap1 sebebiyle, dostane bir siirecte ele alinmasi gereken aile

uyusmazliklarinin yapisiyla bagdasmamaktadir??®

. Aile uyusmazliklarinin dostane yollarla
¢Oziilmesinin sebepleri doktrinde su sekilde belirtilmistir:

1) Bosanma davalarinda ¢ocuklarin iistiin yararinin korunmast,

2) Bosanma siireci sonunda verilen karardan taraflarin memnuniyetinin arttirilmasi
ve verilen kararlara uygun hareket edilmesi konusunda taraflarin desteginin saglanarak,
bosanma sonrasinda ortaya ¢ikabilecek olasi uyusmazliklarin ve davalarin 6nlenmesi,

3) Bosanma sonrasinda ¢ocugun, velayet kendisine birakilan kisiye teslim edilmesi

ve c¢ocukla sahsi iliski kurulmasina iliskin kararlarin icrasinda yasanan sorunlarin

giderilmesi,

220 Kekeg, S. 522.

221 Ercan, s. 91; Tanriver, Aile Mahkemeleri s. 84; Tanriver, Sitha: Medeni Usiil Hukuku, C. 1, Temel
Kavramlar ve {1k Derece Yargilamasi, Ankara 2016 (Tanrtver-Usl), s. 183; Tercan s. 48.

222 Baktir, Selma: Aile Mahkemeleri, Ankara 2003, s. 38 vd.; Tanriver, Siiha: Aile Mahkemeleri
Uzerine Bazi Diisiinceler (Prof. Dr. Turgut Kalpsiiz’e Armagan, Ankara 2003, s. 947-953), s. 948;
Tercan, Erdal: Tiirk Aile Mahkemeleri (AUHFD 2003/3, s. 19-53), s. 21.

223 Ciftci, s. 1787-1788.
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4) Aile mahkemelerinin ve genel olarak yargmnn is yiikiiniin azaltilmasi??,
Tiirk hukukunda aile uyusmazliklarinin arabuluculuk yoluyla ¢dziimiine ihtiyag

225 yluslararast mahkeme kararlarinda

oldugu doktrinde uzun zamandir dile getirildigi gibi
da bu ihtiyacin vurgulandigi goriilmektedir. Cengiz Kili¢’in Tiirkiye’ye karsi agtig1 davada
IHAM Tiirkiye’nin, aile hayatma iliskin IHAS m. 8, dava siirecinin siiresine iliskin IHAS
m. 6 § 1 ve m. 13 hiikiimlerini ihlal ettigine dair verdigi kararinda, Tiirk hukukunda aile
arabuluculugunun uygulanmasinda eksiklik oldugunu su sekilde agiklamistir:

115. 21 Ocak 1998 tarihinde kabul edilmis olan, Avrupa Birligi Bakanlar

Komitesinin aile arabuluculuguna (la médiation familiale) iliskin Rec 98 (1) sayili

tavsiyesi, Ozellikle ayrilik ve bosanmayla sonuglanmis olan bir¢ok aile igi

uyusmazhiga atifta bulunmustur. Komite, aileler i¢in zarar verici sonuglart gz
onlinde bulundurarak tavsiyesinde, iliye devletlere aile arabuluculugu yoluna
basvurmalarin1 veya durumun gerektirdigi hallerde var olan arabuluculuk yoluna
basvurmalarini tavsiye etmistir. Tavsiyenin 7. fikrasinda, aile arabuluculuguna
basvurunun ‘aile bireyleri arasindaki iliskiyi daha iyi hale getirebilecegi, var olan
uyusmazlig1 azaltabilecegi, uzlagsma saglanmasina neden olabilecegi, ebeveynler ve
cocuklar arasindaki iliskinin siirekliligini saglayabilecegi, taraflar ve devletin
kendisi i¢in bosanma ve ayriliktan kaynaklanan sosyal ve mali giderleri
azaltabilecegi’ hikmii yer almistir. (aym1 sekilde 18 Eylil 2002 tarihli Avrupa

Birligi Bakanlar Komitesinin hukuk arabuluculugu hakkindaki Rec (2002) sayili

Tavsiyesi uyarinca: ‘Adaletin dogru bir sekilde isleyebilmesi i¢in medeni konularda

Avrupa Komisyonu’nun mevcut tavsiye ilgili aile arabuluculugu uygulanmasinin

tyilestirilmesi i¢in ana esaslar’, CEPEJ (2007)14).

132. Mahkeme, Devletin, baba ve ¢ocugu bir araya getirmek i¢in alinan dnlemler
konusundaki sorumlulugunun mutlak olmadigini belirtmektedir. Bununla birlikte, olayla
ilgili kisilerin igbirligi i¢inde olmalar1 ve anlayislari, cocugun psikolojik durumu goz oniine
alindiginda her zaman igin 6nemli bir etken olup, genelde barisgil ve makul ¢éziimler
olusmasini saglamaktadir??,

Bu bakimdan, ulusal makamlardaki hukuk arabuluculugunun yoklugunu
saptamaktadir ki, boyle bir arabuluculugun taraflar arasindaki uyusmazligin giderilmesinde

arzu edilen bir davranis olabilecegini belirtmistir.

24 Akkaya, s. 26.
25 QOzbek, Uyusmazlik Coziimii s. 868.
26 Maumousseau ve Washington/Fransa davasi, no 39388/05, § 83, 6 Aralik 2007.
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133. Bu bakimdan Mahkeme, yukarida 115. paragrafta bahsedilen, Avrupa Konseyi
Bakanlar Komitesinin Rec (98) 1 sayili aile arabuluculugu hakkindaki Tavsiyesine, aile
arabuluculuguna bagvurunun “aile bireyleri arasindaki iliskiyi daha iyi hale getirebilecegi,
var olan uyusmazhigi azaltabilecegi, uzlasma saglanmasina neden olabilecegi, ebeveynler
ve cocuklar arasindaki iligkinin siireklili§ini saglayabilecegi, taraflar ve devletin kendisi
icin bosanma ve ayriliktan kaynaklanan sosyal ve mali giderleri azalabilecegi’ hiikkmiine
atifta bulunmustur.

134. Mahkeme, Davali Devletin durumun gerektirdigi ol¢iide gerekli onlemleri
almadigin1 ve Sozlesmenin 8. maddesinden dogan yiikiimliiliigiini yerine getirmedigini
tespit etmistir®?’.

Anayasanin 41. maddesinin agik hiikkmii geregince ve IHAM’in isaret ettigi
hassasiyetlerin karsilanabilmesi i¢in, aile uyusmazliklarinin ¢éziimiinde ailenin huzur ve
refah1 saglanmali ve hem ananin hem de gocuklar korunmasia 6zen gosterilmelidir??.
Bu kapsamda alinabilecek tedbirlerden en etkilisi olan aile uyusmazliklarinin ¢éziimiinde
arabuluculuk hem 4787 sayili Aile Mahkemelerinin Kurulus, Gorev ve Yargilama
Usullerine Dair Kanunda hem de 6325 sayili Hukuk Uyusmazliklarinda Arabuluculuk
Kanununda diizenlenmistir?%®,

Doktrinde hakli olarak savunuldugu iizere, aile arabuluculugun gelismesi ve
beklenen islevini yerine getirebilmesi i¢in, adli yardim ve belli saate kadar ticretsiz aile

7230 “Hykuk Uyusmazliklarinda ~Arabuluculuk

arabuluculugu olanagi taninmalidir
Hakkindaki Rec (2002)10 Sayili Tavsiye Kararmin {giincii ilkesinin dokuzuncu
maddesinde Uye Devletlere, tamamen veya kismen iicretsiz arabuluculuk hizmet sunmalari
veya arabuluculuk icin adli yardim olanagi saglamalar1 nerilmistir?!.

Benzer sekilde; Adaletin Etkinligine iliskin Avrupa Komisyonu tarafindan

hazirlanan, aile arabuluculugu ve hukuk uyusmazliklarinda arabuluculuga iliskin mevcut

221 Akkaya, s. 36.

228 Ercan, s. 64.

229 Akintiirk, s.273.

20 Qzbek, Mustafa Serdar: Tiirk Yarg: Sisteminde Cok Segenekli Adliyeler (T.C. Adalet Bakanhig:
Strateji Gelistirme Bagkanligi, Uluslararasi Yargi Reformu Sempozyumu, Ankara 2-3 Nisan 2012,
Strateji Gelistirme Baskanligi 2013, Yaymn No: 32, s. 489-514), s. 506; Ozbek, Mustafa Serdar:
Arabuluculuk Asgari Ucret Tarifesinin Tahlili (MUHF-HAD, Prof. Dr. Ali Riza Okur’a Armagan,
2014/1, s. 1119-1156), s. 1147.

281 Council of Europe: Mediation in Civil Matters, Recommendation Rec (2002) 10 and explanatory
memorandum, Legal Issues, Strasbourg 2003, s. 16; Ozbek, Mustafa Serdar: Avrupa’da
Arabuluculugun Tlkeleri ve Uygulanmasi (Prof. Dr. Ozer Seligi’ye Armagan, An—kara 2006, s. 441-
502) (Ozbek, Avrupa’da Arabuluculugun ilkeleri ve Uygulanmasi), s. 493; Ozbek, Uyusmazlik
Cozimii s. 1167.
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tavsiye kararinin daha iyi uygulanmasma yonelik rehberde, arabuluculuk masraflari
konusunda su 6nerilerde bulunulmustur:

2.1. Arabuluculuga basvuran kisilerin 6deyecegi masraflar

33. Arabuluculuga bagvuran kisilerin 6deyecegi masraflar, makul ve uyusmazhk
konusunun miktar veya degeriyle orantii olmahdir. Uye devletler, arabuluculugun
herkes tarafindan erisilebilir olmasini saglamak amaciyla, arabuluculuk hizmetlerini
mali acidan dogrudan desteklemelidir.

34. Kanun oOniinde ve adalete erisimde esitlik ilkeleri sebebiyle, halkin belli bir
kesiminin ekonomik sebeplerle bir hizmetten mahrum tutulmas: kabul edilemez. Uye
devletler, mall imkanlar1 smirlt kisiler i¢in, dava yolunda sunulan adli yardimla ayni
sekilde, arabuluculugu katilan taraflar1 adli yardimdan yararlandirmak icin tesvik
edilmelidirler.

35. Milletleraras1 arabuluculugu erisilebilir kilmak igin ve milletlerarasi
arabuluculugu organize etmenin ¢ok masrafli ve karmasik oldugu goz oniine alinarak iiye
devletler, milletleraras1 arabuluculugu olusturmak, desteklemek ve gelistirmek icin
tedbirler almaya tesvik edilmelidirler?®,

Bu hususlar aile uyusmazliklarinda arabuluculugun 6zendirilmesinde biiyiikk 6nem
tasimaktadir. Ornegin Avusturya’da aile arabuluculugunda, belli bir zaman kesitine kadar
arabulucunun {icretini devlet karsilamakta®®, Belgika’da arabuluculukta adli yardimdan
yararlanilabilmekte?3, Slovenya’da arabuluculuk hizmeti iicretsiz olarak sunulmaktadir?®,
Benzer sekilde Amerika Birlesik Devletleri federal bolge mahkemelerinde ilk gelistirilen
alternatif uyusmazlhk ¢oziim yollarma basvuru iicretsiz olmustur?®. Hukukumuzda da

CMK m. 253’e gbre, ceza arabuluculugu tamamen iicretsizdir?’.

22 (zbek, Aile Arabuluculugu s. 74.

Tanriver, Arabuluculuk ve Uzlagtirma Kavramlari s. 93.

234 Namli, Mert: Belgika Hukuk Sisteminde Arabuluculuk Kurumunun Temel Esaslar1 (Arabuluculuk
Yasa Tasaris1, Elestiri ve Oneriler, Istanbul 2008, s. 99-111), s. 111.

2% Hrastnik, s. 39.

26 (Ozbek, Asgari Ucret Tarifesi s. 1147.

Ozbek, Mustafa: Ceza Muhakemesi Kanununda Yapilan Degisiklikler Cercevesinde Magdur Fail

Uzlastirmasiin Usul ve Esaslar1 (AUHFD 2007/4, s. 123-205), s. 192-193; Ozbek, Uyusmazlik

Coziimii s. 1166; Ozbek, Asgari Ucret Tarifesi s. 1148.
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2.1.4.4. Aile Arabuluculugunun Temel ilkeleri

Arabuluculuga dair bir¢ok farkli model ve yaklagim bulunmasina ragmen, bunlarin
hepsi temelde asagidaki ilkeleri icermektedir?3:

- Arabulucunun tarafsizligi ve bagimsizhigi,

- Biitilin taraflarin goniillii olarak katilim gdstermesi,

- Stirecin gizliligi,

- Katilimcilar1 uzlastirmak igin yetkili kisi ihtiyaci.

Arabulucunun gorevi her zaman tarafsiz bir sekilde hareket etmek olmalidir ve bu
tarafsizlik, gorligmenin hicbir aninda kaybedilmemelidir. Arabulucular, arabuluculuk
sonucunda ortaya ¢ikacak olan karara dair higbir sekilde kisisel bir ilgi duymamalidir ve
daha 6nce de olsa taraflar hakkinda herhangi bir kisisel bilgi elde etmisse, bu arabuluculuk
goriismesine katilmamalidir. Zira boyle bir durumda, tarafsizligi kaybetme ihtimali
oldukca yiiksektir. Arabuluculuk bagimsiz bir mesleki faaliyet olarak yapilmali ve
arabulucu baska bir profesyonel meslegi (6rnegin avukatlik) varsa bile, bundan bagimsiz
bir sekilde hareket etmelidir?®.

Arabuluculuga katilmak her zaman goniilliidiir ve hem taraflar hem de arabulucu
arabuluculuk goriismesini birakmakta 6zgilirdiir. Arabulucular, katilimcilardan birisinin bu
siirece serbest ve goniillii sekilde katilmadigini diisiindiigii zaman, bu durumu agik¢a ifade
etmeli ve siireci de sonlandirmalidir. Arabulucular, siirecin sonunda ortaya ¢ikan sonuglara
karsi tarafsiz kalmalidir. Arabulucular, katilimcilar tizerinde tercih ettikleri sonucu empoze
etmeye calismamalidir. Ancak katilimcilarin rizasi oldugu takdirde, onlari bilgilendirmek
amaciyla, alacaklar1 kararin hukuki boyutlariyla birlikte, buna dair yorumunu da
belirtebilir?®®. Nitekim Tiirkiye Arabuluculuk Kurulu Arabuluculuk Sistemi ve
Arabulucular I¢in Model Etik ve Uygulama Kurallarinin?*! (Arabulucu Etik Kurallar)
tarafsizlik kuralini diizenleyen 2. maddesinde su hiikkme yer verilmistir:

Tarafsizlik, taraf tutulmamasi ve  Onyargili  olunmamasi  demektir.

Arabulucu, arabuluculuk faaliyetini yiiriitiirken tarafsiz olmak ve tarafsizligini tartismali

hale getirecek davranislardan kaginmak zorundadir. Bu sebeple, arabulucu, sayet

238 Kekeg, s. 52.

29 Elbruz, s. 73.

240 Kekeg, s. 92.

241 http://www.adb.adalet.gov.tr/Sayfalar/mevzuat/etik_kod.html.  Tiirkiye  Arabuluculuk  Kurulu
Arabuluculuk Sistemi ve Arabulucular Igin Model Etik ve Uygulama Kurallarinin mehazini teskil
eden “Amerika Tahkim Birligi, Amerika Barolar Birligi, Anlagsmazlik Coziim Birligi Arabulucular
I¢in Model Etik Kurallar”mn terciimesi i¢in bkz. Ozbek, Uyusmazlik Coziimii s. 1467,
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arabuluculugu tarafsiz bir sekilde yonetemeyecek ise arabulucu olma teklifini
reddedecektir. Arabulucu, arabuluculugu tarafsiz bir sekilde yonetemeyecegine kanaat
getirdigi takdirde de hangi asamada olursa olsun derhal bu siirecten ¢ekilmelidir. Ayrica,

arabulucu uyusmazlik konusu ve icerigi bakimindan da tarafsiz olmalidir*?42,

2.1.4.4.1. Devlet Yargisina “Alternatif” Olmasi

Son yillarda ¢esitli catisma ¢6zme yaklasimlari, bir¢ok iilkede resmi veya yasama
fonksiyonlar1 ile akademik calismalar ve uygulamalar kapsaminda kabul géren hale
gelmistir. Bu da arabuluculugun devletin yargisina alternatif bir hal almasina neden
olmustur. Arabulucu bu siire¢ igerisinde ¢ok degerli bir rol oynayabilir, bir ¢ikmaza giren
catismanin miizakere siirecini tekrar baglatarak, taraflarin konuyu ¢6ziime ulagtirmalarini
kolaylastirabilir. Arabuluculuk hukuktaki tahkim sistemine ve yargiya ¢ok Onemli bir
alternatif haline gelmistir. Bazi iilkelerde anlagmazliklar1 ¢ozmeye tesvik igin tercih edilen
yol olmasi disinda, iilkelerin yasalarinda da zorunlu arabuluculuk seklinde kendisine yer
bulmaktadir. Arabuluculugun devlet yargisina alternatif olarak goriilmesi, genellikle
anlagsmazliklarin geleneksel mahkeme ve yargi yoluyla ¢éziimiinde uygulanan bir terimdir.
Bu terimin kapsamina giren alternatif uyusmazlik ¢6ziimii, arabuluculuk, uzlasma, tarafsiz
on degerlendirme, tahkim, ombudsman gibi yontemleri igermektedir. Arabuluculuk, devlet
yargisina alternatif ¢6ziim yollarmin temelinde yer almaktadir. Bu, tarafsiz ii¢lincii bir
sahsin, anlasmazliklarini sona erdirmek amaciyla ihtilafl taraflara yardim ettigi bir siireg

olarak tanimlanabilir?*3,

2.1.4.4.2. Tarafsiz Bir Uciincii Kisinin Mevcudiyeti

Arabulucunun bagimsiz ve tarafsiz olmasi (higbir tarafla bir anlasmazlik igerisinde
olmamasi) ve sonuca dair de higbir kisisel ¢ikarinin olmamasi beklenmektedir. Taraflara
esit sekilde davranilmali ve durumlarini aktarabilmek i¢in firsat esitligi saglanmalidir. Eger
arabuluculuk bir anlagma ile sonuclanmazsa ve dava acilirsa, arabulucunun duruma saygi

gostermesi gerektiginden, bu asamada isin i¢ine dahil olmamas1 gerekmektedir®**,

242 Hahea, Ali/ Toprak, Musa: Hukuk Uyusmazliklarinda Arabuluculuk Mevzuati. Baskent Universitesi,
Tiirkiye Barolar Birligi, 2014, s.37.

243 Kekeg, S. 63.

244 Kekeg, s. 60.
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Arabuluculuk, taraflarin birbirleriyle etkilesimini gerektirir ve taraflarin birbirleri
hakkinda bir takim duygular gelistirmeden bu etkilesim igerisine girmesi oldukca zordur.
Arabuluculuk goriismesi sirasinda arabulucunun, goriismenin basindan sonuna kadar
tarafsiz kalmasi olduk¢a 6nemlidir. SOyledigi sozler, davranislar, beden dili ve siireci ele
alig sekli dahi tarafsiz olmalidir. Arabulucunun herhangi bir sekilde taraflardan birisine
yakinlik gostermesi durumunda, taraflarin arabulucuya karst olan giiveni sarsilacaktir. Bu
durumda yapilacak en iyi sey, arabulucunun goriismeden ¢ikartilmasidir’®®. Aile
arabulucusu tarafsiz olarak goriilmelidir ve her iki esin (ebeveynin) arabuluculuk siiresi
boyunca giivenini kazandigindan emin olmalidir. Tarafsizlik higbir 6nyargi veya catigsma
ile ilgili fikri olmama ve taraflara dair yorumda bulunmama anlamia gelmektedir?,

Arabulucu, taraflarla daha 6nce mevcut herhangi bir mesleki iliskinin, su an gorevli
oldugu aile arabuluculugu esnasinda tarafsiz bir arabulucu olarak davranmasini tehlikeye
atabileceginin farkinda olmalidir. Taraflarla olan sosyal veya is iliskileri, arabulucunun
tarafsizligina golge distirebilir. Arabulucu, goriisme sirasinda aklina gelebilecek, ¢atigsma
ile ilgili herhangi bir dnyargiy1 belirtmek zorundadir. Bu agiklamalar, arabulucunun bu
durumu fark ettigi an hemen gergeklestirilmelidir.

Arabulucu taraflara, bu arabuluculuk goriismesini etkileyecek sekilde herhangi bir
iclincti kisiyle mevcut veya varsa Onceki bir is yahut kisisel iligkisi olup olmadigimi
belirtmek zorundadir, aksi takdirde taraflarin arabulucuya olan giiveni sarsilabilir. Bu da
arabuluculuk goriismesinin basarisiz veya istenilenden uzak sonuglar dogurmasina neden
olacaktir. Arabulucu, 6nceki veya mevcut iliskileri belirtmeden ve bu durumlarin ortaya
cikarabilecegi olasi sonuglar hakkinda taraflar1 bilgilendirmeden arabuluculuga devam
edemez. Arabulucu rolii, Onceki iliskilerdeki roliinden ayrilmak amaciyla agikliga
kavusturulmali ve taraflar tiim bilgileri 6grendikten, her seyi acik bir sekilde anladiktan
sonra arabuluculuk yapilmahdir. Arabulucu, menfaat ¢atismasi yaratabilecek herhangi bir
faaliyet gostermekten kagimmmalidir. Taraflar arabulucunun tarafli oldugunu distindiigi
takdirde, arabulucu hizmeti yarida kesmek zorunda degildir; aksine taraflara bu hizmetin
sonuna kadar devam etmesine karar verme haklari oldugunu veya kendisinin
arabuluculugu bitirebilecegini belirtebilir®*’. Ciinkii Arabulucu Etik Kurallarinin 4.3.
maddesinde arabulucunun, tarafsizlifindan siiphe edilmesini gerektirecek onemli hal ve

sartlarin varliginin s6z konusu olmasi veya sonradan ortaya ¢ikmasi halinde, bu hususta

245 Tutumlu, Teorik ve Pratik Bosanma Yargilamas1 Hukuku, s. 71.
246 Kekeg, .69
27 Kekeg, .72
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taraflar1 bilgilendirmesine ragmen taraflarin, arabulucudan gorevi listlenmesini birlikte
talep edebilecegi ve arabulucunun bu gorevi iistlenebilir yahut iistlenmis oldugu gorevi
siirdiirebilecegi hiikkme baglanmistir.

Arabuluculuk, anlasmazlik ¢ikaran konularin tamami veya bir kisminin ¢oziliip
¢ozlilmediginin acikliga kavusturulmasiyla sona ermelidir. Bdyle oldugu takdirde de
anlagmaya varilan konular agik bir sekilde belirtilmeli, yapilacaksa ddemelerin ve gerekli
edimlerin miktar ve vadelerinin siiphe ve tereddiite yer vermeyecek sekilde, miimkiinse
sira numarasi altinda anlagsma belgesinde belirlenmesi gerekmektedir. Bunu basarabilmek
icin taraflarin arabuluculuk toplantilarina avukatlartyla katilmasi gerekmektedir. AKksi
halde arabuluculuk tamamen basariya ulasamayabilir ve katilimcilarda da zaman ve

kaynak kayb1 diistincesi dogabilir.

2.1.4.4.3. Goniilliiliik

Diinyada genel olarak kabul edilen algi, arabuluculugun goniillii oldugudur. Higbir
taraf arabuluculuga katilmaya zorlanamaz. Arabuluculugun basarili oldugunu gosteren bir
neden de, goniillilige dayali isleyisi nedeniyle, taraflarin anlasma zeminine yakin
olmasidir. Baz taraflar arabuluculuk goriismesine zorunlu olmalar1 nedeniyle katiliyor olsa
da, arabuluculuktan istedikleri zaman ¢ekilme hakkina sahip olmalidirlar. Bir bagka deyisle
zorunlu arabuluculuk ortaminda, taraflarin arabuluculuga katilma gorevi iyi niyetle ve
¢oziim odakli olmak zorundadir. Ancak arabulucular, varilacak anlasmanin goniillii olmasi
gerektigini ve bu nedenle de anlagmanin istedikleri gibi gerceklesmemesi halinde
arabuluculuk goriismesinden ayrilabileceklerini taraflara hatirlatmak zorundadir?8,

Benzer bir sistemin oldugu Fransiz hukuk sisteminde aile arabulucular1 6nlerine
gelen olaylarda tarafsiz ve bagimsiz bir sekilde hareket etmek zorundadir. Kolaylastirici
arabuluculuk diisiincesine dayali Fransiz sisteminde aile arabulucusu taraflar1 bir
anlagsmaya varmaya zorlayamaz ve onlar1 yonlendiremez. Arabulucunun gorevi, genel
olarak taraflarin arasindaki sorunlarin serbest bir bicimde, baski altinda kalmadan
konusularak taraflarca ¢oziilmesine yardim etmekten ibarettir. Aile arabuluculuguna
bagvurmak ihtiyari olmakla birlikte, Fransiz Medeni Kanunu’nda belirtilen bazi hallerde

aile mahkemesi hakimi taraflar1 aile arabulucusuna gitmeye zorlayabilmektedir?*.

248 (Ozbek, Uyusmazlik Coziimii s. 524.
249 (ztan, Bilge: Aile Hukuku, Ankara 2004, s. 95.
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2.1.4.4.4. Arabulucunun Yetkisini Taraflardan Almasi

Arabuluculuk gorevi iistlenen kisinin, arabuluculuk faaliyetini ger¢eklestirebilmesi,
uyusmazligin taraflarinin kendisine vermis oldugu yetkiye dayanir. Arabulucuya eger iki
taraf da yetki vermemisse veya taraflarin biri Onceden verdigi yetkiyi geri alirsa,
arabuluculuk faaliyeti biter. Arabuluculuk yapilabilmesi i¢in gereken ilkelerden biri de
kabul edilebilirliktir (acceptability). Her iki taraf, tarafsiz bir ti¢iincii kisinin uyusmazliga
miidahale ederek ¢oziim bulmaya yardim etmesine izin vermelidir. Bu izin iki tarafin,
arabulucunun bulacagi bir ¢6ziime istekli olmalarini veya soylediklerini kabul edecekleri
anlamina gelmemekte; fakat taraflarin, arabulucunun uyusmazlik ¢oziim siirecine
katilmasina onay verdikleri, onu dinleyecekleri ve onerilerini ciddi bir sekilde géz oniinde

bulunduracaklar1 anlamina gelmektedir.

2.1.4.45. Gizlilik

Arabuluculuk toplantilarinin  gizliligi, taraflarin agik ve samimi bir iletisim
kurabilmesi i¢in gereklidir. Tartismalar sirasinda sdylenen herhangi bir s6z daha sonra
higbir sekilde hukuk yargilamasinda delil olarak kullanilamaz (HUAK m. 5, 1).
Uygulamada ise gizlilik tam olarak saglanamayabilir. Zira davacilar, anlagmaya varilan
seyin ne oldugunu aile tiyeleri veya arkadaslariyla paylagsmaktadir. Kamu kuruluslar i¢in
de tamamen gizlilikten bahsedilmesi miimkiin degildir; ¢linkii miizakerelere katilan
yetkililer hiyerarsik amirlerine bilgi vermek zorundadirlar®°.

Gizlilik ilkesinin iki yonii bulunmaktadir (HUAK m. 4; HUAKY m. 6). ilki
arabulucularm, arabuluculuk siirecinin gizliligini korumak zorunda olmasidir. Ornegin
arabulucu, taraflar digindaki {iglincli sahislarla arabuluculuk goriigsmesinin disinda
bulugmalidir. Ikincisi, arabulucu taraflardan birisiyle ayr1 goriistiigiinde, kars1 tarafin
bilinmesini istemedigi herhangi bir seyi diger tarafla paylagmamali veya bu goriismede
ogrendigi herhangi bir bilgiyi gizli tutmalidir. Nitekim Arabulucu Etik Kurallarmin 3.
maddesinde, taraflarca aksi kararlastirilmadik¢a arabulucunun, arabuluculuk faaliyeti
cergevesinde sunulan veya diger bir sekilde elde ettigi bilgi ve belgeler ile kayitlar1 gizli
tutmak zorunda oldugu belirtildikten sonra 3.4. maddesinde “Arabuluculuk sirasinda

taraflardan biriyle 6zel oturumda bir araya gelen arabulucu, bu 6zel oturumda edindigi

20 (Ozbek, Uyusmazlik Coziimii, s. 1244.
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hicbir bilgiyi, bilgiyi veren tarafin rizasi olmadan, dogrudan veya dolayli olarak baska bir
kisiye aktarmamalidir” hiikmiine yer verilmistir. Ayrica arabulucularin, ¢ocuk istismarini
zorunlu olarak raporlama veya bir sugun planlanmasi gibi gizliligi ihlal edebilecegi

durumlar kanunla 6ngoriilebilir.

2.1.5. Aile Mahkemelerinin Kurulus, Gorev ve Yargilama Usiillerine Dair Kanunda

Aile Arabuluculugu

2.1.5.1. Aile Mahkemelerinde Uzmanlarin Aile Arabuluculugu Islevi

Aile Mahkemelerinin Kurulus, Gérev ve Yargilama Usullerine Dair Kanunda aile
uyusmazliklarinin arabuluculuk yoluyla ¢6zliimiine imkan taninmistir. Aile mahkemelerinin
yetiskinler hakkindaki gorevleri arasinda, evlilik birliginden dogan yiikiimliiliikleri
konusunda esleri uyararak, gerektiginde uzlastirmak yer alir (AMK m. 6/1,a).

Hakimin, AMK m. 7 geregince, esasa girmeden Once taraflari sulhe tesvik

etmesinin zorunlu olup olmadigi doktrinde tartismalidir®?,

Sulhe tesvikin zorunlu
oldugunu savunan goriisler oldugu gibi, davanin niteligine gore hakimin takdirine
birakildigini savunan goriisler de vardir. Kanunun lafzi agisindan iistiin tutulmasi gereken

goriise gore sulhe tesvik zorunludur??

. Yargitay 2. Hukuk Dairesinin, aile mahkemesinin

hiikmiinii onaylayan bir kararindaki muhalefet serhinde su isabetli goriis ileri stirtilmiistiir:
4787 sayili Aile Mahkemelerinin Kurulus, Gorev ve Yargilama Usullerine Dair
Kanunun....7. maddesinde ise, aile mahkemelerinin 6nlerine gelen dava ve islerin
ozelliklerine gore, esasa girmeden Once, sorunlari sulh yoluyla c¢oziimiini,
gerektiginde uzmanlardan da yararlanarak, tesvik edecegi, sulh saglanamadigi
takdirde yargilamaya devam olunarak, esas hakkinda karar verecegi belirtilmistir. -
Kanun, 6zii ve soziiyle biitiin olarak degerlendirildiginde, sulha tesvik ve uzman
goriisiine basvurma, yasadan beklenen amacin gerceklesmesinde oOnemli
unsurlardir.
Somut olayda, taraflarin sulha tesvik edildigine iliskin bir hususa rastlanmadig

gibi, taraflar arasindaki uyusmazlik konular1 ile ilgili olarak uzman goriisiine de

bagvurulmamis, bu konularla ilgili herhangi bir aciklamaya da yer verilmemistir.

31 Aras, s. 306.
%2 Ayan, s. 133; Ercan, s. 88-89; Tercan, s. 49; Tutumlu, Teorik ve Pratik Bosanma Yargilamasi
Hukuku s. 751.
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Hiikmiin yukarida belirtilen nedenlerle bozulmasi gerektigi diisiincesindeyim?>3,

Doktrinde hakli olarak belirtildigi tizere, aile mahkemelerindeki sulh ve
arabuluculuga tesvik asamasi etkili sekilde isletilememektedir. Bu asamanin seklen degil
gercekten isletilebilmesi  ve beklenen faydayr verebilmesi bakimindan, aile
uyusmazliklarini1 konu alan davalarda tensip zaptinin tanzimiyle beraber, taraflarin egitimli
arabulucular vasitasiyla aile arabuluculugu konusunda bir bilgilendirilme toplantisina
katilimi1 zorunlu tutulmalidir®®*. Nitekim Avrupa Konseyi Bakanlar Komitesinin Aile
Arabuluculugu hakkindaki R (98) 1 sayili Tavsiye Kararmin “Arabuluculugun Tanitilmasi
ve Arabuluculuga Erisim” bashkli 6. Ilkesinde isabetli olarak “Devletler, aile
uyusmazliklarimin ¢6ziimii i¢in bir alternatif yontem olarak, davalarda arabuluculuk
hakkinda bilgi saglayan yontemler olusturmakta (6rnegin, taraflarin bir arabulucuyla
goriismesini zorunlu tutmak) o6zgiirdiirler; boylece, taraflarin, ihtilafli konular iizerinde
arabuluculuga bagvurulmasimin miimkiin ve uygun olup olmadigini1 diisiinmeleri olanakli
kilinir” denilmistir®®,

Aile mahkemesi esleri uzlagtirmaya karar verirse, bu kararlarin takip ve yerine
getirilmesinde, Aile Mahkemelerinin Kurulus, Goérev ve Yargillama Usullerine Dair
Kanunun 5. maddesine gore atanan uzmanlardan biri veya birkagini gorevlendirebilir
(AMK m. 6, 2). Hakim, adli arabuluculugu kendisi gerceklestirebilecegi gibi (AMK m.
6/1,a), Kanunun 5. maddesine gore atanan uzmanlardan biri veya birkagin1 gérevlendirerek
de yapabilir (AMK m. 6, 2).

4787 sayili kanunun 5. maddesinde her aile mahkemesine, bir psikolog, bir

pedagog ve bir de sosyal ¢alismaci olmak iizere, en az {i¢ adet uzman atanmasi kabul

253 2. HD 08.03.2004, 2072/2879 (KBIiBB).

254 Ozbek, Aile Arabuluculugu s. 102; Ozbek, Arabuluculuk Yonergesi s. 200, 210; Ozbek, Uyusmazlik
Coziimi s. 1203.

255 Council of Europe, Family Mediation s. 8, 23; Ozbek, Aile Arabuluculugu s. 76, 96. Benzer sekilde,
Hukuki ve Ticari Uyusmazliklarda Arabuluculugun Belirli Yonlerine iliskin 21 Mayis 2008 Tarihli
Avrupa Parlamentosu ve Konseyi Yonergesinin (2008/52/EC) 5, 1. maddesinde, “Davay1 gérmekte
olan mahkeme, uygun oldugunda ve davanin biitiin kosullarim1 dikkate alarak taraflari, uyusmazhgi
¢Ozmek igin arabuluculuga bagvurmaya davet edebilir. Mahkeme, taraflari, gerek gormesi ve
kolaylikla yapilabilecek olmasi halinde, arabuluculuga bagvurulmasina iligkin bir bilgilendirme
toplantisina katilmaya da davet edebilir” hitkmiine yer verilmistir (Ozbek, Uyusmazlik Coziimii s.
1203). Bu maddeyle genel bir kural olarak taraflarin, mevcut uyusmazligin ¢oziimiinde arabuluculuga
bagvurmay1 diisiinmelerini saglamak amaglanmistir. Madde arabuluculuga bagvurulmasii zorunlu
tutmadig1 icin, taraflar bu konuda karar verme hakkina sahiptirler. Bununla beraber mahkeme,
taraflari, arabuluculugu tanitan bir bilgilendirme toplantisina katilmaya zorlayabilmelidir. Ornegin
mahkemenin, uyusmazlhigin arabuluculukla ¢oziilmeye uygun oldugu kanaatine varmasi; fakat
taraflarin, arabuluculuk konusundaki bilgi eksiklikleri yiiziinden arabuluculuga basvurmay1 reddetme
ihtimalinin bulunmasi halinde, bu tiir bir bilgilendirme toplantisina katilmalar1 ¢ok yararli olabilir
(Ozbek, Arabuluculuk Yoénergesi, s. 210, 215).
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edilmistir. Bu uzmanlar birbirine secenek degildir; hepsinin birlikte atanmasi gerekir. Bu
nedenle kural olarak, her aile mahkemesinde bu uzmanlardan birer adet bulunacaktir®®,
Ancak uygulamada, mahkemelerin bu uzmanlardan yeterince faydalanmadig: sdylenebilir.

Burada dikkat edilmesi gereken husus, taraflar1 bosanmadan vazgec¢irmek i¢in mi
yoksa bosanmanin sonuglart konusunda uzlasmak icin mi arabuluculuk ydntemine

257 Aile hukukuna iligkin arabuluculuk ydntemlerinin

bagvuruldugunun tespiti konusudur
temel amaci, ayrilmaya karar veren ¢iftlerin, bosandiktan sonraki kosullar1 degerlendirmek
ve ortak karar vermelerini saglamaktir. Aile hukukuna iliskin arabuluculuk yonteminde
arabulucunun ¢ ¢esit rol istlendigi belirtilmektedir. Bunlar; asgari miidahale, direkt

258

miidahale ve 1iyilestirici miidahale rolleridir Aile hukukuna iligkin arabuluculuk

mahkeme i¢i ve mahkeme dis1 arabuluculuk olarak iki béliime ayrilmistir?®,

Aile birliginin korunmasi ve bu ydnde tedbirler alinmasi toplumun gelecegi
acisindan biiylik bir gerekliliktir. Bosanmaya karar veren eslere tekrar konusma ve
aralarindaki sorunu c¢oziimleme firsatt tanimak, toplum yapisi agisindan Onemlidir.
Ozellikle ¢ocuklu giftlerin velayet konusunda uzlagsmalar1 ¢ocuk psikolojisi bakimmdan
Onem arz ettigi gibi, ¢cocuklarin ruhsal olarak saglikli yetismesine neden olur. Boyle bir
anlagma, taraflarin sorumluluklarini da paylagsmasini saglar. Mahkeme nezdinde calisan
psikolog, pedagog veya uzman g¢aligmacinin hukuki niteligi konusunda tam bir goriis
birliginden bahsedilemez?°.

Bu uzmanlar;, HMK m. 266-287 ve 6754 sayili Bilirkisilik Kanunu?®! kapsaminda
bilirkisi saymak miimkiin miidiir? HMK ve Bilirkisilik Kanunu anlaminda bilirkisilik, dava

262

konusu olaymn ¢oziimii agisindan gereken teknik ve 6zel bilgilere”® ihtiyag duyulmasi

nedeniyle basvurulan bir kurumdur?®®. Halbuki uzmanlar dava konusu sorunlarin

26 Tercan, s. 29.

27 Herring, Jonathan: Family Law, Essex 2004, s. 114.

258 Marguiles, Sam: Working With Divorcing Spouses, Newyork 2007, s.77 vd. Bu kavramlar hakkinda
daha genis bilgi ve agiklamalar i¢in bkz. Herring, s. 115.

2% Herring, s. 114. Bu konu hakkinda daha genis bilgi igin bkz. Marguiles, s. 134 vd.

20 Dogar, s. 148.

261 RG 24.11.2016, Sa. 29898.

%2 (Ogzel ve teknik bilgiden ne anlasilmasi gerektigi konusunda bkz. Arslan, Ramazan: Bilirkisilik
Uygulamasi ve Bu Uygulamaya Yargitay’in Etkisi (YD 1989/Ozel Say1, 1-4, s. 156-183), s. 162-163;
Arslan, Ramazan: Bilirkisilik, Sorunlar ve Coziim Onerileri (Yargi Reformu 2000 Sempozyumu,
[zmir 2000, s. 190-210), s. 195; Deliduman, Seyithan: Tirk ve Alman Hukukunda Bilirkisilik
(Medeni Usil ve icra-iflis Hukukgulari Toplantist II-III, istinaf Derecesi, Yargitay Kararlarinin
Degerlendirilmesi, Bilirkisilik, iflasin Ertelenmesi, Eskisehir, 3-5 Ekim 2003, 1-2 Ekim 2004, Ankara
2007, s. 259-317), s. 268-270; Gorgiin s. 384.

263 Alangoya, Yavuz: Isvicre Hukukunda Bilirkisilik (Mukayeseli Hukukta Bilirkisilik ve Sorunlari,
Yargitay’in Kurulusunun 125. Yili, s. 31-44), s. 32-36; Ansay, Sabri Sakir: Hukuk Yargilama
Usulleri, Ankara 1960, s. 275, 280; Arslan, Bilirkisilik Uygulamasi s. 160-1617;
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nedenlerini arastirmak ve bunlara ¢dziim bulabilmek amaciyla tayin edilirler?®*. Psikolog,
pedagog ve sosyal ¢aligmacinin gorevleri arasinda, davanin esasina girilmeden 6nce veya
davanin goriilmesi sirasinda, mahkemece istenen konular hakkinda, taraflar arasindaki
uyusmazlik nedenlerine iliskin arastirma ve inceleme yapmak ve sonucunu bildirmek yer

alir?®

. Hakimin goérevlendirmesi halinde bu uzmanlar, taraflar arasindaki uyusmazliklarin
¢oziilmesinde arabuluculuk yapabilir. Uzmanlarin, uyusmazIlik nedenlerine iligskin yaptig
arastirma ve incelemeler, olast ¢oziim seceneklerinin gelistirilmesinde ¢ok yararh
olacaktir.

Bilirkisilerin taraflar1 uzlastirici veya sorunlara ¢éziim bulma gibi bir goérevi yoktur.
Bilirkisilerin ticreti taraflarca karsilanmakta ve bilirkisi se¢imi de mahkemece
yapilmaktadir. Mahkeme nezdinde c¢alisan uzmanlar ise devlet memuru niteliginde olup
maaglar1 da devlet tarafindan karsilanmaktadir. Bu uzmanlar, davanin acikliga
kavusturulmasi, hakimin, ailenin ve ¢ocuklarin durumlart hakkinda daha iyi bilgi sahibi
olmasi ve bunlarin durumuna uygun kararlar verilmesini, verilen kararlarin, ailenin ve
cocugun durumuna uygun olarak yerine getirilmesini saglamak icin hakime yardimci
personeller olarak goriilmektedir®®®.

Aile mahkemelerinde eslerin {igiincii bir kisi rehberliginde anlagmasi AUC
yontemlerinden arabuluculuk ile biiylik Ol¢lide ortiismektedir. AUC yontemlerindeki
tarafsiz tiglincii kisi (neutral) gibi, mahkeme biinyesinde ¢alisan uzman kisi de (pedagog,
psikolog, sosyal caligsmaci) tarafsiz olmalidir. Yine mahkeme biinyesindeki uzman kisinin

de aynen AUC yontemlerindeki tarafsiz liglincii kisi gibi sir saklama ylikimliligi

bulunmaktadir. Arabuluculuk yonteminde kullanilan ve tarafsiz iiglincii kisinin yapmasi

Arslan/Yilmaz/Taspmar Ayvaz, s. 447; Bilge, Necip/Onen, Ergun: Medeni Yargilama Hukuku,
Ankara 1978, s. 539; Tanriver, Sitha: Medeni Yargida Bilirkisilik, Ankara 2016, s. 36-37; Gorgiin, S.
384; Kuru, s. 2633-2653; Kuru, Baki: istinaf Sistemine Gore Yazilmis Medeni Usul Hukuku, Ankara
2016 (Kuru- Medeni Usul Hukuku), s. 410-412; Konuralp, Halik: Fransiz Hukukunda Bilirkisilik
(Medeni Usil ve Icra-iflis Hukukcular1 Toplantis1 II-III, Istinaf Derecesi, Yargitay Kararlarinin
Degerlendirilmesi, Bilirkisilik, Iflasin Ertelenmesi, Eskisehir, 3-5 Ekim 2003, 1-2 Ekim 2004, Ankara
2007, s. 319-329), s. 322; Tanriver-Usil s. 886-893; Tutumlu, Mehmet Akif: Kuram ve Uygulama
Agisindan Hukuk Muhakemeleri Kanunu’nun Yeni ve Degisik Hiikiimlerinin Yorumu, Ankara 2012,
s. 258-259. Bilirkisi delilinin islevi hakkinda bkz. Ulukapi, Omer: Bilirkisi Raporu ve Bilirkisi
Raporunun Delil Olarak Degeri (Bilirkisilik Sempozyumu, Samsun Barosu/Tiirkiye Barolar Birligi, 9-
10 Kasim 2001, s. 291-315), s. 306-314; ﬁstﬁndag, Saim: Medeni Yargilama Hukuku, C.1-2,
Istanbul 2000, s. 743; f]stﬁndag, Saim/Tanriverdi, Miicahit: Usul Hukukunda Bilirkisilik
(Mukayeseli Hukukta Bilirkisilik ve Sorunlari, Yargitay’mn Kurulusunun 125. Y1ili, s. 5-29), s. 18-19;
Yildirim, Bilirkisi Delilinin Mukayeseli Hukuk ve Tiirk Hukukundaki Durumu, s. 834-835; Yilmaz,
Ejder: Hukuk Muhakemeleri Kanunu Serhi, Ankara 2013, s. 1231.

264 Dogar, s. 148.

%5 Sen, s. 78.

26 Tercan, s. 33.
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gereken, taraflar1 yatistirmak, duygu ve disiincelerin agiklanmasini kolaylagtirmak ve
gerektiginde onlara damigmanlik yapmak gibi gorevler, mahkeme biinyesinde calisan
uzmanlarin gorevleriyle hemen hemen aynidir. Ayrica arabuluculukta kullanilan
uyusmazligin ¢oziim siireci lizerinde kontrol, taraflar1 ikna etme ve yeni Oneriler sunma
gibi yontemler, mahkeme biinyesinde ¢aligan uzmanlarin kullandig1 yontemlerle benzerlik
gostermektedir?®’. Bununla birlikte hem AUC yontemlerindeki tarafsiz iigiincii kisinin hem
de mahkeme nezdinde c¢alisan uzmanin baglayici bir karar verememesi, taraflar1 ortak bir
noktada uzlastirmaya ¢abalamasi da baska bir benzerliktir. Hatta AMK’nun 5. maddesinin
ikinci fikrasmna bakildiginda, bazi durumlarin varligi halinde mahkeme, uzlastirma
hizmetini serbest meslek icra edenlerden alabilir denilmektedir. Boyle bir durum AUC
hizmetlerinin, 6zel AUC kuruluslarinca olmasa da buna benzer sekilde alinabilecegini
gostermektedir. Hizmetin bu sekilde alinmasi, Amerika Birlesik Devletleri ve Avustralya
gibi  ilkelerdeki uygulamalarla aymidir. Gorev, nitelik ve yiikiimlilikler
karsilastirildiginda, doktrinde hakli olarak savunuldugu gibi tiim bu sayilan benzerlikler
nedeniyle aile mahkemesi nezdinde ¢alisan bir psikolog veya pedagogu, uzlastirmaci veya
arabulucu olarak kabul etmeye bir engel yoktur?®®. Aradaki tek fark, AUC yontemlerinde
tarafsiz uglincli kisi yetkisini taraflardan alirken, mahkeme katilimli AUC yoOntemleri

disinda aile mahkemesi nezdinde ¢alisan uzman kisi, yetkisini mahkemeden almaktadir®®®,

2.1.5.2. Aile Damisma Merkezlerinin Aile Arabuluculugu Islevi

Hakimlerin aile arabuluculugu konusunda yararlanabilecekleri en temel kuruluslar,
aile danisma merkezleridir. Bu konuda, Gergek Kisiler ve Ozel Hukuk Tiizel Kisileri ile
Kamu Kurum ve Kuruluslarinca Agilacak Aile Danisma Merkezleri Yonetmeliginde aile
danismanligi hizmeti 6ngoriilmistiir. Aile danismanligi, aile bireylerinin i¢inde gelistikleri
veya islevlerini yerine getirdikleri aile sistemini veya iliskide bulunduklar1 diger sosyal
cevreleri degerlendirmeye dayanan ve bu anlayistan yola ¢ikarak bireylere, ¢iftlere veya
ailelere sorunlarinin ¢6ziimiine donik degisim ve gelisime yonelik 6zel teknik ve

stratejileri igeren hizmettir (ADMY m. 4, 1/c). Bu kapsamda kurulan aile danisma

27 Sipka, s. 174.

268 Ozbek, Mustafa: II. Oturum, Tartigma, s. 99 (Medeni Usil ve Icra iflas Hukukgular1 Toplantisi- 1,
Eskisehir 9-10 Kasim 2002, Yeni Tiirk Medeni Kanunu’nun Medeni Usil ve Icra-iflas Hukuku
Bakimindan Degerlendirilmesi, Eskisehir 2003, s. 93-109); Ozbek, Uyusmazlik Coziimii s. 861. Kars.
Ercan, s. 92.

265 Dogar, s. 149.
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merkezleri de, ailenin gelismesi ve giiglenmesi igin; bireylerinin katilimci, tretken,
kendine yeterli hale gelmesi ve sorun ¢ozme kapasitelerinin gelistirilmesi amaciyla
koruyucu, Onleyici, egitici, gelistirici, rehberlik ve rehabilite edici hizmetler veren
kuruluslardir (ADMY m. 4, 1/¢).

Aile danisma merkezlerinde calisan aile danigmanlarinin gorev ve yetkileri
arasinda, aile ve bireylerin, bireysel gelisimlerini ve yetistirilmelerini olumsuz yonde
etkileyen, aile yasam dongiisii ve gelisimsel farkliliklar ile esler arasinda iliski ve iletisim
sorunlarina yol acan ve aile tiyelerinin psiko-sosyal ve ekonomik yapilarimi tehdit eden
sorunlarin olusmadan 6nce engellenmesi ve ortaya g¢ikan sorunlarin ¢dziimlenmesinde
birey ve aile ile calismak yer almaktadir (ADMY m. 16, 1/a). Aile danigsmanlari bireylere,
ciftlere veya ailelere, sorunlarinin ¢oziimiine doniik degisim ve gelisime yonelik hizmetler
sunar (ADMY m. 16, 1/b). Anlasmazlik (catisma) c¢oziimii teknik ve stratejileri
kapsaminda aile danigmanlarinin gérevlerinden biri de, bosanma Oncesinde ailelere psiko-
sosyal siire¢ ve dinamikleri de dahil ederek aile arabuluculugu hizmetleri planlamak ve
uygulamaktir (ADMY m. 16, 1/e).

Aile arabuluculugu hizmeti sunmakla gorevli ve yetkili olan aile danisman1 unvant
alabilmek i¢in, “sosyal hizmet, psikoloji, sosyoloji, psikolojik danigmanlik ve rehberlik,
tip, hemsirelik ve ¢ocuk gelisimi alanlarindan birinde en az dort yillik lisans
programlarindan mezun olmak, Milli Egitim Bakanligi, Yiiksekogretim Kurulu veya
tiniversitelerden, biri tarafindan uygun goriilen en az ii¢ yiiz saati teorik ve en az otuz saati
stipervizyon esliginde olmak iizere yiiz elli saati uygulamali toplam dort yiiz elli saatlik
aile damismanhi@ alaninda bir egitim programini basariyla tamamlayarak sertifika?’®”
almak gerekir (ADMY m. 14, 1). Yonetmelikte, gerekli egitimi alan hukukcgulara da aile
danigmani unvani alma ve aile arabuluculugu hizmeti sunma yetkisinin taninmamis olmasi,
arabulucular siciline kaydedilebilmek i¢cin mesleginde en az bes yillik kideme sahip hukuk
fakiiltesi mezunu olmak sartin1 arayan HUAK ile ¢eliski olusturdugu gibi (HUAK m. 20,

1), isin mahiyetine de uygun olmamustir.

210 Yonetmeligin 14’lincii maddesine gore, “Sosyal hizmet, psikoloji, sosyoloji, psikolojik danigmanlik

ve rehberlik, tip, hemsirelik ve g¢ocuk gelisimi alanlarindan birinde en az dort yillik lisans
programlarindan mezun olanlar, Milli Egitim Bakanligi, Yiiksekdgretim Kurulu veya iiniversitelerden,
biri tarafindan uygun goriilen en az {i¢ yiiz saati teorik ve en az otuz saati siipervizyon esliginde olmak
iizere yiiz elli saati uygulamali toplam dort yiiz elli saatlik aile danismanligi alaninda bir egitim
programini basariyla tamamladiktan sonra sertifika alanlar, aile danisman1 unvani alabilir.” (Ankara
Barosu Dergisi, Yili: 72, Say1: 2014/4).
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2.1.6. Evlilik Birliginin Hakimin Miidahalesi Yoluyla Korunmasi Amaciyla
Alinabilecek Tedbirler Kapsaminda Aile Arabuluculugu

Tirk Medeni Kanunu’nun, “evlilik birliginin korunmasi™na iligkin 195.
maddesinde, hakime aile arabuluculuguna basvurma yetkisi verilmistir. Evlilik birliginden
dogan yikiimliiliikklerin yerine getirilmemesi veya evlilik birligine iliskin 6nemli bir
konuda uyusmazliga diisiilmesi halinde, esler ayr1 ayr1 veya birlikte hakimin miidahalesini
isteyebilirler. Bu kapsamda hakim, esleri yiikiimliiliikleri konusunda uyarir; onlar
uzlastirmaya ¢alisir ve eslerin ortak rizasi ile uzman kisilerin yardimini isteyebilir.

Evlilik birliginden dogan yiikiimliiliikklerin yerine getirilmemesi veya evlilik
birligine iliskin 6nemli bir konuda uyusmazliga diisilmesi hallerinde, hakimin miidahalesi
istenebilir. Eslerden biri, evlilik birligini tehlikeye diisiirecek Olciide ylikiimliiliiklerini
yerine getirmezse, diger es hakime bagvurarak tedbir alinmasini isteyebilir. Esler, evlilik
birligine iliskin 6nemli bir konuda uyusmazliga diiser ve bu uyusmazligi, karsilikli sevgi
ve saygiya dayali olarak, aralarinda uzlasarak c¢ozemezlerse, mevcut uyusmazliklarin
¢coziilmesi icin hakimin miidahalesini talep edebilirler. Evlilik birligine iliskin
uyusmazliklar, aile kontunun secimi, evlilik birligi icinde dogan ¢ocugun Onadinin
koyulmasi, ¢ocuklarin devam edecegi okula karar verilmesi, cocugun nisanlamasina veya
evlenmesine izin verilmesi yahut aile konutu i¢in alinacak esyanin se¢imi gibi konularda
olabilir. Esler, evlilik birliginin menfaatleri ve siirdiiriilmesi i¢in gerektiginde hakimin
miidahalesi isteyebilirler?’!. Bu hallerde hakim, eslerden birinin veya her ikisinin yapacag
basvuru {iizerine, evlilik birligine miidahale ederek, birligin korunmasi amaciyla gesitli
tedbirler alabilir (TMK m. 195, 1).

Hakim, Kanunda sayilan genel ve 6zel tedbirleri alabilir. Kanunda, alinabilecek
genel nitelikli tedbirler (TMK m. 195, 2), “uyarida bulunma” ve “uzlastirma”; 6zel nitelikli
tedbirler (TMK m. 195, 3), “parasal katkinin belirlenmesi”, “birlikte yasamaya ara
verilmesi”, “borglulara emir verilmesi” ve “tasarruf yetkisinin smirlanmasi” seklinde
sayllmistir?’2 (TMK m. 196-199).

Hakimin miidahalesi yoluyla evlilik birliginin korunmasmi amaglayan genel
nitelikli tedbirlere karar verilebilmesi i¢in Kanunun aradigi 6n sart, eslerin ayri ayr1 veya

birlikte hakimin miidahalesini istemesidir (TMK m. 195, 1). Bu kosul, arabuluculugun

27 Akintiirk, s. 137; Ayan, s. 190.
272 Ayan, s. 202.
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temelinde yatan goniilliilik ilkesine uygundur. Doktrinde hakli olarak savunuldugu gibi,
esler arasinda anlasmazlik konusu ve catisma ¢ok fazla ise, iletisim kopmus ve eslerin
goriismeleri dahi miimkiin olamamaktaysa, onlardan goniillii olarak bir aile danigmani
veya arabulucunun yardimindan yararlanmalarimi beklemek gercekei degildir. Catisma
diizeyinin yiliksek oldugu bu tiir durumlarda aile mahkemesi, ailenin ve 6zellikle ¢cocugun
istlin yararinin korumasi ilkesi ile eslerin saglikli bir degerlendirme yapma kabiliyetine
olmadigini 6z dniinde tutarak, gegici tedbirler kapsaminda talep tizerine veya re’sen, esleri
aile arabulucusuna veya aile danismanina basvurmaya zorlayabilmelidir. Cocugun
psikolojik ve fiziki gelisimi tehlikede ve hakim ¢ocugun korunmasina yonelik bir tedbir
olarak arabulucu veya danigsmandan yararlanilmasinin faydali olacagi kanaatinde ise,
tavsiyede bulunmakla yetinmemeli; gecici tedbir olarak taraflara arabulucudan yardim
almay1 emredebilmelidir?’,

TMK m. 195’te, hakimin, evlilik birligine miidahale yoluyla alabilecegi genel
tedbirler kapsaminda uzlastirma islevi diizenlenmistir. Eglerden birinin evlilik birliginden
dogan yiikiimliiliiklerini 1ihlal etmesi halinde, kendisine basvurulan héakim, esleri
yiikiimliiliikleri konusunda uyarabilecegi veya uzlasgtirmaya c¢alisabilecegi gibi, eslerin
evlilik birligine iligkin 6nemli bir konuda uyusmazliga diismesi halinde de onlar
uzlastirmaya gayret edebilir?’*. Bu konuda arabulucu olarak hareket edecek olan hakim,
arabuluculugun genel esaslarina uygun olarak, taraflar1 belli bir ¢6ziimii kabul etmeye
zorlayamaz. Esler arasindaki iligkiyi kesin sekilde nitelendiren, esleri baglayic1 bir karar
veremez, sidece onlarin uzlasmalari i¢in uygun bir zemin hazirlar?’,

Hakim, esleri kendisi uzlastirabilecegi gibi, eslerin uzlastirilmas1 amaciyla uzman
kisilerden yardim da alabilir. Eglerin ortak ve agik rizasiyla atanan ve arabulucu niteliginde
olan bu uzman kisiler’’®, AMK m. 5’te sayilan psikolog, pedagog ve sosyal ¢alismaci
olabilecegi gibi, bunlarin disinda kalan egitimli arabulucu avukatlar, uzman doktorlar,
terapistler veya psikolojik danismanlar gibi farkli alanlarm uzmanlari da olabilir®”’.

Doktrindeki bir goriis, evlilik birligi i¢inde ortaya ¢ikan uyusmazlhiklarin ¢oziimii

icin TMK m. 195 uyarinca hakimin miidahalesini isteyen eslerin, 6325 sayili HUAK

23 Akkaya, s. 41, 45, 48.

274 Akintiirk, s. 139; Tanriver, Aile Mahkemeleri s. 85; Tanriver, Siithal: Tiirk Aile Mahkemesi
Hakimlerinin Sulhe Tesvik Odevi (Kadma Yonelik Siddet ve Ev ici Siddet, Ankara 2014, s.111-115),
s. 200; Tanniver, Usil s. 184.

275 Ozbek, Aile Arabuluculugu s. 89.

216 Akintiirk, s. 140; Ozbek, Aile Arabuluculugu s. 86.

21 Tanriver, Aile Mahkemeleri s. 85. Kars. Baktir, . 78.
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anlaminda arabuluculugu tercih etmemis olduklari, bu durumda uyusmazligin, Tirk
Medeni Kanunu ve Aile Mahkemelerinin Kurulus, Gérev ve Yargilama Usullerine Dair
Kanun’da 0Ongoriildiigii bigimde, meselenin esasina girmeden hakimce sulh yoluyla
coziilecegi, gerektiginde uzman kisilerin de yardimi alinacagi, bu islevsiz kaldig: takdirde
ise yarg karari ile ¢dziimlenecegini belirtmistir?’®,

Kanimca doktrinde aksi yonde savunulan goriis daha isabetli olup bu goriise gore,
TMK m. 195, 2 hiikkmiine gore hakim, esleri yiikiimliiliikleri konusunda uyarir; onlar
uzlagtirmaya calisir ve eslerin ortak rizasi ile uzman kisilerin yardimini isteyebilir. TMK
m. 195, 2’de belirtilen bu uzman kisiler, eslerin uzlastirilmast amaciyla, mahkeme
tarafindan atanacak aile arabulucular da olabilir?”®. Gergekten TMK m. 195, 2°de belirtilen
bu uzman Kkisiler aslinda aile arabulucularindan bagskasi degildir ve hakimin aile
arabulucusundan yardim almasi halinde, 6325 sayii HUAK anlaminda taraflar
arabuluculuga basvurmus olur. Esasinda doktrinde hakli olarak isaret edildigi gibi, evlilik
icindeki uyusmazliklarin ¢oziimi i¢in hakim miidahalesi talep edildiginde kanun
koyucunun aile arabuluculugunu O6ngdérmesi, bu tiir uyusmazliklarin arabuluculuk
uygulamasina elverisliliginin kabuliinii de hakli kilmaktadir. Eslerin evlilik i¢indeki bir
uyusmazlikta hakim miidahalesine basvurmaksizin, dogrudan bir aile arabulucusuna
bagimsiz basvurmasina da bir engel yoktur?.

Zaten hakimin On inceleme asamasinda, taraflarin iizerinde serbest¢e tasarruf
edebilecegi davalarda onlar1 sulhe yahut arabulucuya gitmeye tesvik etmesi (HMK m. 137,
1; 140, 2; 314) ve bu hususlar1 tutanaga gegirmesi de gerekir?!.

Doktrinde, aile hukukuna 6zgii gecici hukuki korumalar kapsaminda hakimin,
TMK m. 169 ve 346’ya istinaden taraflarin aile arabuluculugu veya aile danigsmanligina
bagvurmalarina karar verebilecegi su sekilde agiklanmstir:

Bosanmayla ilgili olsun veya olmasin, ¢ocugun menfaatlerinin korunmasi

bakimindan alinabilecek gecici onlemler, TMK’nin velayete iliskin hiikiimleri

arasinda ¢ocugun korunmasi baslig altinda, 346’nc1 madde ile de diizenlenmistir.

Buna gore, cocugun menfaati ve gelisimi tehlikede ise, ana ve babanin buna care

bulamamas1 veya giiclerinin yetmemesi halinde, hakim, talep iizerine veya resen,

cocugun korunmasi i¢in uygun Onlemleri almalidir. Bosanma siirecindeki esler,

28 Demirciogly, s. 70.

219 Qgzbek, 1. Oturum s. 99; Ozbek, Uyusmazlik Coziimii s. 1043.
20 Demircioglu, s. 70.
281 Ercan, s. 91; Tanriver, Aile Mahkemeleri s. 84; Tanrver, Usil s. 183; Tercan, s. 48.
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fiillen ayr1 yasasalar dahi heniiz hukuken evli olduklarindan, evlilik birliginden
dogan ylikiimliliiklerini, ozellikle de velayet dolayisiyla cocuga karsi olan
sorumluluklarinin geregini yerine getirmelidirler. Esler arasindaki uyusmazlik ve
catisma, ¢cocugun psikolojik ve bedensel gelisimini olumsuz yonde etkilemekteyse,
hakim cocugun korunmasi icin gerekli her tiir tedbiri re’sen alabilir. Medeni
Kanun alinabilecek tedbirleri smirlandirmadigindan, cocugun menfaatine
uygun olabilecek her tiir 6nlem alinabilir. Kanun koyucu, alinabilecek tedbirle
konusunda hakime genis bir takdir yetkisi sunmustur. Hakim ¢ocugun korunmasi,
psikolojik ve bedensel gelisimi icin gerekli ise, eslerin bir bosanma siireci
danismanina veya arabulucuya basvurmalarimi emredebilir, bu konuda talimat
verebilir. Hakim, sadece 6giit vermenin veya uyarida bulunmanin yetersiz olacagi
kanaatine varirsa, kanimizca taraflara talimat verebilmelidir. Bu asamada hakim
cocuga yonelik tehlikeyi sona erdirmek amaciyla, taraflara belirli bir davranista

bulunma yoniinde emir vermektedir?®?

282

Akkaya, s. 45.
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BOLUM I11. AILE UYUSMAZLIKLARININ ARABULUCULUGA
ELVERISLILIGI

3.1. Aile Hukukunda Arabuluculuga Basvurulabilmesi
3.1.1. Aile Hukuku Uyusmazhiklarinin Belirlenmesi

Tirk hukukunda bosanma konusu, aile arabuluculugu bakimindan Onem
tasimaktadir. Genel olarak anlasmali ve ¢ekismeli bosanma konusu incelenirken, anlasmali
bosanma sirasinda mahkemeye sunulan anlagsma protokoliiniin niteligi ve alternatif
uyusmazlik sézlesmesine konu olup olamayacagi hususunu da agiklamak gerekir. AUC
sartlari, aile hukukunda eslerin yaptiklar1 ayrilik anlagsmalarinda sik¢a goriilmektedir.
Ancak evlenme sozlesmesinden dnce yapilan mal rejimi sdzlesmelerinde bir AUC sartinin
kararlastirilmasi daha nadirdir?®.

Amerika Birlesik Devletleri gibi iilkelerde goriilen bosanma davalariin biiyiik bir
kismi AUC goriismeleri ile sonuglanmaktadir. Esler, 6deyecekleri tazminat miktari,
devredecekleri menkul, gayrimenkul ve diger bazi haklari AUC goriismeleri ile
belirlemektedir?®. Amerikali bircok hukukgu ve arastirmaci, aile arabuluculuguna
basvurulmasinin zorunlu tutulmasinda kamu yarar1 bulundugu gériisiindedir®®.

Benzer sekilde Norveg’te, 16 yasin altindaki ¢ocuklarda velayet hakkina iliskin
uyusmazliklarda 1993 yilindan beri aile arabuluculuguna bagvurulmasi zorunludur. Aile
arabuluculuguna basvuru zorunlulugu getirilmesinden sonra, ilk ii¢ y1l i¢inde, bu konuda
yasanan uyusmazliklarm sayis1 6nemli lgiide azalmistir?®.

Aile hukuku uyusmazliklari, Tiirk Medeni Kanunu’nun Aile Hukuku basliginda yer
alan ikinci kitab1 icerisindeki hususlara dair uyusmazliklar olarak tanimlanmaktadir. Bu
dogrultuda aile hukuku uyusmazliklarini esasen evlilik hukukundan, bazi durumlarda da

soybagindan dolayr ortaya ¢ikan uyusmazliklarla smirlandirmakta bir  sakinca

goriilmemektedir. Evlilik aile hukukumuzun temel dayanagi olarak kabul edilmektedir ve

283 QOzbek, s. 322.

284 Haynes, John S. Divorce mediation: A practical guide for therapists and counselors. Springer
Publishing Company, 1981, s.58.

285 Parkinson, Lisa: Family Mediation, London 1997, s. 350.

286 Akkaya, s. 36.
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aile hukukunun hiikiimleri, soybagi konularinin da i¢inde bulundugu evlilik kurumu
etrafinda sekillenmektedir. Bu nedenlerden dolayr aile hukuku uyusmazliklaring
“evlilikten once heniliz evlenme vaadiyle baslayan” , “evlilik devam ederken” veya
“evliligin sona ermesi ile sona erdikten sonrasini kapsayan” siireclerde meydana gelmesine
gore siniflandirmak daha islevsel olmaktadir?®’.

Evlilikten 6nce ve evlilik vaadinin ortaya ¢ikmasiyla gelisen siiregte meydana
gelebilecek uyusmazliklar, temel anlamda mal rejimi sozlesmesi veya nisanliligin
sonlanmasindan dogan hediyelerin iadesi gibi konularla alakalidir. Ancak bu konularin
haricinde, ciftlerin evlilige dair birtakim konular1 kendi istekleri ile diizenlemek istemeleri
de olasidir. Bu konuda 6rnek vermek gerekirse, nisanlilarin evlilik gergeklestikten sonra
kadinin kizlik soyadini kullanmaya devam edip etmeyecegi veya kocasinin soyadini alip
almayacag1 gibi konularda goriis birligine varmis olmalar1 veya uyusmazliga diismeleri
miimkiindiir?®®,

Nisanlilarin talepleri arasinda, 6zel bosanma gerekgeleri belirlemek veya var olan
bosanma gerekgelerini kendileri i¢in gegersiz kilmak ve hatta evlilik birligi dahilinde diger
esin onayini gerektiren birtakim faaliyetler ortaya ciktiginda bu onayin verilecegini vaat
etmek yer alabilmektedir. Evlilik birligi icerisinde meydana ¢ikabilecek uyusmazliklar ise
nisanlilik siirecine kiyasla daha ¢esitli olabilmektedir. Eslerin ¢alisip ¢calismama durumu,
ailenin sahip oldugu ortak olan giderlere katki saglama, bireysel mallarin kullanimi gibi
ekonomik mevzular temel olarak ortaya ¢ikmakta olup, eslerin cinsel sorunlari, aile i¢i
siddet gibi ge¢imsizlige yol agan konular veya ¢ocuk bakimi hususunda uyusmazliklar
ortaya c¢ikabilmektedir. Aile hukuku uyusmazliklar1 arasinda en temel konu ise, bosanma
ve bosanmadan dolayr meydana gelebilecek sorunlardir. Ciinkii bosanma konusu kendi
basina bir uyusmazlik olarak ele alinmaktadir. Bu sebeple mallarin paylasimi konusu,
tazminat gibi ekonomik ve ortak g¢ocuklarin velayeti gibi mevzular aile hukukun en
belirgin konular1 olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bosanmanin gerg¢eklesmesinin ardindan
gelisen siirecte ise cocuk velayeti ve c¢ocukla iligki kurma gibi konular etrafinda

uyusmazlik meydana ¢ikmasi olasidir.

27 Demircioglu, s. 58.

288 Akintiirk, s.273
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3.1.2. Aile Uyusmazhklarimin Arabuluculuk Yoluyla Coéziilebilmesi

6325 sayih  Hukuk Uyusmazliklarinda Arabuluculuk Kanununda, aile
uyusmazliklarinda arabuluculugun uygulanabilecegi belirtilmistir. Oncelikle Kanunda, aile
i¢ci siddet iddiasin1 iceren uyusmazliklarin arabuluculuga elverisli olmadig1 6zel olarak
ongoriilmiistir (HUAK m. 2, 2). Bu hiikmiin aksi ile yorumundan, aile i¢i siddet iddiasin
icermeyen  aile uyusmazliklarinda  arabuluculugun  uygulanabilecegini  agikca
anlagilmaktadir.

Keza HUAK m. 18, 3’te (HUAKY m. 22, 3), arabuluculuga clverisli olan aile
hukukuna iliskin uyusmazliklarda, icra edilebilirlik serhi verilmesine iliskin incelemenin
durusmali olarak yapilacagi belirtilmistir. Boylece bu maddede, aile uyusmazliklarinda aile
arabuluculuguna bagvurulabilecegi tekrarlanmistir.

Nihayet Arabuluculuk Asgari Ucret Tarifesinin?®, konusu para olmayan veya para
ile degerlendirilemeyen hukuki uyusmazliklarin arabuluculuk yoluyla ¢6ziime
kavusturulmasinin saglanmasinda arabulucuya 6denecek iicreti belirleyen birinci kisminda
Aile Hukuku ile ilgili uyusmazliklarda saat temelli iicret belirlenmis olmasi da, aile
uyusmazliklarinda aile arabuluculuguna bagvurulabilecegi konusunda higbir tereddiit

kalmamasini saglamistir.
3.2. Taraflarin Uzerinde Serbestce Tasarruf Edebilecekleri Aile Uyusmazhklar

Uyusmazliklarin arabuluculuk yontemiyle ¢cOzlime kavusturulup
kavusturulamayacagi konusunun Tiirk hukuk sistemi agisindan uygunlugu, 6325 sayili
Hukuk Uyusmazliklarinda Arabuluculuk Kanunu’nun “Amag ve kapsam” bagligindaki 1.
maddesinin ikinci fikrasi hilkmii geregince ele alinmalidir. Hukuk Uyusmazliklarinda
Arabuluculuk Kanunu’nun 1. maddesinde Kanunun kapsami belirlenmis ve arabuluculuga
basvurulabilecek uyusmazliklar su sekilde tespit edilmistir:

Bu Kanun, yabancilik unsuru tasiyanlar da dahil olmak iizere, ancak taraflarin
tizerinde serbestge tasarruf edebilecekleri is veya islemlerden dogan o6zel hukuk
uyusmazliklarinin ¢éziimlenmesinde uygulanir. Su kadar ki, aile i¢i siddet iddiasini igeren

uyusmazliklar arabuluculuga elverisli degildir (HUAK m. 1, 2).

289 RG 27.12.2016, Sa. 29931.
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Avrupa Konseyi Bakanlar Komitesinin Aile Arabuluculugu hakkindaki R (98) 1
sayil1 Tavsiye Kararinda, arabuluculuga elverisli aile uyusmazliklari i¢in su temel kistas
belirtilmistir:

I. Arabuluculugun Uygulanma Alani

a. Aile arabuluculugu, ister kan hisimliligiyla ister evlilikle ilgili olsun, ayn1 ailenin
tiyeleri arasindaki biitiin uyusmazliklara ve ulusal hukuk tarafindan tanimlandig1 sekilde,
aile iliskileri i¢cinde bir arada yasayan veya yasamis olan kisilere uygulanabilir.

b. Bununla beraber devletler, aile arabuluculuguna tabi 6zel konular1 veya davalari
belirlemekte 6zgiirdiirler?®.

Tavsiye kararinda aile arabuluculugunun, oncelikli olarak ayni ailenin tyeleri
arasinda  ortaya ¢ikan  uyusmazliklarda uygulanacagi  belirtilmigtir.  Hukuk
uyusmazliklarindaki arabuluculuktan farkli olarak aile arabuluculugu alaninda devlet,
cocuklarin menfaatlerini gz oniine almali ve cocuklari koruma ylkiimliligiine riayet
etmelidir®®!, Mevzuatta arabuluculuga elverisli aile uyusmazliklar1 belirlenirken,
cocuklarin aile arabuluculugu siirecinde tehlikeye maruz kalmamasi ve uygun héallerde
cocuklarin arabuluculuk hakkinda bilgilendirilmesi saglanmalidir.

Tavsiye kararina gore aile kavrami genis bir kavram olup, kan hisimligina veya
evlilige dayali aile biriminden daha kapsamlidir. Boylece, devletlere daha genis bir kontrol
alam1 taninmis ve devletler, i¢ hukuklarinda tanimlandigi sekilde aile iliskilerinin
kapsamini genisletme imkanina sahip birakilmislardir.

Aile arabuluculugu siirecinde aile uyusmazliginin biitiin yonleri dikkate alinabilir.
Arabuluculugun gergekgi ve uygun bir sekilde tatbik edilebilmesi i¢in devletler, aile
arabuluculugunun kapsadigi 6zel konular1 veya durumlar serbestce belirlemelidir.
Ornegin, bazi devletler arabuluculugu, uyusmazlhigim dava konusu yapilabilen belirli
yonleriyle veya ayrilik ve bosanma ile ilgili sorunlarla sinirlamak isteyebilirler?®2,

Tirk hukukunda aile arabuluculugunun kapsadigi konu ve uyusmazliklar o6zel
olarak belirlenmemistir. Ancak HUAK m. 1, 2’deki arabuluculuga elverislilige iliskin
genel kistas aile arabuluculugu bakimindan yeterli olmamakta, taraflarin serbest tasarruf
yetkisinin kisitlandigi bu alanda aile arabuluculuguna elverigliligin daha kesin ve agik

hiikiimlerle diizenlenmesi ve aile arabuluculuguna elverisli olmayan uyusmazlik

290 Ozbek, Aile Arabuluculugu s. 74.

21 Goldberg, Stephen B./ Sander, Frank E.A./Rogers, Nancy H./ Cole, Sarah Rudolph: Dispute
resolution: Negotiation, mediation and other processes. Wolters Kluwer Law & Business, 2014, s.
461.

22 Council of Europe, Family Mediation s.17; Ozbek, Aile Arabuluculugu s. 84.

86



konularinin sayma suretiyle sinirli sayida belirlenmesi daha yararli olacak, uygulamada bu
konuda karsilagilan tereddiitleri de 6nleyecektir. Kanimca bu sebeple, Tavsiye Kararmin I.
Ilkesi, olmas1 gereken hukuk bakimindan Tiirk kanun koyucusu i¢in 6nemli bir rehber
niteligindedir.

Avrupa Konseyi Bakanlar Komitesinin Aile Arabuluculugu hakkindaki R (98) 1
sayil1 Tavsiye Kararinda, bosanma ve ayrilik davalarinda aile arabuluculuguna elverisli
uyusmazliklar su sekilde siralanmistir?®3:

1) Cocugun velayeti (custody): Cocugun nerede ve kiminle yasayacagi, yerlesim

yeri, yetistirilmesi ve egitimi konularini kapsar.

2) Cocuk ile kisisel iliski kurulmasi (access): Cocukla birlikte yasamayan, ¢ocugu
kendi velayeti altinda bulunmayan anne veya babanin ya da ¢ocugun yakin
hisimlarinin (6rnegin, biiyiik anne veya biiyiik babanin) ¢ocukla gdriismesini
kapsar.

3) Ekonomik konular: Ailenin mal varligin1 ve bu mal varliginin bosanmadan
sonra taraflarin  ihtiyaglarna ve durumlarma uygun olarak nasil
paylasilabilecegini; aile konutunun ve esyalarinin paylagimini kapsar.

Aile arabuluculugu sirasinda bu konularla birlikte, miisterek ¢ocuklarin egitim ve
sagligina veya diger hisimlarin g¢ocukla kisisel iliski kurmasma yonelik konular da
gorisiilebilir ve uzlagma konusu yapilabilir.

Bu genel hiikkiimler gergevesinde, HUAK m. 1, 2 uyarinca aile arabuluculuguna

bagvurulabilecek (elverisli) aile uyusmazliklarini, unsurlarina ayirarak irdelemek gerekir.

3.3. Taraflarim Uzerinde Serbestce Tasarruf Edebilecekleri Aile Hukuku
Uyusmazhklari

3.3.1. Aile Uyusmazhiklarinda Serbest Tasarruf Edilebilecek Alanin Darhg

Arabuluculuk Kanunu’nun 1. maddesine gore, ancak taraflarin {izerinde serbestge

tasarruf edebilecekleri is veya islemlerden dogan 6zel hukuk uyusmazliklari arabuluculuga

2% Council of Europe, Family Mediation s.17; Ozbek, Aile Arabuluculugu s. 85; Walker, Janet:
Introduction to Family Mediation Europe and its Special Characteristics and Advantages (Family
Mediation in Europe, Proceedings, 4th European Conference on Family Law, Palais de I’Europe,
Strasbourg, 1-2 October 1998, Germany 2000, s. 21-38), s. 29.
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elverislidir®® (HUAK m. 1, 2). Buna gore, sadece taraflarin iizerinde serbestce tasarruf
edebilecekleri, yani “sulh olmak siretiyle sona erdirebilecekleri 6zel hukuk
uyusmazliklarinda™ arabuluculuga bagvurulmasi miimkiindiir. Kamu diizenine iliskin olan
ve dolayisiyla taraflarin {izerinde serbest¢e tasarrufta bulunmalarina olanak vermeyen
hukuki iligkilerden kaynaklanan uyusmazliklarda arabuluculuga bagvurulamaz. Kamu
diizenine iliskin hukuki iligkilerin en yogun goriildiigli alanlardan bir de hi¢ kuskusuz aile
hukukudur.

Tirk hukuk sisteminde aile hukukunda ele alinan “siireklilik ve birlik”, “esler
arasinda esitlik”, “zayiflarin korunmasi”, “emredicilik”, “devletin miidahalesi”, “hakimin
takdir yetkisi” gibi birbiriyle alakali veya birbirinden bagimsiz olan pek ¢ok unsur
bulunmaktadir®®®.

Bahsedilen bu unsurlar, 1982 Anayasanin 41. maddesinde gecen “ailenin Tiirk
toplumunun temeli olmas1” hiikkmii etrafinda sekillenmektedir?®®. S6z konusu hiikiim ile
birlikte aile birliginin korunmasi, ozellikle anne ve cocuklarin haklarinin korunmast
devletin sorumluluguna verilmis olup, bu nedenle aile hukuku konularinda devletin
miidahale etme hakki genislemistir. Aile hukuku alaninda gerceklesen devlet miidahalesi
bazi durumlarda dogrudan ortaya ¢ikmaktadir. Bu durumlar, evlilik birliginin
kurulmasindan baglayip sonlanmasina kadar gegen siliregte veya bazi durumlarda evlilik
birligi devam ederken ortaya ¢ikmaktadir. Devletin dogrudan miidahalelerine 6rnek olarak,
resmi memur tarafindan kiyilmayan nikahlarin yok sayilarak evliligin gegersiz kilinmasi?®’
evlilik birliginin sonlanmasi i¢in -6liim ve cinsiyet degistirme durumlar1 disinda- yalnizca
ingai nitelikte olan bir mahkeme kararmin varligmin zorunlu olmasi gibi konular
verilebilmektedir.

Bosanma davalarinda hakimin sahip oldugu, delillerin serbestce takdiri, vicdani
kanaat gibi yetkiler, hakime diger 6zel hukuk davalarina kiyasla daha ¢ok yetki verilmesi,
baz1 aile hukuku hak ve yiikiimliiliikklerinin smirlarinmn ifade edilmesi?® gibi konularin

varligi devlet miidahalesine Ornek teskil etmektedir. Devletin dogrudan miidahil oldugu

aile hukuku konular1 en fazla 6rnegi ¢ocugun velayeti konusunda goriiliir. Kanun koyucu,

2% Kanunun uygulama alam (kapsami), Hukuk Uyusmazliklarinda Arabuluculuk Hakkindaki Rec
(2002)10 Sayili Tavsiye Kararinin 2. ilkesiyle uyumludur (Council of Europe, Mediation in Civil
Matters s. 14; Ozbek, Avrupa’da Arabuluculugun ilkeleri ve Uygulanmasi s. 491).

2% Demircioglu, s. 60; Oztan, Aile Hukuku, s. 5,

2% Qztan, Aile Hukuku, s. 5.

27 Giimiis, Mustafa Alper/ Dural, Mustafa/ Ogiiz, Tufan: Aile Hukuku, Istanbul 2016, s. 41.

2% Dural/Ogiiz/Giimiis, . 52.
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evlilik birligi icinde dogan cocuklarin veldyetini ana — babaya dogrudan vermektedir.
Velayetin kazanilmasma dair hiikimler g6z Oniine alinip bir biitiin  olarak
degerlendirildiginde, “hayatin olagan akisindan sapma arz eden” durumlar meydana
ciktrysa, velayetin kazanilmasi i¢in yalnizca yargi kararinin var olmasi gerekmektedir. Bu
duruma oOrnek vermek gerekirse, velayetin kaybedildigi durumlarda velayetin tekrar
kazanilmasi hakim karari ile (TMK m. 351) miimkiin olmaktadir?®.

Bosanmadan sonra velayeti alan tarafin oliimi, akil saglhiginin bozulmasi gibi
durumlarda velayetin diger tarafa gegmesi icin yargi karar1 gerekmektedir. Ayrica evlilik
birlikteligi disinda dogan cocugun baba ile soybaginin kurulmus olmasi babayr veli
kilmaya yetmemekte, fakat durumun bunu gerektirdigi hallerde babaya velayet hakkinin
verilmesi yine hakimin karar1 ile miimkiin olmaktadir. Bahsi gecen biitiin bu nedenlerden
dolay1 devletin aile i¢i iliskilere dogrudan miidahale etme hakk: vardir.

Devlet bazi durumlarda ise dolayli yoldan miidahalede bulunmaktadir. Bu dolayl
midahale, devletin taraflara bazi durumlarda diizenleme serbestisi tanimamasi yoluyla
yapilmaktadir. Aile hukuku iliskilerinin siirl sayida olmasindan ve ¢ogunlukla emredici
hiikiimlerin bulunmasindan dolay1 bu serbesti aile hukukunda kisitlanmistir. Buna 6rnek
olarak su durumlar gosterilebilir:

- Aile hukuku c¢ergevesinde iliskiler kurulabilmesi sinirlandirilmis olup; bu alanda
kanunla kurulmamis veya diizenlenmemis olan bir iliski yahut kurumu eslerin kendi
aralarinda yapacaklar1 bir anlasma ile kurmalarina veya diizenlemelerine imkan yoktur®®.
Evlilik hukuku alaninda kisilerin serbestisi, sadece evlilik karar1 alip almama konusunda
vardir. Yalnizca evlilik birligini ger¢eklestirmis ve evli statiisiine ge¢mis kisiler, mal rejimi
s0zlesmesi yapmak gibi baz1 konulardaki islemleri kendi iradeleriyle yapabilmektedirler.
Yine bosanma nedenlerinin kanunda belirtilmesi, taraflarin bu nedenlerin biri ¢ercevesinde
bosanmalarin1 gerektirir. Taraflarin kendilerine gére bosanma nedenleri olusturmalar1 veya
bosanma nedenlerinden bazilarmi kendileri i¢in gegersiz kilmalart miimkiin degildir.
Evlilik birliginin kurulmasi i¢in farkli cinste kisilerin olmas1 gerekliligi de evlilik birliginin
“kadin es” ve “koca” olarak kurulmasindan ve aile hukuku iligkilerinin smirli sayida
olmasindan kaynaklanmaktadir. Kanun koyucu ayni cinsle kurulan birliktelikleri aile

301

hukuku iliskisi kapsaminda tutmamaktadir Ayni cinsten kisilerin evliligi Tirk

299 Demircioglu, s. 62.

30 Derya Ates/Akintiirk, Turgut: Bor¢lar Hukuku, Ozel Borg iliskileri, Seckin Yay, 2017, s. 25.
301 Dural/Ogiiz/Giimiis, s. 71.
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hukukunda ve Isvicre hukukunda “yok™ olarak kabul edilmekte3?? evlilik birliginin farkli
cinsler arasinda kurulmasi zorunlulugu kamu diizeninden sayilmaktadir®®,

- Tiirk aile hukukunda yer alan hiikiimler ekseriyetle emredici nitelik tagimaktadir.
Emredici hiikiim, “taraflarin serbest iradesiyle aksinin kararlastirilamadig1 hiikiimler”dir*%4.
Emredici hiikkiim verilmesinin nedenleri arasinda zayiflar1 korumak, kamu diizeni ve
toplum ahlakina zarar gelmesini dnlemek gibi nedenler bulunmaktadir®®, Zayiflar1 koruma
amaciyla koyulmus emredici kurallarla cokg¢a karsilasilmaktadir. Her ne kadar o6zel
hukukun diizenledigi iliskiler esit kisiler arasinda olsa da; bahsi gecen esitlik “hukuk
nazarinda varligi kabul edilen soyut bir esitligi” belirtmekte, fakat hem sosyal hem de
ekonomik hayatin gerektirdigi somut gerceklikten dolayr s6z konusu olan bu esitligin her
kosulda kabul edilmesi miimkiin olmamaktadir. Bu ylizden, mesela akdi iliskilerde, hizmet
veya kira sOzlesmelerinin zayif olan tarafi varsayilan isci, tiikketici yahut kiralayanin
korunmasina matuf emredici hiikiimler gériilmektedir®®®.

Islemi yapani, kendi yaptig1 isleme kars: koruma amaciyla kanunda yer alan temel
emredici kural olarak, Tiirk Medeni Kanunu’nun 23. maddesi gosterilebilir. Bu hiikiimle
birlikte kisilik haklari, “vazge¢me ve asir1 sinirlamaya kars1” kisinin kendi iradesine kars1
bile korunmakta; diger bir sOyleyisle, bireylerin hak ve fiil ehliyetlerinden kismen dahi
olsa feragat etme veya temel Ozgiirliiklerini hukuka yahut ahlaka mugayir sekilde
sinirlandirmalart manasina gelebilen sekilde s6zlesme ihdas etmeleri yasaklanmaktadir.
Bahsi gecen bu feragat etmenin aykiriligin yaptirimi, TBK m. 27, 1°de kesin hiikiimstizliik
olarak belirtilmigtir. Kamu diizenini koruma saikiyle kanunda yer alan emredici
hiikiimlerin says1 ise, 6zel hukuk mevzubahis oldugunda pek de fazla degildir*®’. Bunun
nedeni, 6zel hukukun “6zel” ve “kanun Oniinde esit varsayilan” bireylerin aralarindaki
meseleleri diizenlemesidir. Kamu diizeni kavram ise, “toplum ile iligkili’dir. Hakikaten,
kamu diizeni ifadesinin kesin olarak neyi belirtmek istedigi konusu doktrin ve uygulamada

308 <kamu diizeninden kabul edilen kurallarin

kesin bir sekilde ortaya konulamasa da
islemin taraflarini ilgilendirdigi kadar, toplumu da ilgilendiren kurallar” oldugu ise agikca

sOylenebilir. Hangi kurallarin bu niteligi haiz oldugu ise kesin ve siirli sayida ortaya

302 (ztan, Medeni Hukuk, s. 321.

303 Demircioglu, s. 63; Dural/Qgiiz/Giimiis, s. 75.
304 Edis, s. 155.

305 Edis, s. 157.

Demircioglu, s. 64.

307 Qgztan, Aile Hukuku, s. 93.

38 Oztan, Aile Hukuku, s. 95.
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konulamaz. Ciinkii bir konunun “toplum ile de iliskili olmasi” veya “toplumu da
ilgilendirmesi”, toplumlar arasindaki yahut ayni toplum ic¢indeki kesimler arasinda dahi
degiskenlik arz edebilecek bir temelin iizerine oturmaktadir®®.

Kamu diizeni ifadesinin belirli olmamasi, kavramin soyut niteligi haricinde,
kavramin i¢inin de doldurulamamasi sebebiyledir. Mesela, borglar hukuku alanindaki
yazarlardan bazilari, kamu diizenini ilgilendiren hiikiimlerin kanunda yer almadigini kabul
ederken®®, bazilar1 da “sozlesme oOzgiirliigii, ahde vefa, giiven ilkesi” gibi kurallarm
toplum yarar1 icin biiylik 6nem arz etmesi sebebiyle, bunlar1 kamu diizeninden saymamak

gerektigini vurgulamaktadir®!!

. Yargitay bir kararinda, genel islem kosullarinin denetimine
dair 6098 sayili Kanunla gelen ve zayiflarin korunmasi saikiyle kanunda yer alan
diizenlemeyi kamu diizeninden kabul etmistir.

Aile hukukunda karsilastigimiz emredici hiikiimlerin “ailenin, toplumun temelini
olusturdugu” seklindeki anayasal ilke dogrultusunda, kamu diizenini koruma fikri
temelinde sekillendigini ifade etmek isabetli olacaktir. Bu durumda, toplumun ¢ogunlugu
tarafindan igsellestirilen, bu sebeple de ihlal edilmesi durumunda toplum i¢inde yaygin ve
ciddi bir huzursuzluga neden olan ahlak goriisii aile hukuku kapsaminda olmak kosulu ile,
kamu diizeninin bir pargasidir.

Bu anlatilanlar 1s1ginda devletin, aile hukukuna dogrudan miidahalesine 6rnek
gosterilen resmi evlilik kurali basta olmak {tizere, tek eslilik, yakin akraba olan kisiler
arasinda evlenmenin yasak olmasi, evliligin farkli cinsteki kisiler arasinda yapilmasi
zorunlulugu®'2, soybagi ve hisimlik ile ilgili hiikiimlerin kamu diizenini ve toplum ahlakin
koruma amaciyla ithdas edilen emredici hiikiimler oldugu sdylenebilir. Bunlar arasinda olan
resmi evlilik ve tek eslilik kurallarinin, Cumhuriyetin ilk Medeni Kanunu olma 6zelligi
tastyan ve devrimci bir ruh ile kabul edilen 743 sayili Tiirk Kanunu Medenisi ile
benimsenmis oldugu da nazara alinarak®'® kamu diizeniyle ile yakin iliskili olduklari
bilhassa belirtilmelidir®*. Hiilasa, Tiirk hukukunda da yerini bulan tek eslilik ilkesinin
direkt olarak Cumhuriyet savcisinin agilabilecegi mutlak butlan davasi ile koruma altina
alinmasi; bu prensibe kars1 gelinmesi durumunda evliligin mutlak olarak yok sayilmasina

sebep olan yakin akrabalar arasi evliligin, temyiz kudretini kalic1 olarak kaybeden kisiler

39 Atakan, s. 80; Demircioglu, s. 65.
310 Von Tuhr, s. 244.

81 Edis, s. 299.

312 (Oztan, Aile Hukuku, s. 95.

33 QOgztan, Aile Hukuku, s. 10.

314 Demircioglu, s. 66.
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ve akil hastalariin evlilik birligi kurmalarin1 yasaklayan hiikiimlerin de kamu diizeninden
sayildig1 agiktir. Benzer bicimde, Kanunun soybagma dair g¢ekismelerde Cumhuriyet
savcisina itiraz etme (TMK m. 294, 1) veya dava agma hakk1 tanidigi durumlar (TMK m.
298, 1; 318, 1) yahut agilmis olan davanin Cumbhuriyet savcilifina haber verilmesini
ongoren diizenlemeler (TMK m. 301, 3) nazara alinarak, Tirk hukuk sisteminde
soybagimin da kamu diizeni olarak goriildiigli varsayilabilir. Benzer sekilde Tiirk Medeni
Kanunu’nun evlilik yasim1 sarih bigimde hiikiim altina alan 124. maddesinin de kamu
diizeninden oldugu, bu hiikiim hilafina ger¢eklesmis olan resmi evliliklere mutlak butlan
yaptiriminin baglanmig olmasindan anlagilmaktadir.
Anayasa Mahkemesinin HUAK ile ilgili kararinda, Kanunun arabuluculuga
elveriglilige iliskin hitkmii hakkinda su tespitlerde bulunulmustur:
Kuralda, hangi tiir uyusmazliklarda arabulucuya basvurulacagina iliskin tahdidi bir
yontem secilmemis, bunun yerine uyusmazligin niteligine iliskin temel bir kural
konulmustur. Her seyden once sayma yonteminin tercih edilmesi durumunda,
daima baz1 hususlarin eksik kalma olasihg: s6z konusu olacaktir. Ozellikle 6zel
hukuk gibi olduk¢a genis ve siirekli gelisen ve degisen bir alanda biitiin uyusmazlik
tiirlerini kanunda saymanin miimkiin olmadig1 da agiktir. -Ote yandan, kuralda
gegen taraflarin {izerinde serbestce tasarruf edebilecegi isler kavrami mevzuat ve
uygulamada Kkarsilasilan ve bilinen bir kavramdir. Madde metninde yer
verilmese de kamu diizenine iliskin konularin, taraflarin iizerinde serbestce
tasarruf edemeyecekleri alan kapsaminda kaldigi hususunda herhangi bir
siiphe yoktur®®®.
Bu kapsamda, taraflarin iizerinde serbest¢e tasarruf edebildigi ol¢iide aile

316 “Taraflarin iizerinde serbestce

uyusmazliklarinda arabuluculuga bagvurulabilmelidir
tasarruf edebilecekleri is veya islemler” ifadesiyle anlatilmak istenen, irade 6zerkliginin
var oldugu islem veya iliskilerdir. irade 6zerkligi ise, “kisilerin kendileri ile alakali bazi
0zel hukuk iligkilerinde serbest¢e hareket edebilme yetkileri” olmakla beraber aile hukuku
alani, irade 6zerkliginin en fazla sinirlandirildigr 6zel hukuk dalidir. Bu sebeplerden dolayz,

aile hukuku konusunda ¢okca karsilagilan devlet miidahalesinin nedenleriyle beraber ifade

315 Anayasa Mahkemesi 10.07.2013, 94/89 (RG 25.01.2014, Sa. 28893).

316 AKkil, Cenk: Hukuk Uyusmazliklarinda Arabuluculuk Kanunu’nun Kapsami (Prof. Dr. Ejder Yilmaz’a
Armagan, C. 1, Ankara 2014, s. 75-137), s. 87; Ozbek, Avukatlikta Arabuluculuk s. 254.
Omer/Kiyak, Emre: Hukuk Uyusmazliklarinda Arabuluculuk Kanunu ile Model Etik ve Uygulama
Kurallar1 Cergevesinde Arabuluculuk Yontemi ve Siirecin Isleyisi (Prof. Dr. Ramazan Arslan’a
Armagan, C. 2, Ankara 2015, s. 1645-1698), s. 1665.
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edilmesi ve arabuluculuga elverisli aile uyusmazliklarinin bu kapsamda tespiti
gerekmektedir3!’.

Ornegin 1999 yilinda Avusturya’da, arabuluculuk ilk dnce aile uyusmazliklari icin
kabul edilmis, aile arabuluculugundan basarili sonuglar alinmasi iizerine, 2003 yilinda
arabuluculuk tiim hukuk uyusmazliklarina tesmil edilmistir. Ayni sekilde Belgika’da da
arabuluculugun gelisimi, aile uyusmazliklarindan baslamistir®®, Bu sebeple doktrinde
hakli olarak savunuldugu gibi, arabuluculugun uygulama alan iilkemizde genis tutulmali
ve bilhassa arabuluculuga elverisi aile uyusmazliklar1 belirlenirken arabuluculuk dostu bir
yorum yapilmalidir®®®,

Bu kapsamda arabuluculuga basvurulabilecek aile uyusmazliklarina 6rnek olarak,
Tiirk Medeni Kanunu hiikiimleri uyarinca ortak ¢ocugun veldyetinin kime verilecegi,
velayet kendisine birakilmamis olan tarafin ¢ocukla olan kisisel iligkisi, mal rejiminin
tasfiyesi ve katki payr alacagina iliskin talepler basta olmak {izere ailenin ortak
malvarliginin (6rnegin aile konutu ve esyasinin) bosanmadan sonraki paylagimi, taraflar
arasinda nafaka (istirak nafakasi veya yoksulluk nafakasi) ve maddi veya manevi tazminat
O0denip Odenmeyecegi ve Odenecekse bunlarin miktar1 gibi ekonomik konularda aile
arabuluculugundan yararlanilabilir3?°,

Bosanmanin fer’i sonuglarma iligskin konularda taraflarin uzlasmast miimkiindiir.
TMK m. 184, 5’e gore, bosanma veya ayriligin fer’i sonuglarina iliskin anlagmalar, hakim
tarafindan onaylandiktan sonra gecerli olacagindan; arabuluculuk sonunda yapilacak
anlagma, aile mahkemesince, hukuka ve miisterek cocuklarin menfaatlerine uygun goriiliip
onaylandiginda gegerlilik kazanacaktir®®!. Bu sayede bosanma davasi, taraflara miimkiin
oldugu kadar az zarar vererek, dostane bir temelde bitirilecektir. Doktrinde ayn1 goriis su
sekilde aciklanmistir:

Boylece kamu diizeni, emredici hukuk kurallar1 ve BK. 18-20. maddeler kapsamina

giren uyusmazliklarda arabuluculuk gecgerli olamayacaktir. Ornegin, taraflar

bosanma nedenlerinin olustugu hususunda bir anlasmaya varamazlar. Bunun i¢in
hakimin bosanma nedeninin varligina kanaat getirmesi ve bosanma karari1 vermesi

gerekir. Buna kargilik, nafaka, mal rejimleri tasfiyesi, hatta velayet ve cocuk ile

317 (Ozbek, Mustafa: Avrupa Birliginde Alternatif Uyusmazhk Coziimii (TBBD 2007/68, s. 265-320), s.
292.

318 Naml, s. 100.

%19 Goksu, Mustafa: Civil Litigation and Dispute Resolution in Turkey, Ankara 2016, s. 276.

320 QOzbek, Aile Arabuluculugu s. 85; Tanriver, Aile Mahkemeleri s. 86; Tanriver, Usil s. 184-185.

821 Akintiirk, s. 292.
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goriisme hususunda ilAm niteliginde olmayan bir bosanma protokolii,
arabuluculuk anlagsmasi ile saglanabilir. Bu anlasma, bosanma davasina bakan
mahkemeye sunulur ve hakimin onayi ile birlikte baglayiciik kazamr. Bosanma
yargilamasinda arabulucularin 6zellikle psikolog, davranis bilimci, sosyal ¢alismaci
ve benzeri alanlarda uzman kisilerden olusmasi gerektigi, hukukgularin ise, ancak
yukarida belirttigimiz, ¢atigma yonetimi, davranis psikolojisi, iletisim ve miizakere
becerisi gibi Kisisel Ozellikleri var/ya da edinmisse, yararli olabilecegi
kanaatindeyiz®??,

Bosanmanin kesinlesmesinden sonra TMK. m. 178’e gore en geg bir y1l i¢inde ileri
stiriilebilen tazminat ve nafaka talepleri ile nafakanin yeniden diizenlenmesine iliskin daha
sonraki zamanlarda ileri striilebilen talepler, taraflarin iizerinde serbestce tasarrufta
bulunulabilecekleri konular arasinda yer aldigindan arabuluculuga (ve icra edilebilirlik
serhine konu olmaya) elverislidir®?,

Arabuluculuga bagvurulamayacak uyusmazliklara 6rnek olarak, evliligin mutlak
(TMK m. 145) veya nispi (TMK m. 148) butlanla sakat olup olmadiginin tespiti, feshi veya
sona erdirilmesi davasi, nesebin reddi davasi (TMK m. 286), nesebin diizeltilmesine itiraz
davasi (TMK m. 281), tanimaya itiraz davasi (TMK m. 298), babalik davasi (TMK m.
301), evlatlik iligkisinin ortadan kaldirilmasi davasi (TMK m. 317), velayet, kisitlanma ve
sahsi hallere iliskin davalar gosterilebilir®®*. Doktrinde hakli olarak dikkat ¢ekildigi iizere,
bosanmanin kesinlesmesinden sonraki donemde ileri siiriilebilecek “velayetin yeniden
diizenlenmesine iligkin talepler” TMK’da emredici hiikiimlerle diizenlenmigse de, velayete
iliskin her tirli meselede ¢ocugun menfaati ve korunmasi amaci hakim oldugundan,
velayetin mahkeme karartyla verilmesi zorunludur ve velayet, taraflarin {izerinde serbestge

tasarrufta bulunabilecekleri bir konu degildir®%.

3.3.2. Arabuluculuga Elverisli Aile Uyusmazhklarinda Anlasma Belgesine Icra

Edilebilirlik Serhi Verilememesi

Arabuluculuga elverisli olmayan bu tiir davalarin bazilar1 ayn1 zamanda insal dava

olduklarindan, insai sonug¢ taraflarin iradesiyle (uzlagsmasiyla) degil, dava sonunda

822 Sipka, s. 174.
Demircioglu, s. 76.
324 AKkil, s. 79.

35 Demircioglu, s. 76.
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mahkemenin verecegi insai kararin seklen kesinlesmesiyle dogar. Ayrilik ve bosanma
davalar1 da bu sekilde olmakla beraber, bu davalarda ayrilik ve bosanmanin fer’ileri
bakimindan aile arabuluculuguna basvurmaya bir engel olmayip, sadece bosanma, aile
mahkemesinin insai karariyla gergeklesir®?®. Kamu diizenine iliskin aile uyusmazliklari
arabuluculuga elverigli olmamakla beraber, bosanmanin fer’ileri toplu olarak bu semsiye
altinda birlestirilemez. Ciinkii uyusmazligin arabuluculuga elverisli olmasiyla arabuluculuk
sonunda yapilan anlagma belgesinin ilaml1 icraya konulabilmesi farkli hususlardir.

Arabuluculuk sonunda yapilan anlasma belgesi icra edilebilir bir edim igeriyorsa,
ilaml1 icra yoluyla icra edilebilir. Ornegin, eslerden birisinin evlilik birliginin giderlerine
veya ortak ¢ocugun okul masraflarini iistlenmesine iliskin edim iceren bir anlagma belgesi,
miktart agik¢a gostermesi yani kabili icra olmasi kosuluyla ilami icra yoluyla icra edilebilir
ve mahkemeden anlasma belgesine icra edilebilirlik serhi verilmesi istenebilir. Buna
karsilik, anlasma belgesinin konusu, esin alkollii icki kullanmamasi veya sadakat
yiikiimliiliigline uymasi gibi kabili icra olmayan bir yapma veya yapmama edimi ise, aile
arabuluculugu sonunda yapilan anlasma belgesine icra edilebilirlik serhi verilmez®?’.
Ciinkii icra edilebilirlik serhi incelemesini kapsaminda, anlasmanin igeriginin
arabuluculuga ve cebri icraya elverisli olup olmadig1 hakimce resen arastirilir (HUAK m.
18, 3; HUAKY m. 22, 3). Anlasmanin igeriginin, taraflarin iizerinde serbest¢e tasarruf
edebilecegi isler arasinda yer alip almadigini arastiran mahkeme, anlasmanin igeriginin
cebri icraya elverisli olmadigini belirlerse, anlasma belgesine icra edilebilirlik serhi
veremez ve anlasma belgesi, Icra ve Iflis Kanunu'nun 38. maddesi anlaminda ilam
niteligindeki belge niteligini kazanamaz.

Bosanma yargilamasinda TMK m. 184, 5 uyarinca hakimin onaymnin arandigi
durumlarda, arabuluculuk sonunda yapilan anlasma belgesi ilam niteliginde belge

828 arabuluculuk sonunda yapilan anlasma belgesinin icra edilebilirlik

sayllamasa da
serhine konu olamamasi ve akabinde ilaml1 icraya konulamamasi, tek basina bosanmanin
fer’ileri bakimindan aile arabuluculuguna bagvurmaya engel degildir.

Nitekim Tirkiye’de Hukuk Uyusmazliklarinda Arabuluculuk Uygulamalarinin
Gelistirilmesi Projesi kapsaminda hazirlanan Temel Arabuluculuk Egitimi Egitici

Kitabinda da bu hususta ayn1 agiklamaya su sekilde yer verilmistir:

326 AKkil, s. 83. Kars. Bulur, Degerlendirmeler s. 502.
27 Demircioglu, s. 71.
38 Sipka,s. 173.
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Nisanin bozulmasi sonucunda hediyelerin iadesi ve maddi tazminat istemleri,
evliligin devam boyunca mallarin yonetimi, evliligin devam boyunca mallar
iizerinde tasarruf, evliligin sona ermesi halinde mal paylasimi, evliligin sona
ermesi halinde tazminat, yoksulluk nafakasi aile hukukuna ait arabuluculuga
elverisli alanlar arasinda yer alir. Aile uyusmazliklari, birbirine bagli ve
stireklilik arz eden iliskiler i¢inde bulunacak kisilerin taraf oldugu uyusmazliklardir.
Bu tip uyusmazliklar, iiziintli verici ve sikintilar1 artirici sartlarda ortaya ¢ikar. Bu
uyusmazliklar sonucunda ayrilik ve bosanma, ¢ocuklarin velayeti konular1 gibi
ailenin biitlin {yelerini etkiler (Avrupa Konseyi Bakanlar Komitesi Aile
Arabuluculugu Hakkindaki R (98) 1 Sayili Tavsiye Karart m. 5). Bosanmanin
kendisi ve velayet arabuluculuga elverigli degildir. Elbette taraflar velayet
konusunda hemfikir olduklar1 hususlari hakime iletebilirler. Bu durumda hakim
bosanma karari ile birlikte ¢ocugun ¢ikarlarini da diisiiniip velayet konusunda bir
karar verecektir. Eger ¢atisma cocugu etkileyen bir boyuttaysa ¢ocugun yliksek
yararina oncelik verilir?®,

Ayni goriis doktrinde su hakli gerekgelerle desteklenerek saglam temellere

oturtulmustur:

Arabuluculuk siireci sonunda elde edilen anlagmali bosanma protokoliine iliskin
tartisilmas1 gerecken esas mesele, bu protokoliin niteligidir. Gergi s6z konusu
protokoliin konusunu, evlilik i¢i uyusmazliklarin ¢ézlimiine yonelik anlagmalarin
aksine, esas olarak, bosanmanin mali sonuglar1 ile varsa ortak ¢ocuklarin
velayetinin diizenlenmesi gibi icrai kabiliyeti bulunan hususlar olusturur. Ancak s6z
konusu protokol HUAK. m. 18/I’deki imkandan yararlanilarak mahkemeden icra
edilebilirlik serhi verdirilebilecek anlasmalardan degildir. Zira hem bdyle bir
protokoliin hiikiim dogurabilmesi i¢in Oncelikle ingai bir karar olarak bosanma
hiikmiiniin mahkemeden alinmasi gerekmektedir; hem de s6z konusu hiikmiin
alimmas1 yani anlagmali bosanmanin gergeklesebilmesi TMK. m. 166/II, c. 4
uyarinca bosanma protokoliiniin mahkemece de uygun bulunmasina baghdir.
Arabuluculuk siireci sonunda elde edilmis de olsa, mahkemenin bosanma protokolii
tizerindeki tasarrufunun HUAK. m. 18/II’de Ongoriildiigi gibi  sadece
‘anlasmanin iceriginin arabuluculuga ve cebri icraya elverisli olup olmadig:

hususlarinin incelenmesi’ ile simirh olmayacad da aciktir. Gergekten °

3% Temel Arabuluculuk Egitimi Egitici Kitaba, s. 77.
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bosanma karar1 verilebilmesi i¢in, hakimin taraflar1 bizzat dinleyerek iradelerinin
serbestce aciklandigina kanaat getirmesi ve bosanmanin mali sonuglart ile
cocuklarin durumu hususunda taraflarca kabul edilecek diizenlemeyi uygun bulmasi
sarttir. Hakim, taraflarin ve c¢ocuklarin menfaatlerini goz oOniinde tutarak bu
anlagsmada gerekli gordiigl degisiklikleri yapabilir’ seklindeki TMK. m. 166/11, c. 4
ve c. 5 hiikkiimleri ile ‘Bosanmanin veya ayriligin fer’l sonuclarma iligkin
anlagsmalar, hakim tarafindan onaylanmadikg¢a gecerli olmaz’ seklindeki TMK. m.
184, b. 5 hiikkmii, kanaatimizce zayiflarin korunmasi1 amaciyla, devletin aile
hukuku iliskilerine yaptig1 dogrudan miidahalenin tipik bir o6rnegini
olusturur. Bu sebeple, TMK.’ya nispetle daha 6zel ve yeni bir kanun olsa da,
HUAK. nin m. 18/III hiikkmiiniin TMK. m. 166/Il, c. 4 ve m. 184/b. 5 hiikiimlerini
bertaraf ettigini sdylemek miimkiin degildir. Nafaka, tazminat ve mal rejiminin
tasfiyesine  iliskin  hususlarin  taraflarin  iizerinde serbestce  tasarrufta
bulunabilecekleri hususlar oldugundan bahisle, bosanma protokoliiniin bu kismi1
icin HUAK. m. 18/II ve III hiikiimlerinin uygulanabilme ihtimali de, gerek TMK.
m. 166/1I ile m. 184/b. 5’deki acik hiikiimler karsisinda, gerek bosanmaya iligkin
ingai karar1 veren hakimin bunun fer’i sonuglarini da pratikte hilkkme baglayacagi

diisiiniildiigiinde, kanaatimizce g6z ardi edilebilecek bir ihtimaldir®®,

3.4. Aile ici Siddet Iddiasim Icermeyen Aile Uyusmazhklar

Hukuk Uyusmazliklarinda Arabuluculuk Kanununda aile i¢i siddet iddiasini igeren
uyusmazliklarin arabuluculuga elverisli olmadigi agike¢a belirtilmistir ( HUAK m. 1, 2).

Avrupa Konseyi Bakanlar Komitesinin Aile Arabuluculugu hakkindaki R (98) 1
sayili Tavsiye Kararmm III. Ilkesi uyarinca Devletler, adaletsizlikten sakinilmas: ve aile
tiyelerinin korunmasi i¢in, aile ic¢i siddet gibi belirli durumlarda aile arabuluculuga
bagvurulmasini sinirlamak isteyebilirler. “Yapilan arastirmalar, aile i¢i siddet olaylarinin
varligr veya taraflardan birinin digerini tehdit etmesi halinde, arabuluculugun uygun
olmayabilecegini gostermistir. Arabuluculuk sirasinda yapilan miizakereler, taraflarin

herhangi bir korku veya baski altinda kalmadan, kendilerini giivende hissedecekleri bir

330 Demircioglu, s. 75-76.
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ortamda gerceklestirilmelidir®®?”. HUAK m. 1, 2’de aile i¢i siddet iddiasin1 igeren aile

uyusmazliklarinin arabuluculuga elverisli sayilmamasinin altinda bu gerekce yatmaktadir.

3.4.1. Kadinlara Yonelik Siddet ve Aile I¢i Siddeti Iceren Uyusmazhklarda Aile

Arabuluculuguna Basvurulamamasi

Arabuluculuk miizakerelerinin, taraflarin herhangi bir korku veya baski altinda
olmadan, goniilliiliik ve esitlik ilkesine gore, taraflarin kendilerini giivende hissedecekleri

7332 sadece aile i¢i siddet degil, her tiirlii

bir ortamda gerceklestirilmesi gerektiginden
siddetin varlig1 halinde arabuluculuk miizakereleri siirdiiriillemez. “Zira taraflardan birinin
siddet gordiigii catismalarda, magdur genellikle korkudan reddedemedigi igin veya tekrar
siddete ugramaktan kaginmak icin arabuluculuga katilmayi kabul edebilir ki, bu da
arabuluculugun mahiyetine asla uymayan bir durumdur. Bu sebeple Arabuluculuk
Kanununda boyle bir hitkkme yer verilmese de, taraflardan birinin siddet ve tehdit altinda
oldugu vakialarda arabuluculuga basvurulmamali veya arabuluculuk siirdiirilmemelidir.
Arabulucu, arabuluculuk faaliyetine konu uyusmazlikta aile igi siddet veya suistimal
oldugunu sezerse, durumu acikliga kavusturmak icin gerektiginde arabuluculugu
ertelemek, arabuluculuktan c¢ekilmek veya arabuluculugu bitirmek de dahil olmak iizere
uygun tiim tedbirleri derhal almak zorundadir®®,

Kadinlara Yonelik Siddet ve Aile i¢i Siddetin Onlenmesi ve Bunlarla Miicadeleye
Iliskin Avrupa Konseyi Sozlesmesinin (Aile I¢i Siddetin Onlenmesine iliskin Avrupa
Konseyi S6zlesmesi) 48. maddesinde, arabuluculukla ilgili olarak su hitkkme yer verilmistir.

Madde 48 - Zorunlu alternatif uyusmazlik ¢oziim usulleri veya hiikiimlerinin
yasaklanmast

1. Taraflar, isbu Sozlesme kapsamindaki her tirlii siddete iliskin olarak
arabuluculuk ve uzlastirma da dahil olmak {izere, zorunlu alternatif uyusmazlik ¢6ziim
yollarin1 yasaklamak tizere gerekli hukuki veya diger tedbirleri alir”.

2) Aile Arabuluculugunun Kadinlara Yonelik Siddet ve Aile I¢i Siddeti Onlemek

I¢in Bir Yontem Olarak Kullanilmasi.

31 Akkaya, s. 41; Council of Europe, Family Mediation s.17; Ozbek, Aile Arabuluculugu s. 85.

Bu madde, TBMM Adalet Komisyonu tarafindan Kanuna eklenmistir. Adalet Komisyonu gerekgesi
icin bkz. Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi: Hukuk Uyusmazliklarinda Arabuluculuk Kanunu Tasaris1 ve
Avrupa Birligi Uyum Komisyonu ile Adalet Komisyonu Raporlar1 (1/486), Sira Sayisi: 233, Yasama
Donemi 24, Yasama Y1l 2.

33 Arabuluculuk Sistemi ve Arabulucular I¢in Model Etik ve Uygulama Kurallar: m. 8.9.
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Istanbul S6zlesmesi’nin tanimlar baslikli 3’iincii maddesinin b bendine gére “aile
ici siddet, aile icerisinde veya hanede veya magdur faille ayn1 evi paylagsa da paylagmasa
da eski veya simdiki esler veya partnerler arasinda meydana gelen, her tiirlii fiziksel,
cinsel, psikolojik veya ekonomik siddet eylemi anlamina gelir.

6284 sayili Ailenin Korunmasi1 ve Kadina Karst Siddetin Onlenmesine Dair
Kanun’un tanimlar baslikli 2. maddesinin b bendinde ise “aile i¢i siddet” ile aym
kapsamdaki bir tanim “ev i¢i siddet” baslig1 altinda yapilmistir. Ev i¢i siddet, “Siddet
magduru ve siddet uygulayanla ayni haneyi paylasmasa da aile veya hanede ya da aile
mensubu sayilan diger kisiler arasinda meydana gelen her tiirlii fiziksel, cinsel, psikolojik
ve ekonomik siddeti” ifade eder.

Doktrinde hakli olarak savunuldugu iizere, aile i¢i siddet iddiasini igeren her
durumun aile arabuluculuguna uygun olmadigi sonucuna varilmamahdir®™®*. Aile ici
siddetin siijeleri farkli olabilir. Kocanin karisina uyguladigi siddet olabilecegi gibi, karinin
kocaya, ana veya babanin c¢ocuga yahut kardeslerin birbirlerine uyguladigi siddet de
olabilir®®®. Nitekim Kadinlara Yonelik Siddet ve Aile i¢i Siddetin Onlenmesi ve Bunlarla
Miicadeleye iliskin Avrupa Konseyi Sézlesmesinde®*® (Istanbul Sézlesmesi) de, kadinlara
yonelik siddetin toplumsal cinsiyete dayali siddet seklindeki yapisal niteligi vurgulanarak,
bu siddetin, erkeklerle kiyaslandiginda kadinlar1 ikincil konuma zorlayan temel sosyal
mekanizmalardan birisi olduguna dikkat ¢ekilmistir.

Aile I¢i Siddetin Onlenmesine Iliskin Avrupa Konseyi Sézlesmesinde, kadinlar ile
kiz cocuklarinin, cogunlukla aile i¢i siddet, cinsel taciz, tecaviiz, zorla evlendirme, sdzde
“namus” adina islenen cinayetler, kadin siinneti gibi insan haklarimi ciddi sekilde 1hlal eden
ve kadin erkek esitligini saglamanin Oniinde biiyiik bir engel olusturan siddetin pek ¢ok
boyutuna maruz kaldig1 belirtilmistir.

Sozlesmede aile i¢i siddetin kadinlar1 orantisiz sekilde etkiledigi kabul edilirken,
erkekler ile ¢ocuklarin da, aile i¢indeki siddete tanik olmak dahil aile i¢i siddet magduru

olabilecekleri ifade edilmistir.

3% QOzbek, Uyusmazlik Coziimii, s. 1190.

35 Akin, Merve: Aile i¢i Siddet (IUHFM, Prof. Dr. Fiisun Sokullu-Akinci’ya Armagan, 2013/1, s. 27-
41), s. 36.

336 6251 sayili Kanunla, 11 Mayis 2011 tarihinde Istanbul’da imzalanan “Kadinlara Yénelik Siddet ve
Aile Ici Siddetin Onlenmesi ve Bunlarla Miicadeleye Iliskin Avrupa Konseyi Sozlesmesi’nin
onaylanmasi uygun bulunmus (RG 29.11.2011, Sa. 28127) ve Bakanlar Kurulunun 10.2.2012 tarihli
karariyla S6zlesme onaylanmistir (RG 8.3.2012, Sa. 28227 Miikerrer).
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Aile Ici Siddetin Onlenmesine Iliskin Avrupa Konseyi Sozlesmesinde bu
miildhazalarla, her tiirli siddetten kaynaklanan uyusmazliklar hakkinda alternatif
uyusmazlik ¢oztim yollarina bagvurunun Kanunda zorunlu tutulmasinin yasaklanmasi
istenmistir. Dolayisiyla, siddetten kaynaklanan uyusmazliklarda goniillii (iste§e bagl)
alternatif uyusmazlik ¢6ziim yollarina bagvurulmasina bir engel yoktur.

Hukuk Uyusmazliklarinda Arabuluculuk Kanununda, aile i¢i siddet iddias1 igeren
uyusmazliklarin arabuluculuga elverisli olmama nedeni, “aile i¢i siddet” kurumuna atifta
bulunmak suretiyle Istanbul S6zlesmesinin esas alinmasidir®’.

Aile I¢i Siddetin Onlenmesine Iliskin Avrupa Konseyi Sézlesmesi, sadece kadinlara
yonelik siddet degil, her tirlii aile i¢i siddet bigimi igin gegerlidir (S6zlesme m. 2).
Sozlesmenin amaglar1 arasinda, kadinlara yonelik siddet ve aile i¢i siddet magdurlarinin
korunmasi, kadinlara yonelik siddet ve aile igi siddeti onlemek, kovusturmak ve ortadan
kaldirmak ve aile i¢i siddet magdurlarina yardim edilmesi i¢in kapsamli bir gerceve,
politikalar ve tedbirler gelistirmek yer almaktadir (Sozlesme m. 1). O halde aile
arabuluculugunun, uygun olan durumlarda, Soézlesmenin amaglari dogrultusunda,
kadinlara yonelik siddet ve aile i¢i siddeti onlemek i¢in bir yontem olarak kullanilimasi
miimkiindiir. Boylece aile arabuluculugu, kadinlara yonelik siddet ve aile i¢i siddetten
arindirilmis bir iilke yaratma hedefinde etkili bir ara¢ olabilir. Nitekim arabuluculuk
lizerinde yapilan arastirmalar, arabuluculugun o6zellikle kadinlara karsi islenen siddet
olmak {izere, siddetin tedavisi ve Onlenmesinde kullanilan bagarili yontemlerden bir
oldugunu gostermistir3e,

6284 sayili Ailenin Korunmasi ve Kadma Karsi Siddetin Onlenmesine Dair
Kanunda®®* siddetin tanimi®*® genis bigimde yapilmistir. Kanuna goére siddet, kisinin,
fiziksel, cinsel, psikolojik veya ekonomik agidan zarar gormesiyle veya aci ¢ekmesiyle
sonuglanan veya sonu¢lanmasi muhtemel hareketleri, buna yonelik tehdit ve baskiyr yahut
Ozgiirliigiin keyfi engellenmesini de igeren, toplumsal, kamusal veya 6zel alanda meydana

gelen fiziksel, cinsel, psikolojik, sozlii veya ekonomik her tiirlii tutum ve davranisi ifade

37 Demir, Samil: Arabuluculuk ile Aile I¢ci Siddet ve Uzlasmaya Tabi Suglarin liskisi (ABD 2014/2, s.
211-228), s. 220.

338 Cobb, Sara: The Domestication of Violence in Mediation (Law and Society Review 1997/3, Vol. 31,
s. 397-440), s. 398 vd.

339 RG 20.03.2012, Sa. 28239.

Ailenin Korunmasi ve Kadina Kars1 Siddetin Onlenmesine Dair Kanundakine benzer sekilde, Aile ici

Siddetin Onlenmesine iliskin Avrupa Konseyi Sozlesmesi m. 3/b’de siddet su sekilde tanimlanmustur:

“Aile i¢i siddet”, aile icerisinde veya hanede veya magdur faille ayni evi paylagsa da paylagmasa da,

eski veya simdiki esler veya birlikte yasayanlar arasinda meydana gelen her tiirlii fiziksel, cinsel,

psikolojik veya ekonomik siddet eylemi anlamina gelir”.
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eder (6284 s.K. m. 2, 1/d). Bu tanim karsisinda, aile bireylerinin birbirlerine hakaret etmesi
(sozlii siddet) veya yeterli para katkist yapmayarak bakim yiikiimliliiglini ihmal
etmesinden kaynaklanan aile i¢i uyusmazliklarda da aile arabuluculuguna
basvurulamayacak ve aile bireylerinin, aile arabuluculugunun tedavi edici etkisinden
mahrum kalmasina yol agacaktir. Boyle bir yorum, aile arabuluculugunun kapsamini ¢ok
daralttigindan amaca elverisli degildir34.

Doktrinde, Hukuk Uyusmazliklarinda Arabuluculuk Kanunundaki bu genis formiil
sebebiyle aile i¢i siddet iddiasinin arabuluculuga elverisli aile uyusmazliklarinin kapsamini
asir1 Olglide daraltacagina su sekilde dikkat ¢ekilmistir:

...taraflart bosanmaya gotiiren dava sebepleri arasinda psikolojik siddet

kapsamina giren eylemler bulunmasi ihtimali yiiksektir ve taraflar ¢ogunlukla

psikolojik siddet oOgelerini iceren tartismalar yasamadan bosanma asamasina
gelmez. Dolayistyla mahkemeler de bosanma kararlarinda psikolojik siddet
kapsaminda degerlendirilebilecek vakialar1 esas almaktadirlar. Hal boyle olunca
bosanma davalarimin bilyiikk ¢ogunlugunun fer’i neticelerinin arabuluculuga
elverisli olamayacadi sonucu ortaya cikmaktadir. Bosanma davalarinda
taraflarin dava dilekgelerinde ileri siirdiikleri ve karara esas alinan maddi vakialar
arasinda aile ici siddet kapsamina giren unsurlardan herhangi birinin bulunmamasi
halinde bosanmanin fer’i neticeleri arabuluculuga elverisli olabilir. Bu nedenle 6zii
itibariyle arabuluculuga uygun olan fer’i nitelikteki uyusmazhklarin aile ici
siddet iddias1 icerse bile taraf iradesi esas alinarak - ihtiyari - arabuluculuga

uygun hale getirilmesi gerekir 342,

Aile arabuluculugu, sirf esler arasinda tazminat 6denerek uzlasmanin saglandigi bir
stirece indirgenemez. Aile arabuluculugunda, siddet uygulayan aile bireyinin fiili asla
kiicimsenmez; bilakis, uyguladigi siddetin yanlis oldugunu anlamasi, siddete egilimli
tutum ve davranislarini degistirmesi, 6fkesini kontrol etmeyi 6grenmesi stretiyle siddetin
tekrarinin  Onlenmesi amaglanir. Siddet iceren vakialarda aile arabuluculugu, siddet
uygulayan aile bireyinin, ihtiyaci varsa bu konuda bir egitim ve rehabilitasyon programina
katilmasin1 saglamak icin de kullanilabilir. Benzer sekilde aile ici siddet vakialarinda aile
arabuluculugu, siddete ugrayan kadinin, gocugun ve diger aile bireyinin can giivenligini,

mahkeme siirecine nazaran daha fazla koruyabilir. Dava siirecinin siddet uygulayan aile

¥ (Ozbek, Uyusmazlik Coziimiis. 1191.

32 Demir, Aile I¢i Siddet s. 222.
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bireyini daha da dfkelendirmesi ve tedavi etmemesi kaginilmazdir. Aile arabuluculugu,
siddet uygulayan aile bireyinin sorumlulugunu iistlenmesini, hatasini anlamasini, pismanlik
duymasini ve kontrol edilmesini saglayabilir.

Bunun gibi, aile arabuluculugunda izlenen mekik diplomasisi siirecinde, hem
magdur hem fail, siiregte uzmanlardan destek alabilir. Aile i¢i siddet iceren catigmalarda
esler bosanma siirecinde olabilir. Arabuluculuk anlagmasi neticesinde, siddet uygulayan
aile bireyinin magdurla ve miisterek ¢ocukla olan kisisel iliskisi diizenlenebilir. Keza
magdurla siddet uygulayan aile bireyi arasindaki iliskinin miisterek c¢ocuklara nasil
yansitilacagr arabuluculuk anlagmasinda diizenlenebilir ve bu sayede cocuklar da
korunabilir.

Nitekim dontisiimsel arabuluculukta arabuluculuk merkezleri, siddet magduru
kadinlara yonelik merkezlerle isbirligi ig¢inde calismaktadir. Arabuluculuk siirecinde
arabuluculuga katilan eslere agik ucglu sorular sorularak onlarla isbirligi i¢inde ilerleme
kaydedilmekte, “aktif dinlemeden” “derin dinlemeye” gegilerek taraflara giiven
duyulmakta, onlara kendileri i¢in 6nemli olan hususlar1 ortaya koyma ve arabuluculugun
0zel kosullar1 i¢in uygun olup olmadigini saptama sansi taninmaktadir. Ddniigiimsel
arabuluculukta arabulucular, siddetin oldugu hadiselerde bile taraflara daha az soru
sormakta, arabuluculuk toplantilar1 “aktif” anlatict ve “derin” dinleyicilerle
gerceklestirilmektedir. Bu arabuluculuk modelinde taraflarin 6nemli konular1 anlatmada
kendilerine daha fazla giivendikleri ve arabulucularin bu konulara uygun daha derin
konulardan bahsettikleri goriilmektedir.

Doktrinde hakli olarak savunuldugu tizere, HUAK m. 1, 2 hiikmii, aile i¢i siddet
iddiasin1 da barindiran her tiirlii 6zel hukuk uyusmazliginin arabuluculuk kapsamindan
¢ikartilmasi sonucunu doguracak sekilde anlasilmamalidir. S6z konusu hiikiim, TMK m. 1
uyarinca Kanunun 6ziline uygun bir bicimde daraltilarak yorumlanmali ve sadece “konusu
bizatihi aile i¢i siddet olan uyusmazliklar” ile smirli tutulmalidir. Aile icinde siddet
iddiasin1 da igeren hukuk uyusmazliklari bakimindan ise “stirmekte olan bir siddet

tehlikesinin mevcut olup olmadig1” 6zel olarak incelenmelidir®*,

33 Demircioglu, s. 72.
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3.4.2. Aile Damsmanlarimin Aile Ici Siddetin Onlenmesine Yonelik Rehberlik ve

Damismanhk Hizmetleri Vermesi

Gergek Kisiler ve Ozel Hukuk Tiizel Kisileri ile Kamu Kurum ve Kuruluslarinca
Acilacak Aile Danisma Merkezleri Yonetmeliginde aile danismanlarina, aile i¢i siddetin
Onlenmesine yonelik rehberlik ve danismanlik hizmetlerini vermek gorevi yiliklenmistir
(ADMY m. 16, 1/g). Bosanma oncesinde ailelere, psiko-sosyal siire¢ ve dinamikleri de
dahil ederek arabuluculuk hizmetleri planlamak ve uygulamakla gorevli olan aile
danismanlart (ADMY m. 16, 1/e), aile arabuluculugu kapsaminda aile i¢i siddetin
onlenmesi i¢in rehberlik ve danigmanlik hizmeti de ifa edebilir.

Bu hususlarda 6nem arz eden, arabulucunun g¢ok iyi bir ihtisas egitimi almig
olmasidir. Basta aile i¢i siddet igeren catigmalar olmak {izere aile arabuluculugu,
arabuluculugun en fazla uzmanlik gerektiren alanidir ve aile arabuluculari en iyi egitim
almis olan meslek uzmanlarindan olusmaktadir. Aile arabuluculugu hizmeti sunan aile
danigmanlari, sosyal hizmet, psikoloji, sosyoloji, psikolojik danigmanlik ve rehberlik, tip,
hemsirelik ve ¢ocuk gelisimi alanlarindan birinde en az dort yillik lisans programlarindan
mezun olmalarinin yani sira, alacaklar teorik ve siipervizyon esligindeki uygulamalr aile
danigmanligi egitiminde (ADMY m. 14), aile i¢i siddet igeren catigmalar konusunda da
gerekli egitimi alacaklardir.

Aile igi siddet igeren catismalarda arabulucular, aile i¢i siddetin dinamikleri ve
siddet tiirleri konusunda uzman olmali, siddetin gercek sebebine inebilmeli, miizakerelerde
psikologlar veya terapistler gibi uzmanlardan destek almali, arabuluculuk toplantilarini ayri
ayr yuriitmeli ve ¢cocuklarla magdurlar1 ¢ok yakindan takip etmelidirler. Siddete ugrayan
tarafin gegirdigi travma ve psikolojik baski, aile arabuluculugu siirecinde hassasiyetle ele
alinmali, taraflarin 6zel ihtiyaglar1 karsilanmalidir. Ornegin siddete ugrayan tarafin kendini
rahat hissedecek olmasi sebebiyle istegi halinde, erkek magdura erkek veya kadin magdura
kadin arabulucu atanmasi, magdur ¢ocuksa miizakerelerde sosyal hizmet uzmanindan
destek alinmasi gibi alternatif yontemler kullanilmadir. Aile i¢i siddet igeren ¢atigsmalarda
arabulucularin genelde takim halinde (ortak arabuluculukla) calismasi ve gerektiginde
magdur destek orgiitleriyle igbirligi yapilmasi yararli olur. Nitekim arabuluculuk siirecinde
siireci yeterli bir sekilde yonetemeyecegini anlayan arabulucunun, bu kararini miimkiin

olan en kisa siirede taraflara agiklayarak bu durumu gidermek igin arabuluculuktan
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cekilmesi veya uygun bir yardim istemek gibi gerekli adimlar1 atmasi gerekir®*. Bu
kapsamda arabulucunun takim arabuluculuguna bagvurmasi uygun bir ¢oziimdiir.

Boylece aile arabuluculugundan, aile i¢i siddetin tekrarmi Onleyecek bir unsur
olarak yararlanilabilmelidir. Aile i¢i siddet vakialarinin bazen 6liimle dahi sonuglandigi
diistintildiiglinde, siddetin tekrarinin Onlenmesinin ne derece onem tasidigi daha kolay
anlasilmaktadir. Kuskusuz aile arabuluculugunun faydasiz kaldigin1 géren arabulucunun,
stireci derhal sonlandirmasi gerekir. Bu sebeple, doktrinde hakli olarak savunuldugu tizere
Kanunun, aile i¢i siddet iddiasini igeren uyusmazliklarda arabuluculugu kapatmasi isabetli
olmamistir. Tirk hukukunda aile arabuluculugunun tatbikatinin olmamasi, aile
arabuluculugu hakkindaki akademik ve sosyolojik arastirma ve ¢aligmalarin azligi, kanun
koyucuyu bu tiir 6n yargil hiikkiimler koymaya sevk etmistir. Doktrinde belirtildigi tizere,
“aile i¢i siddet iddiasin1 iceren uyusmazliklar arabuluculuga elverisli degildir” hiikmii tek
basma dogru degildir. Dogru olani, aile i¢i siddet iddiasini igeren uyusmazliklarin
arabuluculuga elverisli olup olmadiginin, her somut olayin 0Ozelligine gore tespit
edilmesidir. Bu konuda 6rnegin taraflarin talep ve ihtiyacglari, siddetin tiirii ve derecesi
nazara alinmahdir. Bu siiregte agir siddet ile hafif siddet birbirinden ayrilabilir. Agir ve
stireklilik gosteren siddet vakialari ile aile liyelerinden birinin siddet sonucu o6ldigi
vakialarin arabuluculuktan muaf tutulmasi dogal karsilanabilir. Ancak hafif siddette onarici
adalet anlayisi, aile ici baris1 tesis etmek maksadiyla arabuluculuga basvurulmasini
desteklemektedir. Siddet iceren ¢atismalarda 6nemli olan, arabuluculuga bagvurunun
siradan (rutin, olagan) hale getirilmemesidir®*®.

Aile i¢i siddet iceren vakialarda siddet uygulayan ve siddet goren, ilk asamada
uzlagsmaya yanasmayabilir. Zird bu tiir olaylarda genelde erkek siddet uygulamakla
suglanir ve kendisini savunmak zorunda kalir; fakat gerek esler gerek ana veya baba ile
cocuklar (6rnegin baba-kiz) arasindaki aile i¢i siddet olaylarinda, her iki taraf da duygu
yogunlugu altinda aslinda uzlagsmak ister; fakat siddetin yol actifi travma ve acinin
etkisiyle, kendilerini sartlamis olurlar ve baslangicta uzlagmaya tepkiyle yaklasirlar.
Siddete yol acan sorunlarin (6rnegin madde bagimliligi veya psikolojik sorunlar gibi)
temeline inebilen ve taraflart dogru ¢oziime (Ornegin gerekli tedaviyi almaya, aile

danigsmanina gitmeye, terapiye katilmaya) kanalize edebilen bir arabulucu, taraflarla dogru

34 Arabuluculuk Sistemi ve Arabulucular igin Model Etik ve Uygulama Kurallart m. 5.

5 (Ozbek, Uyusmazlik Coziimii s. 172.
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sekilde miizakere ettigi takdirde, mevcut sorunlarin taraflar arasinda c¢oziilebilecegi ortaya

cikabilir.

3.4.3. Aile Ici Siddetle Tlgili Uyusmazhiklarda Aile Arabuluculugunun Potansiyel

Yararlan

Aile igi siddetle ilgili uyusmazliklarda arabuluculugun kendine has faydalari vardir.
Her seyden evvel siddet iddiast bir suglamadir ve kovusturmaya da viicut verir. Bu
bakimdan aile i¢i siddet iddiasini igeren uyusmazliklarin, esasinda CMK’nin uzlagma
hiikiimleri kapsaminda degerlendirilmesi daha uygun olur. Siddet goren, korku ve 6fke
altinda, kars1 tarafi siddet uygulamakla suclar. Bu olay arabuluculukla ele alindiginda,
karsilikli suglama yapmak yerine, ¢atismanin sebebine ve ¢ozlimiine odaklanilir. Siddet
magduru, ceza veya hukuk arabuluculugunda, egitimli arabulucunun ve gerektiginde bir
psikologun huzurunda gerceklestirilen yiiz yiize miizakerede, siddet uygulayan aile bireyi
ile bir araya gelerek, gecirdigi travmanin izlerini silebilir ve psikolojik baskidan
kurtulabilir. Hi¢ kuskusuz bu durumda, 6zel toplantilarla miizakerelere baslanmasi yararl
olur ve dogrudan miizakerelerin zamani ¢ok iyi ayarlanmalidir. Miizakereler sirasinda her
iki taraf da, mustereken kabul edebilecekleri bir ¢6ziime ulasabilir ve siddetin tekrari
Onlenebilir. Bu sebeple, aile i¢i siddet iddiasini igeren uyusmazliklarin arabuluculuga
elverigli olmadigini pesinen kabul etmek, dogru bir yaklasim degildir. Bunun yerine
taraflara, bu konuda 6zel egitim almis bir arabulucunun huzurunda, aile arabuluculuguna
katilma firsati vermek, ilk Once aile arabuluculugunu denemek; aile arabuluculugundan
faydalanilamiyorsa arabuluculugun bitirilecegini kabul etmek daha dogru bir yaklasimdir.

Siddete ugrayan veya siddete ugrama tehlikesi bulunan kadinlarin, ¢ocuklarin, aile
bireylerinin ve tek tarafli israrli takip magduru olan kisilerin korunmasi ve bu kisilere
yonelik siddetin 6nlenmesi amaciyla alinacak tedbirlere iligkin usil ve esaslar, 6284 say1li
Ailenin Korunmasi ve Kadima Kars1 Siddetin Onlenmesine Dair Kanunda (6284 s.K. m. 1,
1) ve 6284 sayil1 Ailenin Korunmas1 ve Kadina Kars1 Siddetin Onlenmesine Dair Kanuna
Miskin Uygulama Y6netmeliginde3*® 6zel olarak diizenlenmistir.

Uygulama Yonetmeligi, siddete ugrayan veya siddete ugrama tehlikesi bulunan
kadinlar, cocuklar, aile bireyleri ve tek tarafli israrli takip magduru olan Kkisilerin

korunmas1 ve bu kisilere yonelik siddetin onlenmesi ile siddet uygulayan veya uygulama

346 RG 18.01.2013, Sa. 28532.
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ihtimali olan kisiler hakkinda siddetin Gnlenmesine yonelik tedbirler ile bu tedbirlerin
alinmas1 ve uygulanmasina iliskin usil ve esaslar1 kapsamaktadir (Uygulama Y 6netmeligi
m. 1).

HUAK m. 1, 2’dekine benzer bir diizenleme, Uygulama Yonetmeliginde
bulunmaktadir. Uygulama Yonetmeligine gore, tedbir kararlari, kararin niteligine gore
kamu kurum ve kuruluslar tarafindan Siddet Onleme ve Izleme Merkezi (SONIM) ile
isbirligi igerisinde ivedilikle yerine getirilir. Koruyucu veya 6nleyici tedbir kararlarinin
alinmasi ve yerine getirilmesi agsamasinda siddet magduru ile siddet uygulayan arasinda
uzlagsma veya arabuluculuk 6nerilemez (Uygulama Y 6netmeligi m. 35, 3).

Siddet magdurlarina verilecek destek ve hizmetlerin sunulmasinda temel insan
haklarina dayali, kadin erkek esitligine duyarli, sosyal devlet ilkesine uygun, adil, etkili ve
stiratli bir usll izlenmesi gerektiginden (6284 s.K. m. 1, 2/b), aile arabuluculugu da bu
kapsamda uygulanabilmelidir. 6284 sayili Kanun kapsaminda, siddete ugrayan kadinlarin,
cocuklarin ve aile bireylerinin korunmasi ic¢in Ongoriilen tedbirler arasinda aile
arabuluculuguna yer verilmemis olmas1 bir noksanlik oldugu gibi, HUAK m. 1, 2°de aile
i¢i siddet iddiasini igeren uyusmazliklarin pesinen arabuluculuga elverisli sayilmamasi da,
isabetli bir yaklasim degildir®*’.

Siddet magduru ve siddet uygulayan i¢in alinan tedbir kararlarinin insan onuruna
yarasir bir sekilde yerine getirilmesinin gerekmesi (6284 s.K. m. 1, 2/c) ve tedbirlerin
kalici olabilmesi, bu konudaki tedbirlerin tercihen aile arabuluculuguna dayali olmasini da
sart kilmaktadir. Buna karsilik, 6284 s.K. kapsaminda, siddet magdurlar1 ve siddet
uygulayanlar hakkinda hakim, kolluk gorevlileri ve miilki amirler tarafindan verilecek
tedbir kararlar1®®, istem iizerine veya re’sen verilmekte ve Kanunda aile arabuluculuguna
atif yapilmamaktadir. Oysa, bu Kanun kapsaminda siddetin 6nlenmesi ve verilen tedbir
kararlarmin etkin olarak uygulanmasinin izlenmesi bakimindan siddet 6nleme ve izleme
merkezleri (SONIM) kurulmustur (6284 s.K. m. 14; Uygulama Yo6netmeligi m. 3, 1/0).
Siddet 6nleme ve izleme merkezleri tarafindan verilecek destek hizmetlerinden biri de,
6284 s.K. kapsamindaki siddetin sonlandirilmasma yonelik bireysel ve toplumsal dlgekte

programlar hazirlamak ve uygulamaktir (6284 s.K. m. 15, 1/¢). Aile i¢i siddetin

347 Aym goriis i¢in bkz. Arabuluculuk Calisma Toplantisi, Arabuluculukla flgili Giincel Sorunlar,

Beklentiler ve Oneriler, Sonu¢ Raporu (AndHD 2015/1, s. 119-133), s. 126; Arabuluculuk Calisma
Toplantis1, Arabuluculukla ilgili Giincel Sorunlar, Beklentiler ve Oneriler, Sonu¢ Raporu (MiIHDER
2014/3, s. 21-36), s. 28; Demiir, Aile I¢i Siddet s. 220; Goksu, Civil Litigation s. 277.

38 Gengean, Omer Ugur: 6100 Sayili HMK Hiikiimlerine Gore Aile Mahkemesi Davalar1, Ankara 2012,
S. 679-682.
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sonlandirilmasi ve tekrarmin dnlenmesine yonelik ferdi ve igtimai dl¢ekteki programlarin
en etkilisi de hi¢ kuskusuz, aile arabuluculugu programlaridir.

Siddet onleme ve izleme merkezleri, 6284 s.K. kapsamindaki siddetin
sonlandirilmas1 i¢in c¢alisan 1ilgili sivil toplum kuruluslar1 ve aile arabuluculugu
programlariyla igbirligi yapmahdir (6284 s.K. m. 15, 1/e). Aile arabuluculugu
programlarinda, tedbir kararlarinin uygulanmasinin sonuglari ve kigiler {izerindeki etkileri
izlenmekte, psiko-sosyal ve ekonomik sorunlarin ¢éziimiinde, siddet uygulayan ve siddet
goren kisilere yardim ve danismanlik yapilmaktadir.

Keza 6284 s.K.’da, siddet uygulayanla ilgili olarak siddet Onleme ve izleme
merkezleri tarafindan verilecek destek hizmetleri arasinda, tesvik edici, aydinlatici ve yol
gosterici mahiyette tedbirlere de yer verilmis (6284 s.K. m. 15, 3), fakat bu tedbirlerin en
saglikli uygulanma yollarindan birinin aile arabuluculugu programlar1 oldugu godzden
kacirilmigtir. Zira aile arabuluculugu programlarinda, siddet uygulayan aile bireyinin, 6tke
kontrolii, stresle basa ¢ikma, siddeti onlemeye yonelik farkindalik saglayarak tutum ve
davranig degistirmeyi hedefleyen egitim ve rehabilitasyon programlarina katilmasi
yoniinde destek hizmetleri verilmektedir. Aymi sekilde aile arabuluculugu programlari,
siddet uygulayan aile bireyinin alkol, uyusturucu, ugucu veya uyarict madde bagimliliginin
yahut ruhsal bozuklugunun olmasi halinde, bir saglik kurulusunda muayene veya tedavi
olmasima yonelik anlagmalar yapilmasini saglamakta ve gerektiginde meslek edindirme
kurslarina katilmasina rehberlik etmektedir (6284 s.K. m. 15, 3/c; Uygulama Y 6netmeligi
m. 27).

6284 sayili Ailenin Korunmasi ve Kadma Karsi Siddetin Onlenmesine Dair
Kanunda ve buna paralel olarak HUAK’ta yapilacak degisikliklerle, siddete ugrayan
kadinlarin, cocuklarin ve aile bireylerinin korunmasi, bu kisilere yonelik siddetin
Onlenmesi ve siddet uygulayan aile bireylerinin siddetten uzaklastirilmasi amaciyla
aliacak tedbirlerin, aile arabuluculugu programlariyla biitiinlestirilmesi saglanmali, siddet
onleme ve izleme merkezlerinin verecegi destek hizmetleri arasina aile arabuluculugu da

349 Aksi halde, siddet magdurlar1 ve siddet uygulayanlar hakkinda sadece aile

katilmalidir
mahkemesi hakimi, kolluk gorevlileri ve miilki amirler tarafindan verilecek tedbir
kararlariyla (Uygulama Yonetmeligi m. 6 vd.) siddetin 6nlenmesi, koruyucu ve Onleyici

tedbirlerin etkin olarak uygulanmasi miimkiin degildir.

349 Akil, s. 123-125.

107



3.5. Anlagsmah Bosanma Siirecinde Aile Arabuluculugu
3.5.1. Anlasmal Bosanmanin Aile Arabuluculuguna Elverisliligi

Osmanli devletinde, 1917 yilinda muvakkat bir kanunla ¢ikarilan Aile Hukuku
Kararnamesinin 130. maddesi ile kari-koca arasinda ¢ikacak ihtilaflarda resmi yargilama
disinda tahkim usuliiniin uygulanacagi kabul edilmistir. Bu hitkkme gore, kari-kocadan biri
aralarindaki ihtilaf konusunda hékime miiracaat ettigi takdirde hakim, taraflarin
ailelerinden birer hakem secger ve bir aile meclisi olusturur. Kurulan aile meclisi taraflarin
sorunlarini ¢ézmeye yardimci olmaya caligir. Bu kararname iki yi1l yiiriirliikte kaldiktan
sonra 1919 yilinda yine bir muvakkat kanunla yiiriirliikten kaldirilmistir®,

Tiirk Medeni Kanunun 166, 3. maddesi ile diizenlenen ve uygulamada anlagsmali
bosanma olarak adlandirilan davalarda taraflarin ortak bir anlagsma hazirlayarak bunu
mahkemeye sunmalar1 gerekmektedir. Eslerin bosanma ve bosanmanin sonuglari iizerinde
anlagmis olmalart durumunda, onlarin bu iradelerine deger verilerek, bosanma olanaginin
saglanmis olmasi, birey iradesine 6nem veren ileri bir tutumdur®!. Kanun koyucu bu
fikrada, bir varsayimdan hareket etmistir. O da, eslerin birlikte dava agmalar1 veya acilan
davayr diger esin kabul etmesi halinde evlilik birliginin temelinden sarsildiginin kabul
edilmesidir®2. Anlagsmali bosanma niteligi itibariyle ¢ekismesiz yargiya tabi bir faaliyet
olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bosanmaya karar veren eslerin, bir yil siire ile evli kalmis
olmalar1 sart1 ile beraber, bosanmanin sonuclari hakkinda da anlagsmis olmalar1 veya bir
esin agt1g1 davay diger esin kabul etmesi, ¢ekismesiz yarg: faaliyetidir®®,

Burada dikkat edilmesi gereken nokta, bir yillik dava kosulunun gergeklestigi
davalarin !¢ekismesiz yargi! olarak kabul edilmesi, bir yillik siirenin dolmadiginin
anlasilmasi halinde ise, yargilamanin artik ‘¢ekismeli yargi’ haline doéniistigiiniin hukuk
yargilama usulii bakimindan kabul edilmesidir®>*. Doktrinde genel olarak kabul edilen

355

goriis de bu yondedir Bir yillik silire dolmadan agilan bosanma davalari ise

%0 acikerisim.iku.edu.tr:8080.

31 Ozdemir, Nevzat: Tiirk-isvicre Hukukunda Anlagmali Bosanma, istanbul 2003, s. 107.

%2 (ztan, Aile Hukuku, s. 416.

%3 acikerisim.iku.edu.tr:8080.

%4 Dogan, Izzet: Anlasmali Bosanma (Legal Hukuk Dergisi, 2004/2), 5.373 vd.

Oztan, Medeni Hukuk, s. 421; Doktrinde anlasmali bosanmada, ¢ekismesiz yargi konusuna vurgu
yapmak amaciyla, ¢ekismeli yargiya ait taraf, davali-davaci terimleri yerine "aile birliginin taraflar1”,
"evlilik birliginin taraflar1" veya "esler" terimleri kullanmaktadir.
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reddedilmemeli, davanin yargilamas: stirdiiriiliirken bir yillik siire dolarsa dava kosulunun
gerceklestigi kabul edilmelidir®®.

Bosanma anlagmasi1 yapilirken, taraflarin bosanma konusunda anlagmalarinin
yaninda, bosanmanin mali sonuglar1 ve varsa ¢ocuklarin bosanma sonrasi durumlarinin ne
olacagi konusu da belirlenmis olmalidir. Hakimin de bdyle bir anlasmay1 uygun bulmasi
halinde bosanma karar1 verilir. Taraflar, anlagsmali bosanma sdzlesmesini kendileri
hazirlayabilecekleri gibi, durusma esnasinda sozlii olarak da beyanda bulunabilirler ve bu
siirecte bir aile arabulucusundan yardim alabilirler®’. Aile arabulucusu, ¢ekismeli baslayan
bir bosanma siirecinde ortak hayatin yeninden tesisi, bu miimkiin olmadiginda bosanma
siirecinin anlagmaliya tahvili, bu silirecte anlagmali bosanma sézlesmesinin hazirlanmasi,
eslerin ve miisterek ¢ocuklarina menfaatine en iyi sekilde hizmet edecek kosullarin tespiti,
aile mahkemesi hakiminin kamu diizenine uygunluk denetimi sonucunda reddettigi
hiikiimlerin yeniden formiile edilmesi, bosanma siirecinden sonraki asamalarda
olusabilecek psikolojik sorunlarla basa ¢ikilmast ve esler ile cocuklarin bu siirece
hazirlanmak amaciyla yapmasi gerekenler gibi konularda faaliyet gosterebilir.

Anlagsmali bosanma talepleri esnasinda taraflar hakimin teklifi veya kendi
istekleriyle aile arabuluculuguna basvurduklarinda, aile arabulucusunun katkisiyla tekrar
diisiinme firsat1 bulup evlilik birliginin devam etmesi yoniinde karar alabilirler.

Taraflardan birinin, bosanma davasi devam ederken yapacaklar aile arabuluculugu
goriismeleri sirasinda Oliimii halinde, artik aile arabuluculugundan beklenen amaglara
ulagilmas1 imkansizlagmistir. Arabuluculuk sahsen yiiriitiilmesi gereken bir faaliyet
oldugundan ve varislerin murisleri adina aile arabuluculuguna katilmasinin da bir anlam
ve faydasi kalmadigindan, arabuluculuk goriismelerine mirasgilarin devam etmesi miimkiin
olmamalidir.

TMK’nun 181. maddesine gore "Bosanan esler, bu sifatla birbirlerinin yasal
miras¢ist olamazlar ve bogsanmadan once yapimis olan oliime bagl tasarruflarla
kendilerine saglanan haklari, aksi tasarruftan anlasilmadik¢a, kaybederler."

TMK’nun 181, 2 maddesinde ise "Bosanma davasi devam ederken élen davacinin
miras¢ilarindan birisinin davaya devam etmesi ve davalimin kusurunun ispatlanmast

halinde de yukaridaki fikra hiikmii uygulanir” denilmektedir. Ancak doktrinde bu maddeler

356 Dogan, [zzet: Tirk Medeni Kanununda Siireler, Istanbul 2007, s. 113.
87 QOztan, Medeni Hukuk, s.417.
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elestirilmektedir. Uygulamada da bu madde sert elestiriler almaktadir®™®. Yargitay ise
mahkemenin durusmalara devam edip kusur tespiti yapmasi gerektigi yoOniinde karar

vermistir®>®

. Bu nedenle mirasc¢ilarin davaya devam etmeleri hususunda tam bir fikir birligi
bulunmamaktadir. Doktrinde ise, anlagsmali bosanma ile ayrilmak isteyen eslerin davasinda
TMK. 181/2 maddesi uygulanamaz diisiincesi hakimdir®®®. 4787 sayih Alile
Mahkemelerinin Kurulus, Gorev ve Yargilama Usullerine Dair Kanunun 6/a maddesine
gore aile mahkemesi, diger kanunlardaki hiikiimler sakli kalmak {izere gérev alanina giren
konularda yetigkinler hakkinda evlilik birliginden dogan yiikiimliiliikleri konusunda esleri
uyararak, gerektiginde uzlastirmaya karar verebilir. Ayn1 kanunun 7. maddesi ise ‘Aile
mahkemeleri, onlerine gelen dava ve islerin 6zelliklerine gore, esasa girmeden Once, aile
icindeki karsilikli sevgi, saygi ve hosgoriinlin korunmasi bakimindan eslerin ve ¢ocuklarin
kars1 karsiya olduklar1 sorunlari tespit ederek bunlarin sulh yoluyla ¢6ziimiinii,
gerektiginde uzmanlardan da yararlanarak tesvik eder. Sulh saglanamadigi takdirde
yargilamaya devam olunarak esas hakkinda karar verilir.” denmektedir. Kanunda ¢ok agik
belirtildigi iizere mahkeme esas incelemesine girismeden evvel taraflar1 uzmanlarin da
yardimiyla sulha tesvik etmelidir. Aile mahkemesinin taraflar1 bir uzmana yonlendirmesi
kanimca, mahkeme katilimli AUC yontemleri ile birebir benzemektedir. Kanun maddesi
incelendiginde, taraflardan arabuluculuk yontemi ile ¢6ziime ulagmalart beklenmektedir.
Ancak goniilli AUC yontemlerinden farkli olarak, uzlastirma yetkisi miinhasiran aile
mahkemelerindedir3e?,

Fransiz Medeni Kanunun 231. maddesi geregince aile mahkemesi hakimi esleri
dinledikten ve taraflarin bosanmayi istediklerine kanaat getirdikten sonra taraflara 3 aylik
diisiinme siiresi vermek zorundadir®®?, Isvigre Medeni Kanunun 111, 2 maddesine gore
mahkeme, eslere 2 aylik diisiinme siiresi vermek durumundadir®®. Amerika Birlesik

Devletleri’nin birgok eyaletinde, ¢ocuklarla ilgili konular i¢in arabuluculugun kullanilmasi

358 Doktrinde Mustafa Dural tarafindan elestirilen ilgili maddede Dogan, bosanma hakkinin kisiye siki

stkiya bagli haklardan oldugunu belirtmektedir. Bu bakimdan 6len davacinin mirasg¢ilarindan birinin
davaya devam etmesi halinde davanin konusuz kaldig1 ve "karar verilmesine yer olmadigina" seklinde
karar verilmesi gerektigini savunmaktadir (Dogan, Izzet: Bosanma Davas1 Esnasinda Davacinin
Olmesi Halinde Sag Kalan Esin Mirascilig1, Legal Hukuk Dergisi, 2006/4).

359 2. HD 30.06.2003, 2003/8765 E, 2003/9870 K.

360 Ozdemir'e gére TMK. 166/3 maddesi, eslere birbirlerinin kusurlarmi ortaya koymadan, bu hususu
hicbir sekilde iiclincii kisilerin bilgi ve incelemesine sunmak zorunda kalmaksizin bosanabilme
olanagini saglamak istemistir. Davacinin 6lmesi halinde mirasgilarin yargilamaya devamla kusuru
mahkeme niinde tartigir hale gelmeleri, hitkmiin amacina aykir1 diiser (Ozdemir, s. 191).

%1 acikerisim.iku.edu.tr:8080

32 Ozdemir, s. 93.

%63 http://www.admin.ch/ch/d/sr/2/210.de.pdf (08.06.07).
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zorunlu tutulmustur®®. Tiim bunlarla beraber TMK. 195, 2 maddesi incelendiginde, evlilik
birliginin korunmasina iliskin davalarda uzlastirma yetkisinin aile mahkemesine ait oldugu
ve uzlasma konusunda taraflarin iradelerini aramaksizin gerektiginde uzlastirmaya karar

verilebilecegi sonucuna da varmak gerekir®®.

3.5.2. Bosanma Protokolii ve Alternatif Uyusmazhk Coziimii Sozlesmesi

Tiirk Medeni Kanununun 166, 3. maddesi ile anlasmali sekilde bosamak isteyen
taraflar, bosanmanin mali sonuglar1 ve c¢ocuklarin durumu ile ilgili diizenlemeyi
mahkemeye sunmak zorundadirlar. Uygulamada taraflarca veya taraf vekillerince
hazirlanan bogsanma protokoliiniin bir AUC sozlesmesi olarak kabul edilmesinin miimkiin
olup olmadig1 tartisiimaya degerdir®®®.

Bu konuda ilk o©nce bosanma protokoliiniin hukuki niteligini incelemek
gerekmektedir. Bu protokoliin mahkemeye sunulmasi Kanunda anlagmali bosanmanin
maddi kosullarindan biri sayilmigtir. Bununla beraber anlasma, hakimin onay verip hiikiim
verme anma kadar baglayic1 degildir®®’. Taraflar, bdyle bir anlasmadan, hiikmiin verilme
anma kadar, serbestce donme hakkina sahiptirler. Nitekim Isvigre Medeni Kanununun
(ZGB) 111, 1 ve 112, 2 maddeleri de ayn1 yé')ndedir%s. TMK’nun 184, 5 maddesine gore,
taraflarin bosanma ve ayriligin fer'i sonuglarina iliskin anlagmalar hakim onay1 olmadikca
gecerli degildir. Doktrinde aksi goriisler de vardir®®®.

Kanimca disarida hazirlanan ve onay i¢in mahkemeye sunulan bosanma
sozlesmeleri sulh s6zlesmesi olarak kabul edilmemelidir. Ciinkii hakim, taraflarin varmis
oldugu anlagsmayla bagh degildir. Halbuki diger mahkemelerde uygulanan sulh yolunda,
mahkeme hakimi taraflarin sulh kosullariyla baglidir. Oniine gelen bosanma davasinda ise

hakim, olaylar1 degerlendirerek ve taraflari da dinlemek suretiyle kendi kanaatine gore

karar vermelidir. Boyle bir anlagsma ancak, hakimin verecegi hiikiim konusunda fikir

364 Parkinson, s. 349.

365 Ndir, s.147.

%6 acikerisim.iku.edu.tr:8080

%7 Ozdemir, s. 155-157.

38 http://www.admin.ch/ch/d/sr/2/210.de.pdf (08.06.07).

369 Onen'e gére bosanmanin veya ayrihigin fer 'i hiikiimlerine dair taraflar arasinda sulh yapilabilir. Bu tali
sonuglar mali karakterde (tazminat, mal rejimleri, nafaka) olabilecegi gibi, kisisel karakterli veya
bagka bir nevi'den de olabilirler. TMK bu gibi anlagsmalarin hakimin onayi olmadik¢a gegerli
olmayacagini 6ngérmekteyse de, kanimca bu hiikiim ancak mahkeme dis1 anlasmalar i¢in bir deger
ifade eder. Bunlar mahkeme oOniinde yapilacak olurlarsa, ayrica mahkemenin onayma liizum
olmamalidir. Zira bu anlasmalar mahkemeler oniinde yapilan sulh hiikiimlerine tabi olur ve Oyle
muamele goriirler (Onen, s. 46).
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edinmesine yardimci olabilir. Anlagmali sekilde bosanmak isteyen eslerin tazminat, nafaka
gibi mali konularin yaninda ¢ocuklarin durumu ve diger bazi hususlarda bogsanma sonrast
neler olacaginmi tartisip miinazara etmeleri ve ¢oziime ulasilan konular hakkinda
mahkemeye bir anlasma metnini sunmalar1 gerekmektedir. Uygulamada bu anlagmalari
taraf vekilleri hazirlaylp mahkemeye sunmaktadir®’.

Isvigre hukukunda bu sozlesmelerin hakimin onaymndan 6nceki dénemde de bir
borglar hukuku so6zlesmesi olarak taraflar1 bagladigi kabul edilmektedir. Borglar
hukukunun genel kurallar ¢ercevesinde, irade sakatlig1 nedeni ile fesh edilebilecegi, ayrica
hakimden de anlasmanin onaylanmamasinin istenebilecegi kabul edilmektedir3™.

Kanimca taraflarin mali ve diger konularda oturup ortak bir karara varmalart AUC
yontemleri uygulamalarina benzerlik gostermektedir. Ozellikle iizerinde uzlasilan
konularda bir protokol yapilmasi ve bu protokoliin mahkeme onayma kadar baglayict
olmamasi, yani sdzlesmeden serbest¢ce donebilmeleri AUC sozlesmesinin dzellikleri ile
ortiismektedir. Kaldi ki boyle bir sézlesme maddi hukuk alanina giren bir s6zlesme olarak
goriinmektedir. Taraflar boyle bir protokol yapmakla herhangi bir bor¢ yiikii altina da
girmediklerinden AUC s6zlesmesine benzer nitelikler vardir. TMK, anlagmali bosanma
protokoliiniin yazili sekilde olmasini sart tutmamistir. Esler bosanma iizerindeki
anlagsmalarin1 mahkemeye sozlii olarak da iletebilirler. Bu 6zelligi ile de anlagsmali
bosanma protokolii, AUC sdzlesmesinin sekil sartlariyla paralellik gostermektedir.
Hazirlanan sozlesmenin baglayict olmamasinin sebebi, kanun koyucunun aile birligine

vermis oldugu énemden kaynaklanmaktadir®’2,

3.6. Mal Rejiminin Tasfiyesinden Dogan Uyusmazhiklarin Arabuluculuga Elverisliligi

3.6.1. Anlasmali Bosanma Sirasinda Mal Rejiminin Tasfiyesi Konusunda Aile

Arabuluculuguna Basvurulmasi

Arabuluculuga elverislilige iliskin HUAK m. 1, 2’de Ongoriilen genel kistas

uyarinca, taraflarin {izerinde serbestge tasarruf edebilecekleri islem veya iliskiler arasinda

Taraf vekillerinin, bosanma arabuluculugu toplantilarina katilip katilmamalar1 konusu Amerikan
hukuk sistemi igerisinde siirekli tartisila gelen bir konu olmaktadir. Ozellikle miivekkillerini etkilemek
ve dava yolunu o6zendirmekle elestirilen avukatlarin, bazi istisnai durumlar haricinde bosanma
esnasindaki arabuluculuk toplantilarina katilmamast tercih edilmektedir (Marguiles, s. 133-134).

1 Ozdemir, s.154.

372 Bosanma anlasmas1 hakkinda genis bilgi icin bkz. Haynes, .78 vd.
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yer alan mal rejiminin tasfiyesinden dogan uyusmazliklar arabuluculuga elverislidir. Bu
kapsamda mal rejiminin tasfiyesinden dogan uyusmazliklarda taraflar serbestce tasarruf
edebileceklerinden, aile arabuluculuguna basvurulabilir. Mal rejiminin tasfiyesi davasi
bosanma davasinin eki niteligindeki davalardan olmadigindan ve mal rejiminden
kaynaklanan mallar TMK m. 166, 3 kapsaminda bosanmanin mali sonuglar1 arasinda yer
almadigindan, anlagmali bosanma siirecinde mal rejiminin tasfiyesine iliskin uyusmazliklar
da ¢oziilecekse, aile arabuluculugunda bunlarin 6zel olarak ele alinmasi gerekir. Buna gore
mal rejimi konusunda aile arabuluculugu siirecinde anlasma yapilirken, bu husus agik bir
sekilde ifade edilmeli, katilma alacag ile deger artis pay1 alacagina konu mallar {izerinde
varilan anlagma, miisterek mallarin taginir ve tasinmaz mallardan kaynaklanan alacaklarin
paylastirilma sekli, katki, katilma ve deger artis payr alacagi konusundaki kabul ve
feragatler agik ve kesin bir sekilde anlasma belgesinde belirtilmelidir.

Yargitay Hukuk Genel Kurulunun konuyla ilgili bir kararinda mal rejiminin
tasfiyesi, anlasmali bosanma kapsaminda goriillmeyerek, taraflarca bosanmanin mali
sonugclari ile ¢ocuklarin durumu hususunda anlasmali bosanma tutanaginda kabul edilecek
diizenlemelerin, mal rejiminin tasfiyesine yonelik istemleri icermeyecegine karar

verilmigtir. Yargitay’in bu karari su sekildedir:
Dava, evlilik birligi i¢inde satin alinan taginmaza katki nedeniyle alacak istemine iligkindir.

Agiklanan maddi olgu, iddia ve savunma ile bozma ve direnme kararlarinin kapsamlari
itibariyle Hukuk Genel Kurulu 6niine gelen uyusmazlik; Tiirk Medeni Kanunu’nun 166/3
maddesine dayali anlagmali bosanma davasinda taraflar arasinda akdedilmis olan bogsanma
protokoliinde yer alan mal rejimi hukukundan kaynaklanan anlagma maddelerinin
tamaminin agik¢a ve ayrica mahkeme hiikmiinde yer almamasi ve yine protokoliin
mahkemece agik¢a onaylanmamasinin mal rejiminden kaynaklanan taleplerin istenmesine
engel olup olmayacagi; bosanma davasinda sunulan protokoliin mahkeme i¢i ikrar

niteliginde degerlendirilip degerlendirilmeyecegi, noktalarinda toplanmaktadir.

...Bu genel aciklamalardan sonra, Tiirk Medeni Kanunu’nun 166/3 maddesine dayal
anlagmali bogsanma davasinda taraflar arasinda akdedilmis olan bosanma protokoliinde
bosanmanin mali sonu¢larinin  kararlastirnlmas1 kavramimma, mal rejiminin
tasfiyesinin dahil olup olmadigi; bdyle bir kararlagtirma varsa bunun sonuglarmin ne

olacaginin irdelenmesi gerekmektedir.

4721 sayili Tirk Medeni Kanunu’nun 166/3. maddesine dayali olarak agilan bosanma

davalarinda, evlilik en az bir yil slirmiis ise, eslerin birlikte basvurmasi ya da bir esin
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digerinin davasini kabul etmesi halinde, evlilik birligi temelinden sarsilmis sayilir. Bu
halde bosanma karar1 verilebilmesi igin, hakimin taraflar1 bizzat dinleyerek iradelerinin
serbestce aciklandigina kanaat getirmesi ve bosanmanin mali sonuglart ile ¢ocuklarin
durumu hususunda taraflarca kabul edilecek protokolii uygun bulmasi sarttir. Bu halde
taraflarin ikrarlarmin  hakimi baglamayacagi (TMK.md. 184/3) hiikmi uygulanmaz
(TMK.md.166/3).

Taraflar tek bir konuda anlagamamig olsalar dahi, Tiirk Medeni Kanunu’nun 166/3.maddesi
uyarinca delil toplanmadan karar verilemez. Bu gibi hallerde taraflarin iddia ve
savunmalar1 ¢er¢evesinde delilleri toplanip Tiirk Medeni Kanunu’nun 166. maddesinin 1,

2. ve 4. fikralarina gore degerlendirme yapilmalidir.

Anilan maddede, bosanmanin mali sonuclar iizerinde anlasma sarti, 4721 sayili Tiirk
Medeni Kanunu’nun 174. maddesinde diizenlenen bosanma nedeniyle maddi ve manevi
tazminat, 175. maddesinde diizenlenen yoksulluk ve 182. maddesinde diizenlenen istirak
nafakasi talep haklarina iliskindir. Anlasmada ayrica yer verilmemisse taraflarin

aralarindaki akdi iliskiyi tasfiye ettikleri kabul edilemez.

Gorildiigii iizere, mal rejiminin tasfiyesi anlasmali bosanma kapsaminda degildir.
Basgka bir anlatimla bosanmanin mali sonuglarn ile ¢ocuklarin durumu hususunda
taraflarca kabul edilecek diizenleme, mal rejiminin tasfiyesine yonelik istemleri

icermez.

Somut olaya gelince; davaci, eldeki davadan Once agtigi bosanma davasinda, evlilik
birliginin temelinden sarsildigini, davali ile karsilikli olarak bosanma ve bogsanmanin mali
sonuglar1 konusunda tam bir mutabakat sagladiklarini belirterek, davali ile anlasmali olarak

bosanmalarina karar verilmesini talep etmistir.

Davacinin, dava dilekgesinin ekinde sundugu 17.4.2006 tanzim tarihli ‘Protokol’ baslikli
belgenin, 4. maddesinde, taraflarin, kendilerine ait esyalar1 aldiklari; 5. maddesinde,
birbirlerinden hak ve alacaklar1 kalmadigi; 7. maddesinde ise, evlilik birligi icinde
edinilmis herhangi bir mallar1 olmadig, bu yonde de bir taleplerinin bulunmadig
belirtilmis; 29.4.2006 tarihli oturumda da, davaci, dava dilek¢esini tekrar etmis, her iki yan
da aralarindaki anlagsmaya gore bosanmaya ve mali sonuclarma karar verilmesini

istemiglerdir.

1086 Sayilt Hukuk Usulii Muhakemeleri Kanunu’nun 236/1. maddesi hiikmii uyarinca
dava evrakinda yapilan ikrar gegerlidir ve ikrar eden aleyhine, baska bir davada da kesin
delil teskil eder.
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Aciklanan maddi ve hukuki olgular birlikte degerlendirildiginde; davacimin bosanma
davasinda ibraz ettigi imzali dava dilekgesi, ‘Protokol’ baslikli belge ve durusmadaki
beyaninin HUMK nun 236/1. maddesinde 6ngoriilen mahkeme i¢i ikrar niteliginde olup;
goriilmekte olan davada davaci aleyhine kesin delil teskil ettigi ve 5.2.1947 tarih 20/6 sayil
Igtihad1 Birlestirme Kararinda 6ngoriilen yazili belge mahiyetinde bulundugu, her tiirlii

kusku ve duraksamadan uzaktir.

Nitekim; Yargitay Hukuk Genel Kurulu'nun 13.5.1992 giin ve E:1992/14-249 K:1992/323
ve 23.05.2007 giin ve 2007/14-289 E. 2007/291 K. sayili kararlarinda da ayni goriis

benimsenmistir.

Ote yandan, taraflar arasinda diizenlenmis bosanma protokoliiniin, sadece mal rejiminin
tasfiyesine iliskin 7. maddesi bosanma hiikmiinde ayrica ve acik¢a gosterilmemistir.
Bunun disinda kalan ¢ocuklarin velayetine, ¢ocuklarla kisisel iligski kurulmasina, maddi ve
manevi tazminata ve yargilama giderlerine iliskin maddeleri ise agik¢a ve ayrica bosanma
ilaminin hiikiim kisminda gosterilmistir. Bu hal ve taraflarin yargilamadaki beyanlari
dikkate alindiginda protokoliin mahkemece uygun bulundugu; ancak, icerigi de evlilik
birligi i¢inde edinilmis herhangi bir mal olmadigi, bu nedenle taleplerinin bulunmadigi
seklinde olan 7. maddenin gerek bu ifade tarz1 gerekse de mal rejiminin bosanmanin mali
hiikiimlerinden olmamasi1 nedeniyle hiikiim fikrasinda bu kismin ayrik tutuldugunun
kabulii gerekmekte; bu hal anilan protokoliin ve bosanma davasinda ger¢eklesen beyan ve

belgelerin tiimilyle mahkeme i¢i ikrar ve kesin delil olma niteligini etkilememektedir.

Bununla birlikte; davaci, dava dilek¢esinin ekinde bosanma protokoliinii sunduguna ve
bunun dava dilekgenin eki oldugunu agik¢a belirttigine, yargilamada aralarindaki
anlagmaya gore bosanmaya karar verilmesini istedigine ve davali kadmin da bu
anlagmadaki diizenlemeye giivenerek bosanmayi kabul ettigine goére; bundan sonra
davacimin bu protokol hiikiimlerine aykir1 olarak, bosanma davasindaki beyan ve
dilekgelerini yok sayarak goriilmekte olan bu davayir agip, protokol hiikiimlerine
aykir olarak talepte bulunmasi 4721 Sayih Tiirk Medeni Kanunun 2. maddesinde
diizenlenen ‘Diiriist Davranma’ kuralina da aykirihik teskil etmekte; es soyleyisle,

hakkin kotiiye kullanmilmasi anlamina gelmektedir.

Yukarida yapilan agiklamalarin sonucu olarak; kural olarak, anlagmali bosanma davasinda
taraflar arasinda akdedilmis olan bogsanma protokoliinde yer alan mal rejimi hukukundan
kaynaklanan anlasma maddelerinin mahkeme kararinda yer almasi veya protokoliin
mahkemece onaylanmasi gerekir. Mal rejiminden kaynaklanan talepler bosanmanin

ferilerinden olmadigindan ayrica dava konusu edilebilirler.
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Ancak somut olayda, davacinin dava dilek¢esinin ekinde bosanma protokoliinii
mahkemeye sunmus olmasi, bosanma davasindaki beyanlari, bosanma kararinin hiikiim
kismi ve taraflarin hicbir zaman protokoldeki imzalarini inkar etmemis olmalari,
protokoliin mahkemece onaylandigi, dikkate alindiginda, bosanma dava dosyasindaki bu
belge ve beyanlarin mahkeme i¢i ikrar niteliginde oldugu; bdylece, gériilmekte olan davada
kesin delil niteligini tasidig1 ve ayrica davacinin bu ikrarina ragmen eldeki davay1 agarak
tamamen aksini ileri siirmekle diiriistliik kuralina aykir1 davrandigmmin ve bu durumun

hakkin kotiiye kullanilmasi teskil ettiginin kabulii gerekmistir.

Aciklanan nedenlerle; ayni hususlara dayanan ve usul ve yasaya uygun bulunan direnme

kararinin onanmasi gerekir®’,

Yargitay’in  bu  karari, aile arabuluculugunu  kisitlayacak  sekilde
yorumlanmamalidir. Yargitay, anlasmali bosanmada TMK m. 166, 3 uyarinca iizerinde
uzlasma yapilabilecek hususlarin, bosanmanin mali sonuglart kapsaminda maddi ve
manevi tazminat ile yoksulluk ve istirak nafakasi oldugunu belirttikten sonra, mal rejiminin
tasfiyesine iligkin uzlasmanin, taraflarca anlagsmada ayrica diizenlenmesi ve bosanma
hiikmiinde agikca gosterilmesi gerektigine isaret etmistir. Mal rejiminin tasfiyesi hakkinda
yapilan uzlasma, bu kosullara uyulmadigi takdirde anlagmali bosanma kapsaminda
sayilmayacaktir.

Buna karsilik Yargitay, anlasmali bosanmanin gerekli kosullar1 tasimamasina
ragmen, davacinin dava dilekgesinin ekinde uzlasma tutanagimi ibraz etmesi ve
durusmadaki beyanini dikkate alarak, buna mahkeme i¢i ikrar giiclinii tanimis ve davaci
aleyhine kesin delil saymistir. Ayrica Yargitay’in, davacinin uzlagsma tutanagma aykiri
olarak talepte bulunmasini diirtistlik kuralina (TMK m. 2) aykir1 gérmesi de, uzlasmaya
deger verdigini gostermektedir.

Yargitay’in bu karari ¢ercevesinde, anlagmali bogsanma davasinda taraflar arasinda
yapilmis olan bosanma protokoliindeki mal rejimine iliskin anlasma maddelerinin,
mahkeme kararinda yer almasi veya anlasma protokoliiniin mahkemece onaylanmasi
(hiikmiin eki haline gelmesi) kosuluyla, mal rejiminin tasfiyesi de aile arabuluculugu
kapsaminda ele alinabilmeli ve anlasmali bosanma siirecinde uzlasma konusu
yapilabilmelidir. Nitekim Yargitay daha yeni tarihli kararlarinda eslerin, anlagmali
bosanma davasina konu miisterek imzali protokol metninde, evlilik birliginde edindikleri

esyalart rizalart ile paylastiklarii belirtmeleri ve durusmada bunu kabul etmeleri

873 HGK 10.02.2010, 4-65/68 (MIHDER 2010/3, s. 557-561).
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kosuluyla, aralarindaki mal rejimini anlasmali bosanma siirecinde tasfiye edebileceklerini
kabul etmistir. Yargitay’in emsal karar1 ve konuyu daha iyi gerekg¢elendiren karardaki karsi
oy su sekildedir:

Dosya muhtevasina, dava evraki ile yargilama tutanaklar1 miinderecatina, mevcut deliller
mahkemece takdir edilerek karar verildigine, takdirde bir isabetsizlik bulunmadigina, aym
Mahkemenin 2012/307 Esas say1l1 dosyasinda goriiliip sonuglandirilan anlagmali bosanma davasina

konu miisterek imzali dava dilekgesinde "...Bosanmamizin doguracagi mali sonuglari... belirtir
anlagsma-protokol imzaladik... dilek¢e ekinde sunuyoruz..." bigiminde isaret edilen 02.07.2012
tarihli protokol metninde “"...Evlilik birliginde edinmis oldugumuz esyalar1 rizaen paylastik,
sonradan her iki taraf da bir talepte bulunmayacaktir..." ciimlesi ile mutabik kalmalarina,
13.07.2012 giinlii ilk oturuma gelen taraflarin serbest iradeleri ile protokolii tekrarla
"...Aramizda mal paylasimina iliskin anlasmazhik bulunmamaktadir..." sozleri ile bu durumu
kabullendiklerini agik¢a bildirmelerine, emsal nitelikteki Y. HGK.'nin 27.11.2013 giin ve 2013/8-
185 Esas, 2013/1601 Karar sayili i¢tihadina nazaran taraflarin aralarindaki mal rejimini tasfiye
ettiklerinin kabulii gerekmesine gore,

SONUC: Yerinde bulunmayan davaci vekilinin tiim temyiz itirazlarinin reddi ile usul ve
kanuna uygun bulunan hiikkmiin ONANMASINA, taraflarca HUMK'nin 388/4. ( HMK m.297/¢ )
ve HUMK'nin 440/1 maddeleri geregince Yargitay Daire ilaminin tebliginden itibaren ilama karsi
15 giin icinde karar diizeltme isteginde bulunulabilecegine, 24,30 TL pesin harcin onama harcina
mahsubu ile kalan 0,90 TL'nin temyiz eden davacidan alinmasina, 20.03.2014 tarihinde
oycokluguyla karar verildi.

KARSIOY

Dava, mal rejiminden kaynaklanan alacak istegine iligskindir. Yerel mahkemece verilen
davanin reddine iligkin hilkmiin davaci vekili tarafindan temyiz edilmesi {izerine Dairece
oycokluguyla onanmasina karar verilmistir.

Taraflar, 22.07.1993 tarihinde evlenmis, 02.07.2012 tarihinde agilan bosanma davasinin
kabulle sonuglanmasi ve temyizden feragat nedeniyle 11.09.2012 tarihinde kesinlesmesi ile
bosanmiglardir.

Dosya kapsamindaki bilgi ve belgelere gore, dava konusu taginmazin tapu kaydi dosya
arasinda bulunmadigindan ve edinim tarihi bu nedenle tam olarak tespit edilemediginden mal
rejiminin tiirii konusunda kesin bir nitelendirme yapma olanagi olmamustir.

Anlagmali bosanma dosyasina taraflarca imzalanmak suretiyle sunulan 02.07.2012 tarihli
protokoliin 1 nolu bendinde; evlilik birliginde edinilmis oldugumuz esyalar1 rizaen paylastik,
sonradan her iki tarafta bir talepte bulunmayacaktir..." bosanma dava dilek¢esinin 5 nolu bendinde
ise; "...bosanmamizin doguracagi mali sonuglar1 ve ¢cocuklarimizin durumlarini belirtir bir anlagma

-protokol imzaladik. Bunu dilek¢emize ekli olarak sunuyoruz...", yargilamanin 13.07.2012 tarihli
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yargilama oturumunda da her iki taraf ayni; "aramizda mal paylasimina iligkin anlagmazlik
bulunmamaktadir...", beyanlar1 yer almaktadir. Alinan bu beyanlar gozetildiginde mal rejiminden
kaynaklanan katki payi alacagi veya katilma alacagi hakkinin taraflar arasinda ortadan kalkip
kalkmadig1 mal rejimi kapsaminda kalan mallarin 6rmegin somut olayda bagimsiz boliimiin anilan
beyanlar kapsaminda degerlendirilip degerlendirilemeyecegi ¢ogunluk ile azinlik arasinda
uyusmazlik noktasini olusturmaktadir.

1 - Hukuki nitelendirme

Dava, mal rejiminden kaynaklanan alacak istegine iliskindir. L... ilgesi, ... K... Ilgesi T...
K... evleri ... Blok, K:..., Daire: ... 1... ada ... parselde bulunan bagimsiz boliimiin dava konusu
yapildig1 ancak tapu kaydinin dosya arasinda bulunmadigi, s6z konusu meskenin krediyle alindig:
ve kredi borcunun halen devam ettigi emlak konuta ait dosya arasinda bulunan bilgi ve belgelerden
anlasilmistir.

2- Mahkemenin ret gerekgesi

Mahkemece, "bosanma davasinin 13.07.2012 tarihli yargilama oturumunda sozii edilen
"mal" ve "esler" sozciiklerinden taraflara ait ve mal rejiminin tasfiyesine konu olabilecek taginir ve
taginmaz mallarin tiimiiniin amaglandiginin kabulii gerektiginden davacinin davasinin reddine karar
verilmesi lizerine hiikiim, davaci vekili tarafindan temyiz edildigi anlagilmaktadir.

3- Anlagmali bosanma kosullar1 ve eslerin anlagsmali bosanmanin mali sonuglari konusunda
anlasmalart zorunlulugu TMK.nin 166/3. fikras1 geregince hakimin anlagsmali bosanmaya karar
verebilmesi i¢in, anilan fikrada 6ngoriilen tiim kosullarin gergeklesmis bulunmasi gerekir. Buna
gore evlilik 1 yil siirmiis olacak, taraflar huzurda dinlenilecek, bundan ayr1 nafakalar ve gocuklarin
velayeti ile maddi ve manevi tazminat konularinda anlagsmalar1 zorunludur. Fikrada belirtilen
bosanmanin mali sonuglart ibaresiyle, "kastedilen TMK.nin 174. maddesinde yer alan maddi ve
manevi tazminat, ayni Kanun'un 175. maddesinde yer alan yoksulluk nafakasi, ¢ocuklar igin
baglanacak nafaka ve bosanmanin feri ( eki ) sayilan diger haklar kastedilmektedir". Mal
rejimlerinden kaynaklanan mallar kesinlikle TMK.nin 166/3. fikrasinda kastedilen bosanmanin
mali sonuglar1 arasinda sayilmamaktadir. Ciinkii, gerek doktrinde ve gerekse uygulamada baskin
goriig; mal rejimleri ile ilgili davalarin bosanmanin eki niteliginde davalar olmadigi, onlardan
bagimsiz bir dava olduklar1 yoniindedir. Uygulamada bu konuda bir duraksama séz konusu
degildir. Bu bakimdan taraflarin anlagmali bosanma protokolii yaparken mal rejimi konusunda
anlagmalar1 zorunlu degildir. Bu konuda anlasma saglanamadigi gerekcesiyle de anlagmali
bosanma davasinin reddi sonucunu dogurmaz. Ve anlagmali bosanmaya bir etkisi olamaz.

Ancak, taraflar anlasmahl bosanma protokolii yaparken aralarindaki mal rejiminden
kaynaklanan mallar bakimindan anlasmalarim engelleyen bir hiikiimde bulunmamaktadir.
Bu nedenle, mal rejimi konusunda bir anlagsma yaparken bunu acik bir sekilde ifade etmeleri

gerekmektedir. Ornegin, katilma alacag ile deger artis pay1 alacagina konu mallar iizerinde
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herhangi bir hak talep etmiyorum, ya da ev esyalarindan, tasimir ve tasinmaz mallardan
kaynaklanan bir alacak istegim yoktur veya katki, katilma ve deger artis payi1 alacad
istemiyorum seklinde acik bir bicimde genel kavramlardan hareket edilerek protokol
yapmalar1 miimkiindiir. Tiim sorun katki, katilma ve deger artis pay1r alacagi isteyip
istemediklerini belirten genel kavramlarin protokolde yer almasi ve bunun agik bir bigimde ifade
edilmesidir. Boyle bir durumda dahi Hukuk Genel Kurulu'nun 24.02.2010 tarih ve 2010/2-96 Esas,
2010/106 Karar sayili kararna gore, bu tiir protokoller ve tutanaga gecen imzal beyanlar
mahkeme ici ikrar olarak nitelendirilmektedir. Mal rejiminin tasfiyesi olarak
degerlendirilmemektedir.

Somut olayda, 02.07.2012 tarihli protokoliin 1 nolu bendinde, "evlilik birliginde edinmis
oldugumuz egyalar1 rizaen paylastik sonradan her iki tarafta bir talepte bulunmayacaktir" seklinde
bir ibare yer almaktadir. Bu ibareyle dava dilekcesinde ve yargilama oturumunda yer alan
ibareler olduk¢a kapali ve ne anlama geldigi de tam olarak anlasilamamaktadir. S6z edilen
ibare teknik anlamda bir feragati ifade etmektedir. Feragat ise, Hukuk Genel Kurulunun
22.02.2012 tarih, 2011/2-733 Esas, 2012/87 Karar sayili kararinda vurguladigi gibi, agik ve segik
olarak yapilmasi gerekir. Clinkii, feragat sadece mevcut davadan degil o dava ile istenen haktan da
vazgecme anlamina gelmektedir. Davadan feragat neticesinde, feragata konu teskil eden hak
tamamen diiser ve artik bir daha dava konusu yapilamaz. Bu bakimdan, davadan veya herhangi bir
haktan feragatin agik, kesin ve kosulsuz olmasi kanun geregidir.

Nitekim, Yargitay Ictihatlari Birlestirme Biiyiikk Genel Kurulu'nun 22.05.1987 giin ve
1986/4 Esas 1987/5 Karar sayili ilaminin gerekgesinde; "yasalarin uygulanmasinda, haklarin
korunmasi dogrultusunda hareket etme geregi karsisinda, acik bir irade beyani olmadan davadan
feragat edildigi sonucunun ¢ikarilamayacagi kabul edilmistir" 6gretide de, feragatin agik ve kesin
olmasi gerektigi kabul edilmektedir. Bu bakimdan protokoliin 3 nolu bendinde yer alan ibare teknik
anlamda bir feragat olmakla beraber acik, secik, kesin ve kosulsuz oldugu sdylenemez. Boyle bir
feragatin hukuki sonug¢ dogurdugunu kabul etmek miimkiin degildir. Ote yandan, taraflarin mal
talepleri yoktur ibaresi katilma alacagindan kaynaklanan her tiirlii mali kapsadigin1 da kabul etmek
olanaksizdir. Bu ibareden, eslerden biri digerine bir bakima ben senin kigisel malini istemiyorum
anlami da ¢ikmaktadir. Ibarenin her tiirlii mali kapsadiginin kabulii halinde hukukun bir bakima
sekle feda edilecegi sonucuna ulagilacaktir. Bu haliyle hakkin 6zii hatta kendisi de ortadan kalkmis
olacaktir.

So6z konusu protokoliin bosanma kararmin eki haline geldigi ve onaylandigi da
soylenemez. Ciinkii, anlasmah bosanma kararimin hiikiim fikrasinda taraflar mal konusunda
anlastiklarinda bu konuda karar verilmesine yer olmadigina karar verilmistir. Yani mallar
konusunda kurulmus bir hiikiim olmadig1 gibi, taraflarin imzalarim tasiyan protokoliin

mahkemece onaylanmasina seklinde bir ifade de yer almamaktadir. Sadece, bu husus gerekge
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kisminda yer almis olup, bilindigi gibi mahkemelerin kararlarinin gerekcesi agiklayici nitelikte
olduklarindan, baglayici bir Ozellikleri bulunmamaktadir. Kararlarin baglayici kismi hiikiim
fikralaridir. Bu bakimdan protokoliin mahkemece onaylandigi ve kararm eki haline geldigini
sOylemek giictiir. Bosanma veya ayriigin fer'i sonuclarina iliskin anlasmalar, hakim
tarafindan onaylanmadike¢a gecerli olmaz ( TMK.m. 184/1-5.bent).

4- Dogmayan haktan feragat olmaz

TMK.nin 23. maddesine gore, "Kimse, hak ve fiil ehliyetlerinden kismen de olsa

n

vazgecemez." Bu hiikiim, " dogmayan haktan feragat olmaz ", ilkesini i¢cermektedir. Dogmayan
haktan feragat olmaz ilkesinin kaynagi i¢ hukukta TMK.min 23. maddesidir. Evrensel hukuk
kurallar1 da dogmayan haktan feragat olmaz ilkesini ongérmektedir. Esasen bu konuda gerek
doktrinde ve gerekse uygulamada bir goriis ayriligina rastlanilmamaktadir. S6z konusu madde
medeni haklardan yararlanma ve ayni zamanda medeni haklari kullanmaktan feragat etmeyi
yasaklamigtir. Heniiz dogmamis haklar, gerek i¢c hukuk ve gerekse evrensel hukuk kurallarina gore
medeni hak niteliginde oldugu veya olduklar1 kabul edilmektedir.

5- " Dogmayan haktan feragat olmaz " ilkesinin yargisal kararlara yansimasi

Cezay1 icap ettiren olaydan sikayet etmek hakki sahsiyet ile ilgili medeni haklardandir.
Medeni Kanun'un 23. maddesi uyarinca, bir kimse medeni haklardan ve onlar1 kullanmaktan
kismen olsun vazgecemez. Tirk Ceza Kanunu'nda; karinin veya kocanin zinasina, diger esin
evvelce muvafakat etmis olmasi hali sikayet hakkini 6nleyecek bir olay olarak kabul edilmemistir.
Bundan bagka zina fiilinin baglamasindan evvel kadinin, kocasmin evli olmayan bir kadinla
zinasina riza gosterdigine ve bu rizanin her tiirlii baskidan uzak bulunduguna yer vermek, kadinin
sosyal durumuyla bagdasamaz. Bu itibarla kadinin kocasinin zinasina 6nceden muvafakat etmis
olmasi veya muvafakatini belli edecek sekilde davranmis olmast TCK'nin 180. maddesinde yazili 6
aylik siire igerisinde sikayet hakkini kullanmasina engel olamaz (YIBK 23.5.1966 T. 1966/3 Esas,
1966/5 K).

Medeni Kanun'un 23. maddesine gore kimse, medeni haklarin1 kullanmaktan feragat
edemez. Dogmamis haklar, medeni hak niteligindedir. Onun i¢in heniiz hiikkme baglanmamus bir
kararin temyiz edilemeyecegine dair s6zlesme ve beyan gegersizdir. Ciinkii, dogmamis haklardan
feragat etmek caiz degildir. ilmi ve kazai ictihatlar da hiikiimden Once temyiz hakkindan
vazgecilemeyecegi hususunda mutabakat halindedir (2. HD. 7.1.1971 T. 16 E, 1971/49 K).

Dava hakki, sikayet haklarindan olup, feragat edilemez ( TKM. m.23 ). Bu itibarla,
nafakadan 6nceden vazge¢me hiikiim ifade etmez (2.HD.11.4.1972 T.315 Esas,1972/1285 K).

Dogmamis haktan pesinen vazgecilemeyecegi yolundaki evrensel hukuk ilkesi gdzden
kagirilarak, davacinin bor¢ miktarina itiraz etmeyecegi ve dava agmayacagina dair beyanina

dayanilmak suretiyle sonradan ¢ikarilan borca karsi dava hakkindan feragat ettiginden bahisle
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davanin reddine karar verilmesi dogru olmamustir ( 11. HD. 14.10.1997 T. 1997/4264 E, 1997/7002
K).

Taraflar arasindaki sozlesmede her ne kadar cezai sartin fahis olmadigina iligkin hiikiim
bulundugu iddia edilmis ise de, dogmamis haktan feragat edilemeyeceginden bu husus
arastirilmalidir. Mahkemece, hitkkmedilen cezai sartin fahis olmadigi tartisilmali, sayet fahis goriiliir
ise indirilecek miktar belirlenip, sonucuna gore bir karar verilmelidir (13. HD. 11.10.2004 T.
2004/6611 E, 2004/14120 K).

Kadastro komisyonu tarafindan karar verilmedik¢e 3402 sayili Kadastro Kanunu'nun gegici
5. maddesi geregince dogrudan kadastro mahkemesine dava agmasi miimkiin degildir. Davaci,
yasal prosediire uygun dava agmadigin1 6grenince, erken actigi davay: yiiriitmek istememis ve
davadan feragat etmistir. Dogmayan bir haktan feragat hukuken sonu¢ dogurmaz (HGK. 31.3.1993
T. 1992/16-759 E, 1993/132 K).

Kat karsilig1 ingaat sozlesmesi uyarinca yapimi yiiklenilen insaatin gecikmesi nedeniyle
cezai sart ve kira kaybi zararinin tahsili istemiyle agilan davada, davali yiiklenici mal sahibi olan
davacinin gecikmeden kaynaklanan cezai sart ve gelir kaybina iligkin feragat verdigini ileri siirerek
davanin reddini istemis ise de, feragat tarihinden sonra olusan zarar icin feragat hiikiim
dogurmayacagindan zararin hesaplanarak hiikiim altina alinmasi gerekir (15. HD. 4.4.2007 T.
2006/1819 E, 2007/2112 K)

Bosanma davasinda, tazminat ve nafaka talebinden vazgecildigine iliskin beyan, hakkin
dogumundan 6nce feragat miimkiin olmadigindan gegerli degildir (2. HD. 24.2.2003 T. 2003/1076
E, 2003/2320 K).

Feragat ve kabul gibi irade beyanlar kayitsiz ve kosulsuz olmalidir (7. HD. 22.4.2005 T.
2005/1253 E, 2005/1268 K).

Katilma alacagi tasfiye ile birlikte “MUACCEL” olur. Bu nedenle katilma alacaginin
derhal ifas1 gerekir. Katilma alacaginin, katilma alacagi borg¢lusu esin mal varligindan veya
terekesinden elde edilip edilmeyecegi tasfiye sonunda katilma alacaginin dogdugu, belirlendigi ve
elde edilemeyeceginin anlasildigi andan itibaren tigilincii kisiden istenilebilecektir.

6- Esler Arasindaki Mal Rejiminin Sona Ermesi An1 ile Mal Rejiminin Tasfiyesi Am”

TMK. 225. maddesine gore, mal rejimi; eslerden birinin Oliimii veya bagka bir mal
rejiminin kabulii durumunda 6lim ve sozlesme tarihlerinde sona erdigi gibi, mahkemece, evliligin
iptal veya bosanma sebebiyle sona erdirilmesine veya mal ayriligina gecilmesine karar verilmesi
hallerinde, mal rejimi dava tarihinden gecerli olmak {izere sona erer.

Evlilik bogsanmayla sona ermis ise, bosanma karar1 kesinlesmeden esler arasindaki mal
rejiminin tasfiyesinin yapilmasi olanakli gériilmemektedir. Sayet bosanma davasiyla birlikte veya
ondan ayri1 olarak mal rejiminin tasfiyesi davasi bosanma kararinin kesinlesmesinden 6nce agilmis

ise, HGK.nin 26.9.2012 T. 2012/8-192 E, 2012/629 Karar sayili kararina gore bekletici mesele
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yapilmakta ve agilan bosanma davasinin olumlu sonuglanip kesinlesmesi beklenmektedir. Bosanma
davasinin reddi halinde mal rejiminin tasfiyesi davasiin da reddedilecegi bir gercektir. Ciinkii
acilan bosanma davasinin olumlu sonuglanip kesinlesmesi, mal rejiminin tasfiyesi davasinin
goriilebilirlik 6n kosulunu olusturmaktadir.

4721 sayili TMK.nin Degerlendirme Ani, baghigim tasiyan 235/1. maddesine gore; mal
rejiminin sona erdigi sirada mevcut olan edinilmis mallar, tasfiye anindaki degerleriyle hesaba
katilirlar. Goriildiigii gibi, mal rejiminin sona erme tarihi, bosanma dava tarihi oldugu halde
mallarin degerlendirme ani, kanuni deyimle tasfiye anindaki deger olarak belirtilmis olup, bu tarih;
kural olarak, verilecek karar tarihidir. Bu nedenle mal rejiminin tasfiyesine konu mallarin degeri
verilecek karar tarihine en yakin tarihteki bir tarihte belirlenir. Deger tespit tarihi ile kararin
verilecegi tarih arasinda deger artisina yol acacak bir siire olmamali ya da 6nemli sayilmayacak bir
deger artis1 s6z konusu olmalidir. Hali hazirda uygulama bu yonde gelisme gostermekte ve bu ilke
sapma gostermeksizin uygulanmaktadir.

Su halde, mal rejiminin tasfiyesi davasi, kural olarak, bosanma kararinin kesinlesmesinden
sonra acgilmast gerekmektedir. Ve bu tarihten sonra agilacak mal rejimi davasinin karara
baglanmasi1 ve kesinlesmesiyle mal rejiminin tasfiyesi sona ermektedir. Bu durum karsisinda
katilma alacagi, beklenen, beklenti halinde olan ve gelecekte elde edilmesi gereken beklemece bir
hak olarak gerek doktrin ve gerekse uygulama tarafindan kabul edilmektedir. Iste bu nedenle
dogmayan haktan feragat olmaz, goriisiinii savunmaktayim.

Zira katilma alacagi davasi agilmakla birlikte heniiz katilma alacaginin hak edilip
edilemeyecegi ya da ne miktarda olacagi, daha 6tesi katilma alacaginin olup olmadigi heniiz belli
ve belirlenebilmis degildir. Alacagin ancak, mal rejiminin tasfiyesinin yapilip sona ermesiyle
belirgin hale geldiginin kabulii gerekmektedir. Doktrinde agirlikli goriis bu yondedir.

7- Borglu Egin Alacaklisi, Katilma Alacagini Haczedebilir mi?

Katilma alacagina konu taginmaz borglu es adina iken anlagmali boganma protokolii ile
diger ese birakildigi ya da tapuda yaptig1 satis ve devirle diger ese intikal ettirildigi bir an i¢in
varsayalim. Borglu esin alacaklisi, anlatildigi bi¢imde tasinmazin diger ese birakilmasi ya da
intikalinin muvazaali oldugunu, alacakliy1 zarara ugratmak amacini tasidigini gerekge gostermek
suretiyle bor¢lu es hakkinda icra takibi yaparak ve takibin kesinlesmesi sonucu haczedilecek
bor¢luya ait mal bulunmadii durumlarda diger ese intikali saglanan tasinmaz igin icra Iflas
Kanunu'nun 120/2. maddesi geregince icra miidiirii tarafindan verilen yetki iizerine bor¢lunun
yerine gecmek suretiyle diger ese karsi katilma alacagi davasim agip agmayacagi ve bu konuda
takip yapip yapmayacag tartismali olmakla birlikte bir dosya nedeniyle bu konu Dairece

goriigiilmiis ve su sonuca varilmistir.
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Birinci olarak, gerek uygulamada ve gerekse doktrinde boganma davasi agilana kadar icra
takibinin yapilamayacagi ve borglu esin borcundan dolay1 alacaklinin katilma alacagi davasin
acamayacagi yoniindedir.

Ikinci olarak, bosanma davasi olumlu sonuglanip, kesinlesmeden mal rejiminin tasfiyesi
davasinin esler tarafindan dahi acilamayacagi, agilmis ise az yukarida agiklandigi {izere HGK.
karart uyarinca bekletici mesele yapilacagi s6z konusu olduguna gore bosanma kararinin
kesinlestigi tarihe kadar da, borglu esin alacaklisi tarafindan icra takibi yapilamayacagi ve katilma
alacagi davasinin acilamayacagl goriisii benimsenmistir. Varilan bu sonu¢ dogmayan haktan
feragat" olmaz ilkesinin agik bir ifadesi degil midir? Bu konuda Daire baskan ve iiyeleri arasinda
fikir birligine varilmistir. Kural olarak, bosanma kararinin kesinlesmesinden sonra eslerin
birbirlerine kars1 katilma alacagi davasini agma imkanlar1 bulunduguna gore artik bu tarihten sonra
bor¢lu esin alacaklisinin da icra miidiiriiniin verecegi yetki iizerine bor¢lunun yerine gegerek
aciklanan Ornekte oldugu gibi diger ese karsi katilma alacagi davasini agmalidir. Dogal ki,
yapilacak yargilama sonunda borglu esin katilma alacagi oldugu belirlendigi takdirde ya da
belirlenen oranda alacaklinin bu katilma alacagindan alacagini almasi imkanina kavusacaktir. Hal
boyle iken, dogmayan haktan feragat olmaz ilkesinin géz ard1 edilmesi diisliniilemez.

Doktrinde agirlikli goriis; mal rejiminin tasfiyesine iligkin kararin kesinlesmesiyle beklenen
(ileride almmasi gereken beklemece ) hak niteliginde bulunan katilma alacagi belirgin hale
geleceginden ancak kesinlesme tarihinden sonra bor¢lu esin alacaklisi katilma alacagii icra
takibine koyabilir ve haczedebilir yoniindedir.

Haciz uygulanan tasinmaz, tapuda sikayetciler adina kayithdir. Kat karsiligi insaat
sozlesmesine gore borgluya diisecegi belirtilen bagimsiz boliimler igin haciz uygulanmistir. Borglu
ile ticlincii kisi arasindaki kat karsilig1 insaat s6zlesmesinin icrasina bagli olarak ileride dogmasi
muhtemel haklar iizerine haciz konulmasi yasaya aykiridir. Bir hakkin yerine getirilmesi ve kamu
diizeniyle ilgili olan bu konudaki sikayetin IIK.nun 16/2. maddesi geregince siireye tabi olmadig
da gozetilerek sikayetcilere ait tasinmazlar iizerine konulan hacizlerin kaldirilmasi yerine istemin
reddi isabetsizdir (12. HD. 6.5.2010 T. 2010/10087 E, 2010/11314 K).

30.11.2006 tarihinde haciz yapilan is yerinin davacilar ile bor¢lu tarafindan adi ortaklik
seklinde isletildigi dolayisiyla haczedilen mallarin adi ortaklik mali oldugu anlasilmaktadir. Adi
ortaklikta, ortaklik mali, ortaklardan birinin sahsi borcu dolayisiyla haczedilemez. BK.nin 534.
maddesine (6098 s. TBK. m. 638) gore bir ortagin alacaklilar1 haklarim1 ancak ortagin tasfiyedeki
pay1 iizerinde kullanabilirler (21. HD. 1.12.2008 T: 2008/3210 E,. 2008/18587 K).

Somut olgu soyle bir ornekle de agiklanabilir; Esler anlasmali ya da diger bosanma
sebeplerinden biriyle bosanma davasini agabilirler. Ne var ki, yargilama devam ederken heniiz
acgilan bogsanma davasi herhangi bir bi¢imde sonuglanmadan eslerden birinin 6liimii halinde ve

miras¢ilar yada mirasgilardan biri TMK.nin 181. maddesindeki hakki kullanmadiklar1 takdirde,

123



artik evliligin bosanmayla degil, 6liimle sona erdiginin ve mal rejiminin de 6liim tarihinde son
buldugunun kabulii gerekir. Boyle bir durumda dogmayan haktan feragat olmaz ilkesi goz ardi
edildiginde durum nasil degerlendirilecektir? Buna karsin eldeki davaya konu olayda, anlagma
protokoliin 1 nolu bendi ile az yukarida da agiklandigi tizere dava dilek¢esinde yer alan 5 nolu
bentteki agiklamalar ve yargilamanin 13.07.2012 tarihli oturumunda taraflarin verdikleri,
"aramizda mal paylagimina iligkin anlagmazlik bulunmamaktadir” agiklamalar1 esas alinarak mal
rejimi redle sonuglandirilabilecek midir? Buna olumlu cevap vermek miimkiin miidiir? Ciinkii
yargilama sirasinda oliim olay1 gerceklesmis ve esler arasindaki mal rejimi, 6liim tarihinde sona
ermistir. Bu da, dogmayan haktan feragat olmaz ilkesini dogrulayan bir gercekliktir.

4721 sayili TMK.nin esler arasindaki mal rejimiyle ilgili kisminda yer alan madde
basliklarinda bulunan "mal" ibaresinden hareketle ( karsi oy yazisinda ) anlagsmali bosanma
protokoliindeki "taraflarin mal talepleri yoktur" ibaresinin her tiirli mali kapsadigi sonucuna
ulagsmak kesinlikle miimkiin degildir. Bu yonde gergeklesen Yiiksek HGK'nin degerli cogunlugun
goriigiine de katilamiyorum. Her seyden dnce bu tiir bir gerek¢e hukuki bir gerekce olamaz. Bu
goriisten hareket edilirse anlagmali bosanmay1 diizenleyen TMK.nin 166/3. maddesinde yer alan
"...bosanmanin "mali" sonuglariyla cocuklarin durumu hususunda taraflarca kabul edilecek
diizenlemeyi uygun bulmalar1 sarttir" climlesinde yer alan "mali sonuglar1" 6zellikle de "mali=mal"
tiimcesinin de her tiirli mali kapsadigi ve buna bagl olarak katki, katilma ve deger artis payi
alacagina konu mallarin da bu kapsama girdigi sonucuna ulagilacaktir. Ne var ki azinlik goriisii
sahipleri ile birlikte HGK'lunun degerli ¢ogunlugunun bunu kabul etmedikleri ortadadir. Az
yukarida da agiklandigr iizere mal rejimi davalari boganmanin eki niteliginde olmayip, ondan
bagimsiz bir dava oldugundan, bu maddede gegen ve s6zii edilen "mali=mal" ibaresi ya da tiimcesi
kesinlikle her tiirlii mali kapsamamaktadir. Doktrin dahil azinlik ile ¢ogunlugun bu yonde farkli
disiinmedigi kanisindayim. Bosanma dava dilekgesinin 5. nolu bendindeki beyan agik¢a
bosanmanin fer'i ( eki ) haklar1 kapsamakta olup, mal rejimleri ile bir ilgisinin olmadig1 agiktir.

Saptanan tiim bu somut ve hukuki olgular karsisinda dava konusu tasinmazin edinilmis mal
oldugu, anlagmali bosanma protokoliinde yer alan ibareler ile bogsanma dava dilekgesinin 5 nolu
bendindeki agiklamayla yargilama oturumunda alinan beyanlarin mal rejimleriyle bir ilgisinin
bulunmadig1 ve davaya konu mallan kapsamadigi, bu anlasmanin yapildig1 ve beyanlarin alindig:
tarihte esler arasinda heniiz evliligin devam ettigi ve sonuglanmadigi, alacak hakkinin bu nedenle
heniiz dogmadigi, ancak, mal rejiminin tasfiyesi ve sona ermesi sonucu mal rejiminden
kaynaklanan alacagin belirgin hale gelecegi, dolayisiyla tiim bunlardan hareketle heniiz dogmayan

haktan feragat olamayacagi ilkesi gozetilerek yerel mahkeme kararmin bozulmasi gerekirken,
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onanmas1 seklinde gergeklesen Dairenin saym cogunlugunun goriislerine agiklanan nedenlerle

katilmiyorum®’,

3.6.2. Bosanma Davasiyla Birlikte Acillan Mal Rejimine Dayah Alacak Davasinda Aile

Arabuluculuguna Basvurulmasi

Evlilik bosanmayla sona ermeden ve bosanma ildmi Kkesinlesmeden, esler
arasindaki mal rejiminin tasfiyesinin yapilmasi miimkiin degildir. Mahkemece evliligin
iptal veya bosanma sebebiyle sona erdirilmesine veya mal ayriligina gecilmesine karar
verilmesi hallerinde, mal rejimi dava tarihinden gecgerli olmak iizere sona erer (TMK m.
225). Bosanma davasiyla birlikte veya ondan ayri olarak mal rejiminin tasfiyesi davasi
bosanma ilamimnin kesinlesmesinden Once acilmis ise, mal rejiminin tasfiyesi davasi
bosanma davasindan ayrilmakta, ayri bir esas numarasi almakta ve mal rejiminin tasfiyesi
davasinda bosanma davasi bekletici mesele yapilarak Oncelikle bosanma davasinda
bosanma karar verilmesi ve bu hiikmiin de kesinlesmesi beklenmektedir.

Iste bu asamada bosanma davasi sirasinda aile arabuluculuguna bagvurulabilmeli,
aile arabuluculugu siirecinde mal rejiminin tasfiyesi davasindaki uyusmazlik konular1 da
ele alinabilmeli ve uzlagsma saglandig1 takdirde mal rejiminin tasfiyesi davasinda esas

hakkinda karar verilmesine yer olmadigi karar1 verilmelidir.

3.6.3. Bosanma Davasindan Sonra acilan Mal Rejimine Dayal Alacak Davasinda Aile

Arabuluculuguna Basvurulmasi

Mal rejiminin tasfiyesi davasi, bosanma davasinin eki niteligindeki davalardan
olmadigindan, bosanma davasi kesinlestikten sonra agilan mal rejiminin tasfiyesi ve
katilma alacag: talepli davalarda, aile arabuluculuguna bagvurulabilir. Mal rejiminden
kaynaklanan alacak isteklerini konu alan davalar, taraflarin iizerinde serbestge tasarruf
edebilecekleri islem veya iliskiler arasinda yer aldigindan, HMK m. 137 ve 140 uyarinca
hakimin taraflar1 sulhe veya arabuluculuga tesviki de zorunludur ve aile arabuluculugu
yoluyla uyusmazlik ¢oziilebilir.

Aile arabuluculugu, sundugu faydalar sayesinde aile uyusmazliklarinin ¢oziimiinde

dava yoluna nazaran ¢ok daha yararli olabilir. Arabuluculugun sahip oldugu genel

374 Yargitay 8. H.D. E. 2013/9389, K. 2014/4769.
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avantajlar, aile uyusmazliklarinin mahiyetiyle birebir ortiigmektedir. Her seyden Once aile
uyusmazhiklarinda, siireklilik gosteren ve birbirine bagiml iliskiler bulunur. Ornegin
bosanan esler, miisterek cocuklar1 varsa, ¢ocuklarinin yetistirilmesi konusunda daima
irtibat halinde olmak zorundadirlar. Arabuluculuk, bu iligkilerin gelecekte de dostane bir
temelde siirdiiriilmesini saglar.

Bunun gibi, aile uyusmazliklarinda gizlilik biiyiik 6nem tasir. Aile iligkilerinin
mahremiyeti mutlak Ol¢iide korunmalidir. Hukukumuzda aile hayatinin gizligine oOyle
onem verilmistir ki, bu husus Anayasada diizenlenmistir. Anayasanin “6zel hayatin
gizliligi” baglikli 20. maddesine gore, “herkes, 6zel hayatina ve aile hayatina saygi
gosterilmesini isteme hakkina sahiptir. Ozel hayatin ve aile hayatimn gizliligine
dokunulamaz”. Aleni bir siire¢ olan dava yolu, aile iligkilerinin mahremiyetini gerektigi
gibi korumakta yetersiz kalabilir. Gizliligin egemen oldugu bir siire¢ olan arabuluculuk ise,

bu 6zelligi itibariyle aile hayatinin gizligini korumakta daha etkilidir3”.

35 (Ozbek, Aile Arabuluculugu s. 90.
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SONUC

Alternatif uyusmazlik ¢oziim yollari, 6zellikle adalet uygulayicilarinin ciddi bir
kismu tarafindan ve toplumun bir kismi ile bazi siyasilerce mahkemelerin rakibi olarak
goriilmekte, bunlarin etkisini azaltacagi distiniilmekte ve alternatif hukuk diizenlerinin
getirilmeye  c¢alisildign  korkusu yesertilmeye c¢alisilmaktadir. Bunlar  genellikle,
arabuluculuk sisteminin neo-liberal bir ¢6ziim olarak ortaya ¢iktigini, kiiresellesen gii¢lerin
daha rahat hareket edebilmesi i¢in devlet yargisinin zayiflatilmasini planladigini belirterek
ulus devlet anlayisinda boyle bir kuruma gerek olmadigini, uyusmazliklarin alternatif
¢cozlim yontemleri ve tahkimle ¢éziilemeyecegini ifade etmektedirler.

Bu endiselerin bilhassa aile uyusmazliklart agisindan biitiiniiyle beyhude oldugu
aciktir. Arabuluculugun basarili olmasi, yani adalet ve nesafet kurallarina uygun bulunmasi
taraflarin iyi niyetine ve arabulucunun basiretine ve uzmanligina baglhidir.

Arabuluculukla ilgili kanunun yasalasmis olmasi arabuluculuk kurumunun
gelismesi i¢in yeterli degildir. Aile arabuluculugu mevzuatta 06zel hiikiimlerle
diizenlenmelidir. Kanun diginda kurumsal aile arabuluculugu hizmetleri tesvik edilmeli,
arabuluculuk stireci ve faaliyeti konusunda arabuluculuk yapabilecek olan avukatlar iyi bir
egitime tabi tutulmalidir.

Arabuluculuk konusunda c¢esitli kanallar vasitasiyla kamuoyu bilgilendirilmelidir.
Egitim ve bilgilendirme faaliyetleri stireklilik arz etmelidir. En az bunlar kadar 6énemli bir
baska husus da “Akran Arabuluculugu’dur. Ozellikle son dénemdeki egitimde yeniden
yapilanma siirecinde bu konuya 6nem verilerek arabuluculuk kiiltiiriiniin ilkogretim ve lise
diizeyinde akran arabuluculugu sayesinde gelisimi saglanmalidir®’®.

Yasadigimiz karmasik ve hizli toplum hayatinda, manevi huzurun azaldig: bilimsel
bir gercektir. Cevremizden koparilmig, kabuguna cekilmis bireyler halinde iletisimsiz bir
toplumunda, kisiler yalnizlikla bogusmaktadir. Bu olumsuzlugu, en basit ve yalin hali ile
ailelerde gormek miimkiindiir. Esine, ¢ocuklarina ve diger aile bireylerine yeterince zaman
ayirmayan ebeveynler, onlarin sorunlart ve hatta mutluluklarina beklendigi 6l¢iide paydas
olmaktadir.

Giinliimiiz diinyasinda toplum ve ekonomi sartlari, bireyleri kendilerinden ve esleri

de birbirlerinden uzaklastirmakta, aile ici iletisimi engellemekte, eslerin manevi

376 (zbek, Arabuluculuk Becerileri s. 324.
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diinyalari1 daraltmakta, catisma c¢oziimiine yonelik yeteneklerini zayiflatmaktadir.
Catigsma idaresinde giin gegtikce daha da kotiiye gidilmektedir. Yasantinin karmasiklig
icinde sorunlar da karmasiklagsmakta, yasam tecriibesi ortaya c¢ikan ¢atigsmalarin
¢Oziimiinde yetersiz kalmaktadir. Cogu zaman c¢atismalarini idare etme basarisini
gosteremeyen bireyler, ¢oziim tiretemediginde bir aile biiyiigiine veya dostuna miiracaat
edememektedir. Bu ortam, aile i¢i ¢atismalar1 koriiklemekte ve gegmiste aile biiyliklerinin
gergeklestirdigi geleneksel aile arabuluculugunun unutulmus olmasi, sosyal ve psikolojik
kokenli aile sorunlarini adli sorun haline doniistiirerek adliye koridorlarina tasimakta,
adliyeler ise sorunlara ¢6ziim olmaktan ziyade yeni sorunlar iireten sosyal canavarlar
haline gelmis olmaktadir.

21. yiizyilin sosyal hastaliklarindan olan dava aliskanlig1 hastaligina®’’ gercekgi bir
regete sunan aile arabuluculugu, birinci olarak bosanma siirecindeki ve sonrasindaki
iliskinin baris¢il ve saglikli yiiriitiilmesi, ikinci olarak da bosanma ile taraflar arasinda
dogabilecek husumetin engellenebilmesi ve nihayet bosanmanin mal boliisiimii, nafaka,
tazminat, velayetin dagitimi gibi feri sonuglarinin, taraflarin kendi aralarinda 6nceden ve
ortak kararlar1 ile ¢oziimlenebilmesini amaclamaktadir. Dikkat edilecek olursa sayilan
amaglarin ortak hedefi, taraflar arasindaki ¢atigmalarin, gene taraflarin ortak ve 6zgiin
iradeleri ile ¢oziimlenmesidir. Arabuluculuk siirecinin tipik 6zelligi, siire¢ sonunda verilen
nihai kararin taraflarin ortak karari olmasidir. Aile arabuluculugunda da bu tipik 6zellik
kendisini hemen gostermektedir.

Oysa bosanma yargilamasi siirecinin sonunda ortaya ¢ikan Kkarar, taraflarca sunulan
veya re’sen toplanan delillerin 1s18inda, mahkemenin objektif iradesi ile genel hukuk
kurallarina uygun olarak olusmaktadir. Bir diger ifade ile bu karar, {iglincii bir kisinin; yani
mahkemenin iradesinin {iriinii olup genelde taraflarin beklentilerini tatmin edememektedir.
Dikte edilen hiikiimler, taraf iradelerini tatmin edemedigi gibi, maddi ve manevi
menfaatleri karsilayamamakta ve ihtiyaglar1 giderememektedir. Giderilemeyen ihtiyaglar
ise catismalarin devamina yahut yeni catismalarm dogumuna yol agmaktadir. Ornek
vermek gerekirse ortak ¢ocukla miinasebetin diizenlenmesine dair kararlarin
uygulanmasinda velayet hakki sahibi es ile diger es arasinda bitmek bilmeyen yeni
uyusmazliklar dogmaktadir.

Arabuluculuk miiessesesinin aile hukuku igerisindeki 6nemi son yillarda giderek

artmakta olup, aile davalarina dair is yiikiiniin hafiflemesini de saglamaktadir. Toplumun

317 (zbek, Anayasal Hak ve Hiirriyetler s. 117.-123.
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ve taraflarinin sorunlarint davaya konu olmadan ¢ozebilecek olmasi hem sosyal anlamda
kazanimlar sunmakta hem de is yiikii azalan yargi organimin sonugta etkinligini
arttirmaktadir.

Aile arabuluculugu kapsaminda arabuluculuga elverisli konular 6zenle se¢ilmelidir.
Zira bu alandaki uyusmazliklarda taraflarin serbest tasarruf yetkisi kisithdir.
Arabuluculuga elverisli olmayan uyusmazliklar belirlenirken, arabuluculuk lehine yorum
yapilmast uygun olur. Bu baglamda aile i¢i siddet iddiasinin oldugu uyusmazliklarda
arabuluculuk zorunlu tutulmamali; fakat taraflarin goniillii ve tedavi edici bir siiregte
uzmanlar esliginde arabuluculuga bagvurmasina engel olunmamalidir.

Bosanma davasi Oncesi anlasma protokoliiniin arabulucu tarafindan arabuluculuk
anlagmasi ile yapilabilmesi ve aile hakiminin onayma sunulmasi miimkiin olup, bu
protokole icra edilebilirlik serhi verilemez.

Velayet, bosanma, ¢ocukla kisisel iliski kurulmasi ve nafaka miktar1 gibi taraflarin
tizerinde serbest tasarruf edemeyecegi alanlarda arabuluculuk goriismesi yapilabilmesi
miimkiin olmali ve fakat yapilan arabuluculuk anlasmasi, kamu diizeni ve ¢cocugun yiiksek
yararina uygunluk®® bakimindan anlasma belgesini inceleyecek olan hakim onay1 ile
gegerlilik kazanmalidir.

Aile arabuluculugu siirecinde miimkiin oldugu kadar, idrak kabiliyeti de nazara
alinmak suretiyle ¢ocuklarin arabuluculuk siirecinde arabulucu tarafindan dinlenmesi ve
goriisiiniin alinmasina gayret edilmelidir.

Mevzuatta yapilacak diizenlemelerle, aile uyusmazliklarini konu alan davalarda
tensip zaptinin tanzimiyle beraber, taraflarin arabulucular vasitasiyla aile arabuluculugu
konusunda bir bilgilendirilme toplantisina katilimi1 zorunlu tutulmali, aile arabuluculugu
ayr1 bir ihtisas dali haline getirilmeli, arabulucular ve arabuluculuk merkezleri bu alana
Ozendirilmeli, arabuluculuk masraflar1 Aile ve Sosyal Politikalar Bakanliginca

karsilanmalidir.

378 Ozbek, Mustafa Serdar: Cocuk Adalet Sisteminde Onaric1 Adalet Anlayisi ve Cocuk Arabuluculugu
(Uluslararas1 Cocuklar i¢in Adalet Sempozyumu, Ankara 5-7 Aralik 2012, Adalet Bakanligi, Tiirkiye
Adalet Akademisi, Hakimler ve Savcilar Yiiksek Kurulu, Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi,
UNICEF Tirkiye, Ankara 2013, s. 27-53), s. 51.
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